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臺北市國民中學專業學習社群活化教學知能工作坊計畫  

 

臺北市立成淵高中國中部綜合領域專業學習社群 

106 學年度第 1學期 活化教學知能工作坊計畫 

一、依據：102 年 9 月 16 日教育局教中字第 10240134400 號函。 

二、目標：為精進領域教師教學專業能力，提高有效教學，在領域專業學習社群時間內辦理

相關的課程規劃與設計研習。 

三、工作坊主題：體驗共備教學。 

四、主題簡介：透過團體討論與分享，實際進行共備教學，並落實分享與回饋。 

五、實施方式：規劃研習、內外聘講座、實作演練、發表分享、分組討論、進行共備、回饋

分享。 

六、參加人員：領域全體教師。 

七、工作坊流程 

場

次 
日期 課程內容 

講師/ 

負責人 

活動時

間 
活動場地 經費規劃 

1 8/29 共備一：期初教學研究會 林冠如 8-10 時 圖書館 無 

2 9/14 
共備二：畢業主題實作-

水晶粽製作研習 
鄭惠環 9-12 時 烹飪教室 

講師費 800 元 

材料費 1500 元 

3 9/28 
共備三：資訊融入教學 

VR 體驗 
校外講師 9-12 時 華山藝文 

講師費

1200*3=3600 元 

4 10/12 
共備四：本學期議題融入

教學分享 
陳延鈴 9-12 時 童軍教室 講師費 800 元 

5 10/19 
共備五：輔導知能研習-

纏繞畫 
校外講師 9~11 時 童軍教室 無 

6 11/9 共備六：課程觀課 闕秀穎 9-12 時 家政教室 講師費 800 元 

7 11/23 共備七：108 新課綱介紹 輔導團 9-12 時 校外 無 

8 1/11 
共備八：教學成果發表研

習與期末教學研究會 
金玉萍 9-12 時 童軍教室 講師費 800 元 



 2

備註：不含 2次分區共同研修及群組召集人專業社群運作場次時間 

六、預期效益：本學期研習之規劃，延續過去綜合領域專業社群研習內容，以提高有效教學

為目的，並針對課程與教學所需，規劃相關教學活動，並於期間進行教學分

享與實作。 

七、經費與行政協同：102 年度起配合各校活化教學經費協助社群發展，再委由學校支應內

外聘講座講師費及實作材料費。 

八、檢核與回饋方式： 

  1.量化：期末預計產出重要議題入教學成果，並產出八份研習活動紀錄。 

  2.質性：於新學期開始時，能融入課程中進行實際教學，充分運用研習所得相關知能，

以提高教學效能。 

九、本計畫經領域專業學習社群討論後經校長核可後實施。 

附件：得檢附相關參考表件 

   1.專業學習社群規劃 

      2.教案 

   3.多元評量作業或作品 

      4.課程評鑑與檢討 

      5.融入重要議題之成果 

      6.活動照片 


