
臺北市立成淵高中 109 學年度第二學期防疫期間學校作息表 

時間 參加人員 活動內容 備考 

07：00～07：30 

高中周一、五延後至

08:00 前 

全校學生 

川堂紅外線 

體溫篩檢站 

同學經過篩檢後未發燒後進班。 

篩檢未通過的同學至額溫補量站進行第二次

量測；體溫仍過高者，至健康中心量測耳溫；

確認發燒後送單獨隔離空間。 

上午體溫量測 
每日上午進班後由導師監督甲區股長執行班

級自主量測體溫管理。 

07：30～08：10 各班導師 
聯繫未到學生及

了解原因 

遇有發燒症狀未到者請於小點名單註記後交

學務處，請勿只寫病假。 

聯繫紀錄填寫關懷登入表。 

08：10～12：00 全校學生 上課 

注意班級通風，遇教室通風不良班級立即要

求改正。 

開冷氣時全班請戴口罩，教室四個角落窗戶

各開啟 5-10 公分通風。 

12：00～12：30 全校學生 午餐 

高中部： 

中餐時段外訂廠商均不得超越警衛室旁警戒

線，需經警衛室量測額溫、酒精消毒與戴口

罩；領餐學生亦務必戴口罩，至警衛室旁警

戒線前領餐，請注意回來後立即洗手或酒精

消毒。 

國中部： 

家長送餐，需經警衛室量測額溫、酒精消毒

與戴口罩，將餐盒送至便當存放處即可離開。 

12：30～13：00 全校學生 午休 

注意班級通風，遇教室通風不良班級立即要

求改正 

開冷氣時全班請戴口罩，教室四個角落窗戶

各開啟 5-10 公分通風。 

13：00～13：10 
全校學生 

全校各班幹部 
下午體溫量測 

每日 13:00-13:10 由導師監督甲區股長執行

班級自主量測體溫管理。 

開冷氣時全班請戴口罩，教室四個角落窗戶

各開啟 5-10 公分通風。 

13：10～16：00 全校學生 上課 各班教室 

16：00～16：20 

週五改為

15:00~15:20 

全校學生 打掃及環境消毒 
打掃時間由甲區負責督促進行公共及常接觸

區域實施清潔消毒。(衛糾檢查) 

 

 

 

補充規定: 



臺北市立成淵高中 109 學年度第二學期防疫期間學校作息表 

1. 請導師每日檢查班級體溫管理卡並簽名，每週五放學

前由班長收齊後交回學務處衛生組；教官室與學務處

每日抽檢班級與學生。 

2. 學生請假部分若遇有發燒部分，將要求必須就醫證明

(不管天數)確認狀況。導師要進行每日聯繫紀錄填寫

關懷登入表。 

3. 流感隔離與檢疫部分仍比照現行做法。 

4. (1)1班有 1位師生被中央流行疫情指揮中心列為確定

病例，該班停課 14天。衛生機關人員經過疫情調查

後，將對確定病例之接觸者開立「居家隔離通知書」，

並應依據通知書規定落實居家隔離相關作為。 

(2)本校有 2位以上師生被中央流行疫情指揮中心列為

確定病例，該校停課 14天。衛生機關或疾病管制署

人員進行疫情調查，掌握感染方式後，依據「具感染

風險民眾追蹤管理機制」規定，對相關人員進行相關

健康管理措施，爰此停課期間之認定將由衛生機關進

行疫情調查後決定。 

 


