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背景 

• 獨自掌舵航行從來就不被認為是個好主意，獨自
環球航行更是被視為天方夜談。一直到十九世紀
末，人們才開始有付諸實踐的想法。 

• 隨著時間的推移，這種探險性的航行開始收到媒
體的大力關注始於1968年——當時一個英國雜誌
<The Sunday Times>組織了第一個無間歇的
單人環球航行競賽Le Golden Globe。一共有
9個水手參加了這次挑戰，不過並沒有要求他們
同時出發(6月1日到10月31日)。 

 



Le Golden Globe 

• 全名:無動力帆船單人不間斷環球航行賽 

• 1969年4月22日，30歲的羅賓•諾克斯-
約翰斯頓（Robin Knox-Johnston）
駕駛Suhaili號雙桅帆船，贏得當時由
英國《周日泰晤士報》（Sunday 
Times）冠名的Golden Globe Race) 

• 9艘賽船只有Suhaili號完成比賽 



介紹 
 

• 旺代環球航行——Vendée Globe始發於
1989年。它在法國被稱為世界第三大最
受關注的運動。 

• 在該項運動中，一名在法語中被稱為
skipper的水手必須要獨自操縱一艘帆
船，從法國西部一個Vendée的港口出發，

跨越南北兩個半球，進行約為三個月的
無人協助的不間歇的環球航行。 

 



航海實況
https://www.youtube.co
m/watch?v=GPP6advSM
SA 
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Jeantot 

• Philippe Jeantot是深海潛水員，從事石
油鑽井平台的工作 

•  1977年，參加Janus IV潛水活動，打破了
世界潛水深度紀錄。 他開始對航行感興
趣; 在學會航行的時候，他為自己建造了一
個13.5米（44英尺）的鋼質雙桅船 ，計劃
單手航行到世界各地。 巡航了兩年後，他在
1982年進入了VELUX 5海洋賽 贏得比賽，
並以159天的時間打破了先前的單手循環賽紀
錄 



規則 

• 不得借力現代高科技，或是基於衛星的
導航，必須使用跟首屆Golden Globe 
Race一樣的船型和設備。賽船限制需在
全長在32-36英尺之間，並且必須是在
1988年以前設計的賽船，必須有標準尺
寸的龍骨。 

 



路線 

• 參賽帆船從法國啟航，駛向非洲海岸，途
經好望角，環繞南極大陸，跨越合恩角，
經過南美海岸，最後抵達法國大陸。在約4
個月時間獨自航行26,000海里，只經由衛
星電話及電子郵箱來聯絡，是人類對極限
的挑戰。 

• https://www.youtube.com/watch?v
=bIIG6vE9P70 
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特殊記錄 

• 2017年法國當地時間1月19日15時35
分46秒，法國船長Armel LE 
CLÉAC‘H抵達旺代環球帆船賽終點線，
總航程用時74天3時35分46秒，奪得
本屆賽事冠軍，同時打破了上屆
François Gabart(2013年1/27)
創下的78天2時16分歷史記錄。 



• 2011年始賽報導
https://www.youtube.co
m/watch?v=of90Ic0reUg 
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資料來源 

• 原文網址：
https://read01.com/E7mKe0.html 

• Read more at: 
http://cn.france.fr/zh-
hant/events/111209 

• Read more at: 
http://cn.france.fr/zh-
hant/events/111209 
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謝謝大家 
10915廖婕瑄 

10924李名哲 

10937盧淵舵 


