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腦筋急轉彎 

樹上有兩隻青蛙，想要跳到湖裡，結果湖
裡有幾隻青蛙？ 

猜猜看！ 



A:沒有半隻，因為它們只有想跳，並沒有真正去跳。 

   

   當我們作決策的時候，總是左思右顧，結果總是
沒去執行，理財規劃也是如此，不要只有想而已，
要真正去行動。 

您開始作理財規劃了嗎？不要只有想要真正去執
行， 從現在開始，好好作規劃讓自己學業、家庭、
人生更美滿。 

 

Answer: 
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為什麼要理財規劃? 
•平衡一生收支的差距 

•對抗通貨膨脹 

•因應低利率 

 



投資工具 



定期存款 
•存款人將現金存入在銀行機構開設的定期儲蓄
帳戶內 

•事先約定以固定期限為儲蓄時間，期滿後可領
取本金和利息的一種儲蓄形式。 



公債 

•政府運用信用方式將國民收入集中起來 

•公債資金的運用，是政府將集中起來的資金，
通過財政支出的形式進行再分配的經常收入 

 



股票 
•有價證券 

•股東以此獲得股息（股利），並分享公司成長
或交易市場波動帶來的利潤 

•共同承擔公司運作錯誤所帶來的風險。  



共同基金 

•將自己的資金，交給專業機構操作管理，在進
行投資，替投資人獲取利潤的一種投資工具。 

•「共聚資金、共擔風險、共同分享投資利潤」
的投資方法。 

 



期貨 

•按現貨標的物之種類，期貨可分為商品期貨與
金融期貨兩大類。 

•套利者透過買賣期貨，減低時間帶來的價格波
動風險。投機者則透過期貨交易承擔更多風險，
伺機在價格波動中牟取利潤。  

 

 



階層年齡目標 



短期的理財目標 

短期目標(10年以
內) 
 

個人 每月儲蓄 

自我投資 

建立信用 

家庭 孝親費 

家庭支出 

國外旅遊 



中期的理財目標 

中期目標(11-

30年) 
 

個人 創業資本 
結婚基金 
育兒基金 
進行風險較高的投資 

家庭 子女教育 

購屋貸款 

贍養雙方父母 



長期的理財目標 

長期目標(30年以
上) 

個人 退休資金 

進行風險低的投資 

家庭 財富傳承 



收入分配法 



設定理財目標與期望 
理財主要的目標是在限期內累積屆時需求
的資產 

因此必須問自己兩個問題： 



 

一. 是何時完成？ 

  何時要結婚、買車、子女上大學、幾歲要退
休？ 
 

二.是屆時需要累積多少資產？或從退休起
每年要準備多少生活費？ 



基本水準 

生活品質<20% 

平均水準 

(通常以此級距
作規劃,若有賸
餘再往上調整) 

滿意水準 

最高所得20%以
上的家庭 

平均消費 

及退休 

每月2.5萬元 小家庭6.5萬元 

單身2.4萬 

65歲以上3.2萬 

小家庭12萬元 

單身4萬 

65歲以上8萬元 

買汽車 50萬元  100萬-150
萬 

200萬-300
萬 

子女教育 40萬元 100萬元 
(除幼稚園及大學
念私立外,其他階
段皆念公立學校) 

400-600萬元 

(出國念書及雙
語學校、才藝班
等) 



1.何時開始實現目標 

2.目標需求的金額 

3.考慮通貨膨脹後，以實現目標的當年
幣值計算現金流出。 

4.非一次實現的目標需估計持續年數。 

訂定理財目標的方式 



  將財務目標金錢化後，相較
於現況，可算出你要投入多少
努力，才能在期限內縮短目標
與實現的差距。 




