
臺北市立成淵高中112學年度多元選修課程計畫書 

課程名稱 說出英文新自信(中文)   Let's talk in English (英文) 

授課教師 游千瑩 

年  級 高一 
開課
時程 皆為1學年課程 

選修人數 
上限 

高一上限14人 
    無下限 

對應本校學生

核心能力指標 

請勾選(可複選) 
(一)主動探索 □V 1-1激發好奇  □V 1-2自主學習  □V 1-3批判思考 
(二)展現合作  □2-1具同理心  □V 2-2尊重他人  □V 2-3溝通協調 
(三)自信表達  □V 3-1樂觀積極  □V 3-2發表論述  □V 3-3規劃執行 
(四)社會關懷  □4-1關懷弱勢  □4-2服務社會  □V 4-3國際視野 

選課學生要求 

須能配合參與課堂上的所有活動(包含每堂課均須用英文公開發表。無法配合用

英文發表演說的同學，請避免選修此課),及繳交所有作業 

上課教室與設

備 

綜合教學大樓4樓語言教室、電腦(學生與老師皆要有)、投影機、電子白板、麥

克風 

課 程 介 紹 與 特 色  (100-200字) 

課程內容介紹： 

 

一、 聽力訓練：包含影片教學、外國廣播聽力練習、以及 

     其他課堂活動 

 

二、 口說訓練︰包含即席演講、期末 powerpoint 主題報告(15-20 分鐘)等各種

活動 

特色: 

     利用國外真實的電視、 廣播節目、影片、 網站文章等作為教材的內容  讓

學生不僅能接觸、了解外國文化， 更能讓學生體認到英文不只是考試的一門學

科， 而是可以實際運用在生活各層面的一個工具。 

 



 

多元選修課程 

課程名稱 
中文名稱 說出英文新自信 
英文名稱 Let's talk in English 

授課年段 高一 學分數 2 

課程屬性 

(單選) 

專題探究 跨領域/科目專題 跨領域/科目統整 實作(實驗) 
探索體驗 第二外語   本土語文   全民國防教育 
職涯試探 通識性課程   大學預修課程  特殊需求 
其他 商管類課程 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A自主行動 A1.身心素質與自我精進A2.系統思考與問題解決A3.規劃執行與創新應變 
B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養

C社會參與 C1.道德實踐與公民意識C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解

學生圖像 
(依校選填) 

(不用填，各校的學生圖像不同) 

學習目標 能將英文融入生活，使英文成為生活中解決問題的工具 

教學大綱

(上學期) 

週次 單元/主題 內容綱要 

1 
Orientation 
Getting to know 
yourself/others 

講解課程大綱 syllabus ，評分標準，以及每堂課的

固定流程 routine。 

練習自我介紹 

觀看用英文公開發表的影片，並學習如何用

powerpoint 發表英文演說 

2 Public speaking 
Immigration issues 

1.觀看用英文公開發表的影片，並學習如何用

powerpoint 發表英文演說 
2.觀看有關移民的影片，練習分析移民的優缺點 

3 
How to become a 
confident English 
speaker 

觀看如何用英文自信地表達的影片，並描述最適合

自己的方法 

4 
Youtube –學習英文

的工具 
介紹好用、學習英文的 Youtube 頻道，並練習介紹

自己最想 follow 哪個 Youtuber，以及說明原因。 

5 Tourism : USA 
觀看介紹美國旅遊的英文影片，並練習介紹自己最

想去美國哪個地方旅遊，以及說明原因。 
6 中級英檢口說練習 練習朗讀短文及回答問題 

7 
Gourmet: Jamie 
Oliver 觀看美食的影片，並練習介紹自己所喜歡的美食 

8 
Second foreign 
language learning 觀看如何用英文學習第二外語的影片，並分享經驗 

9 Picture story 練習用英文看圖說故事 

10 
Technology: amazing 
iPAD 

觀看介紹科技的英文影片，並練習介紹自己在生活

中最常用的科技，以及分析科技對人類的影響 
11 中級英檢口說練習 練習朗讀短文及回答問題 

12 Home workout 
觀看介紹居家運動的英文影片，並練習用英文介紹

一項運動 。例如: 此運動的益處 等 

13 Flip or flop 
觀看改建房子的影片，並練習描述心目中理想的房

屋格局及風格 

14 
Podcast-學習英文的

工具 
練習聽英文的podcast，並練習描述自己最喜歡聽的

節目以及原因 
15 Final presentation 每位同學用powerpoint發表個人英文簡報 
16 Final presentation 每位同學用 powerpoint 發表個人英文簡報 



17 Final presentation 每位同學用powerpoint發表個人英文簡報 
18 Review 複習本學期的課程 

 

         

教學大綱 

(下學期) 

週次 單元/主題 內容綱要 

1 
Class introduction 
 

講解本學期課程大綱 syllabus ，評分標準，以及每

堂課的固定流程 routine。 

 

2 Tourism : Canada 
觀看介紹加拿大旅遊的英文影片，並練習介紹自己

最想去加拿大哪個地方旅遊，以及說明原因。 
3 Picture story 練習用英文看圖說故事 

4 Tourism : UK 
觀看介紹英國旅遊的英文影片，並練習介紹自己最

想去英國哪個地方旅遊，以及說明原因。 
5 中級英檢口說練習 練習朗讀短文及回答問題 

6 Podcast 
練習聽英文的podcast，並練習描述自己最喜歡聽的

節目以及原因 
7 Gourmet:  觀看美食的影片，並分享心得 

8 
 Foreign language 
learning 觀看如何用英文學習其他外語的影片，並分享經驗 

9 Picture story 練習用英文看圖說故事 
10 Technology 觀看介紹科技的英文影片，並分享心得 
11 中級英檢口說練習 練習朗讀短文及回答問題 
12 Home workout 觀看介紹居家運動的英文影片，並分享心得 
13 Flip or flop 觀看改建房子的影片，並分享心得 
14 中級英檢口說練習 練習朗讀短文及回答問題 
15 Final presentation 每位同學用powerpoint發表個人英文簡報 
16 Final presentation 每位同學用 powerpoint 發表個人英文簡報 
17 Final presentation 每位同學用powerpoint發表個人英文簡報 
18 Review 複習本學期的課程 

學習評量 口頭及書面報告、作業、紙筆考試、上課表現及學習態度 

對應學群 

(限6) 

資訊 工程 數理化 醫藥衛生 生命科學 生物資源

地球環境 建築設計 藝術 社會心理 大眾傳播 外語 
文史哲 教育 法政 管理 財經 遊憩運動 

備註 本課程計畫視實際學生上課狀況作彈性調整 

 

 

 


