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研    究    動    機



研究動機

身心障礙者，一直是社會上時常談論的對象。他們

表露出來的身理或心理狀態，會使得他們在適應社

會時較為困難，因此國家專門制定許多法律條款、

福利措施去保障他們，但現有的制度就能夠完全保

障他們嗎？許多施加在他們身上的社會壓力是能夠

倚仗法律規範而消弭嗎？



大    眾    凝    視



大眾凝視

※凝視：被凝視者受到凝者受到凝視者的權力壓迫下，依照凝視者的期望而改

變自身的行為舉止

 

身心障礙者在社會上是較弱勢較少數的族群，對於

大眾而言是較不能體會其感受的，因此會產生許多

不同的誤解，這些誤解最後就容易產生凝視，因此

身心障礙者開始壓抑需求各種被大眾認為不需要的

需求，包括性。



性       困       境



身心障礙者也需要性嗎

在提到困境之前，我們需要知道他們是否有此需求

，而這個答案，我們可以從馬斯洛需求理論提到五

層需求來論證，因為性是在最底層的生理需求，也

就是說 人人都有性需求



性的壓迫
弗洛伊德認為                            

每個人都不該因其階級、性別、種族、年齡、身體

功能與結構與性方面的差異，而有不平等的對待，

所以我們也不能忽略身心障礙者這方面的需求。

人之性權是與生俱來的認為性壓抑
是一種社會不正義



管道
手天使：一個民間組織，成立於２０１３年，為身

心障礙者提供性方面的服務。



性難題
一、癖好：節錄自【手天使】無共識，結果異。

對於他的要求和想法，我是表達了了解，甚至在他

提出時，也給予回應在情侶互動中，也有人愛此味

，這不是變態的想法。一如手天     使的遊戲規則—
受服務者和義工都基於平等的立場，幫自慰是性義

工的主要服務，受服務者可在服務中，提出其他的

要求則要性義工有意願才可以。

 



二、身分限定：須符合資格

目前對於身心障礙者的性服務，只有對重度肢體障

礙以及重度視覺障礙提供而已，但這樣也就代表我

們沒能照顧到其他身障者的性權。

性難題



三、法律問題：在性交易尚未合法的狀況下，就算

手天使也知道有不少性工作者願意服務障礙者，然

而，媒介成年人的性交易也還是有相應的處罰：

 

性難題

免費媒介

有償媒介

依《社會秩序維護法》，違者處三日以下拘留或五萬以下罰鍰。

不管媒介的雙方有沒有要進行性交易，均是違反《刑法》第二百

三十一條，處五年以下徒刑。



紀錄片 《一伴》

此片記錄三位不同年齡的女性身障者，以及手天使

團隊成員們，試圖從個人生命經驗及社會「性」實

踐，交織出女性障礙者在當今社會如何完成生命的

渴望。



生    活    保    障



性       保       障



台灣２００７年修正身心障礙者權益保障法，不論

是醫療鑑定或是需求評估，都改變了成與國際相同

採用ＩＣＦ作為分類與鑑定評估工具之外，與身心

障礙者性議題相關的重大部分，是重視身心障礙者

的個人需求部分含 括了婚姻及生育。

法律保障



政   策   建   議



提議前因：性交易合法化難以取得社會共識

起源：1970 年，馬斯特（William Masters）和強森（Virginia Johnson）提
出

理念：認為「性問題」就是「伴侶問題」，需雙方透過觸覺刺激體驗與享受身體

快感，克服對親密關係的恐懼與焦慮

出現：客戶未必有固定伴侶，應徵找性代理人或客戶自行尋找替代夥伴

紀錄片《鐵肺人生》

1980 年代，奧布萊恩、專業性代理人雪柔．葛林（Cheryl Cohen Greene）
「花很多時間親吻、撫觸及談天，從解剖學及性慾的角度，引導客戶瞭解身體的

功能，目的是『建立健康的親密關係』」

性代理人



結    論    反    思
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