
我們以高中生為主要調查對象，並以google表單了解他們是否聽過梨泰院

事件，且是否了解新聞事件當時的情況，以及透過此事件是否清楚急救的分

配、CPR及AED的相關知識。

韓國梨泰院踩踏事件後
是否能提升高中生學習心肺復甦術意願

研究動機:

2022年10月於韓國梨泰院發生踩踏事件，在現場人數人流量高達十多萬

且推擠的情況下，有些人產生心臟驟停，雖然當下出動轄區內龍山救援隊、現

場警察及民眾對失去意識的人們進行心肺復甦術，陸續動員848人與143台救

護車，但因現場混亂救護人員無法第一時間趕到，再加上只有少數人會心肺復

甦術，無法讓每個人都得到施救，導致多人傷亡，其中20歲左右的死者高達

114人，約佔總死亡人數的七成，所以我們想探討經過此事件，高中生是否增

加學習心肺復甦術的意願？若會運用的話，是否能救治更多人？
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利用google表單問卷方式，蒐集高中生對於學習心肺復甦術的意願並了解

是否知道如何使用。我們設立問題後發出連結，並共有99份有效問卷回應。
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共計回收99份有效問卷，其中年齡層分佈78.8%為16-18歲高中生，為主

要調查年齡層，96%的人都曾聽過梨泰院事件，了解當時傷亡人數占53.5%，

86.9%的人認為急救的分配會影響救援時間，將近92.9%的人知道CPR能增加

存活率，但知道正確CPR方法的人僅71.7%，了解CPR步驟的人僅67.7% ，認

為應該增加場所設置AED數量的人占96%。

根據以上結果，大部份的人都清楚知道梨泰院事件，並了解急救的分配會

影響救援時間，且了解CPR能增加存活率，也認為該增加每個場所中AED的數

量，儘管如此，當提供開放式問題時，仍可以發現有些人其實不太了解為何

CPR能增加存活率，其中百分之十五的人回答不知道或是答非所問，觀念錯誤

的回答更占比20%，不過其中還是有人回答正確答案，例如：「利用人工方式

取代失去的心肺功能」、「在急救人員到達前延續患者性命」，雖然有些回應

較不合理，比如：「讓他不要死掉」、「就像是人生擺爛什麼都不做的話會爛

掉」、「心臟會跳」、「促進傷者氧氣攝入」等等回應，都是需要再經過學習

認知的過程。

其中也有72.7%的人願意參與CPR相關課程，所以結論希望能夠將CPR民

眾學習版融入現今高中課程中，讓高中生也能多利用自己學習力，並在遇到緊

急情況時，可以冷靜的應對與應用，提高全民CPR的能力。

二、數據分析

除了GOOGLE表單初步數據分析以外，另使用EXCEL繪製長條圖調查數據

的呈現。

一、問卷問題

1.請問您的年齡?

2.是否聽過梨泰院事件?

3.是否了解當時傷亡人數?

4.您認為急救的分配是否影響救援時間?

5.是否知道了解CPR能增加存活率?

6.是否知道以下CPR的注意事項?

(1)傷患需要平躺在地板或硬板上，頭部絕不可高於心臟。

(2)胸外按壓不可壓於劍突處(胸骨的下端處)，以免導致肝臟破裂。

(3)按壓時不宜對胃部施以持續性的壓力，以免造成嘔吐。

(4)胸外按壓時，手指避免壓於肋骨上，以免造成肋骨骨折。

(5)胸外按壓時，用力需平穩，規則不中斷，按壓與鬆弛時間各半，不宜猛然加

壓。

(6)胸外按壓時，傷患的肩膀在施救者兩腿中央，施救者手肘伸直，垂直下壓於

胸骨。

(7)心肺復甦開始後不可中斷７秒以上（上下樓等特殊狀況除外）。

(8)預防感染：急救時避免接觸到傷患的血液、體液、黏膜、傷口等，施救者最

好能帶上保護手套；施行人工呼吸時，用保護面膜，配有單向活門面罩，或甦

醒戴面罩等。

7.是否了解CPR的步驟?

8.您認為了解CPR為何能增加存活率?

9.是否該增加每個場所中的AED數量?

10.若有與CPR相關課程，您是否會參與並了解? 表單連結
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