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販賣機的歷史
歷史上第⼀部⾃動販賣機是由⼀名公元⼀年的希
臘⼯程和數學學家所發明的。這部⾃動販賣機透
過接受硬幣付款，向顧客們提供聖⽔。當投⼊硬
幣後，硬幣便會掉落到⼀個天枰上，天枰會因為
硬幣的重量⽽上升，打開⽔閥，流出聖⽔。其後，
硬幣會慢慢滑落，使天枰恢復原來的位置，關上
⽔閥，停⽌聖⽔的供應。



⽇本⾃動的販賣機
⾛在⽇本的街頭，放眼望去幾乎到處
都是⾃動販賣機，可以說⽇本是⾃販
機⼤國。⽇本所設置的⾃動販賣機為
293萬7,800台，普及率可說是位居世
界之⾸。以⽇本總⼈⼜約為1億2,600
萬⼈來計算，平均⽇本國民每43⼈使
⽤1台⾃動販賣機。其⼀整年的銷售
⾦額⾼達4兆7,360億⽇幣，市場規模
相當於⽇本代表性電信公司⼀年的營
業額。
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湯頭⾃動販賣機
在家突然想吃⽕鍋，
但超市已經關⾨的狀況，
⾛個兩步就可以買到湯頭。
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⽶⾃動販賣機
位於銀座街頭的⾃動販賣機，
販賣各地的特產與⽩⽶。



菸的⾃販機
⊹ ⽇本⼈抽菸只能到特定
的吸菸區。專⾨販賣菸
的販賣機，便利了許多，
不過要購買菸需要進⾏
年齡確認，所以在販賣
機購買菸時，必須要申
請⼀張「允許卡」。
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為何⽇本路上⾃動
販賣機這麼多？



1）⽇本治安良好
⾃動販賣機就算擺
在室外，被破壞的
機率⾮常低。

2）⽇本上班族很忙碌加班也多
許多⽇本上班族甚⾄沒有進便利商店的
時間。這時候隨處可買飲料也不⽤擔⼼
排隊結賬的⾃動販賣機就派上⽤場了。
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3）⽇本民眾是⾃
動販賣機業務員

只要發現有地⽅沒有
⾃動販賣機, 就可以
打電話去販賣機公司
通報。如果順利設置
了⾃動販賣機，通報
的民眾可以得到上萬
⽇元獎勵津貼。

4）完整的管理系統

⽇本有許多專業的⾃動販賣機管理公司，從
清 掃外觀、補充飲料、設置專⽤垃圾桶，
都是需要有系統來管理讓⾃動販賣機隨時漂
漂亮亮，讓⼈看到就想投錢買罐飲料。
5）曾經有到處都是100円硬幣就能買飲料的時代

在90年代，只要⼀個百圓銅板就能在⾃動販賣機買到飲
料，當時在⽇本造成⼀股⼤流⾏。

https://livejapan.com/zh-tw/in-kansai/in-pref-mie/in-matsuzaka_tsu/spot-list/area-as2401002/


⽇本⾃動販賣機的
基本使⽤⽅式
⽇本的⾃動販賣機主要是提供冷
飲，但在冬天時許多販賣機會提
供熱騰騰的飲料，
紅⾊寫著「あたたかい」的是熱
飲，藍⾊寫著「つめたい」的是
冷飲。
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⾃動販賣機必買產品！
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⊹ (熱飲) ⽟⽶湯
很像西餐廳的附贈的⽟⽶湯。
雖然容量是190ml⽐⼀般飲
料⼩罐⼀些，但⼩⼩⼀罐裡
⾯竟然有⼗顆以上的⽟⽶粒！

花卉販賣機
不⽤像以往帶著花束奔波，等到最後要送
給對⽅時花也枯萎了。或者下班臨時多出
了⼀個約會也⾮常適合去買束花。

https://livejapan.com/zh-tw/in-tokyo/go-eating/go-western-style-food_m/go-western-style-food/
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新鮮⽔果
超商看的⾒⽔果在販賣機⼀樣看
的到，最重要的是連⽪都削好、
切好了！只要投幣就能即買即⾷，
這是⽇本販賣機最厲害的地⽅。
也不⽤害怕不新鮮，因為⽔果被
切⽚後，就會⽴刻浸泡在維他命
Ｃ內，因此可形成保護膜，加上
抽真空包裝，不容易腐壞。



此問題⼀出，⽴刻引發熱烈迴響，
許多⼈⼀致認為「便利商店太多了」是主因

「便利商店和機⾞密度⾼到不需要吧！」
「 24 ⼩時商店太多」
「⼀條街⼩七、全家好幾間，要販賣機幹嘛？」
「便利商店密度⾼，不利販賣機⽂化吧」
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為何台灣不發展販賣機⽂化？



⼼得
我覺得台灣可以向⽇本學習，把
⼤部分的⼈⼯點餐換成像⽇本的
販賣機點餐，或是 mos burger那
種⾃助點餐機，然後把基本商品
通通使⽤飲料販賣機的形式來賣，
並改善台灣的便利商店過多的問
題，可以節省不少⼈⼒，且又⾮
常⽅便衛⽣！
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參考資料
⾃動販賣機歷史
https://www.vanyufuji.com/zh/%E8%87%AA%E5%8B%95%E8%B2%A9%E8%B3%A3%E
6%A9%9F%E6%AD%B7%E5%8F%B2/

為何⽇本有那麼多⾃動販賣機？只有⽇本⼈才知道的5個秘密
https://www.tsunagujapan.com/zh-hant/5-real-reasons-why-vending-machines-are-
popular-in-japan/

https://www.vanyufuji.com/zh/%E8%87%AA%E5%8B%95%E8%B2%A9%E8%B3%A3%E6%A9%9F%E6%AD%B7%E5%8F%B2/
https://www.vanyufuji.com/zh/%E8%87%AA%E5%8B%95%E8%B2%A9%E8%B3%A3%E6%A9%9F%E6%AD%B7%E5%8F%B2/
https://www.tsunagujapan.com/zh-hant/5-real-reasons-why-vending-machines-are-popular-in-japan/
https://www.tsunagujapan.com/zh-hant/5-real-reasons-why-vending-machines-are-popular-in-japan/
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