
¿ Dónde ? 
在哪裡舉辦？

雖起源於西班牙，不過在法國南方、墨西哥
的部分地區也能看到這個活動。而最有名的
則是在納瓦拉潘普洛納所舉行！而在每年的
7月7日~7月14日，每天上午都會進行奔牛
活動！為了之後的鬥牛活動，人們讓牛隻在
通往目的地—鬥牛場的街道上快速衝刺。

¿ Cuándo ? 在什麼時候？

¿ Por qué ? 
為何會有奔牛節？

El origen… 說到它的由來

原始目的是為了將牛趕到鬥牛場。但，人們
卻發現，要讓牛自己跑到鬥牛場是件不簡單
的事。於是，他們開始使用威嚇和刺激的方
式催促牛隻加速前進，年輕人也會在牛群間
同向奔馳。長此以往成為一種變相的競技，
年輕人嘗試在公牛前面奔跑以刺激牛隻前進
速度，以呈現出自己英勇的模樣。

Nuestra opinión 我們的觀點

奔牛節是西班牙重要的文化傳統，但有
越來越多人反對，認為它過度傷害牛隻。
然而兩者絕對沒有對或錯。只是，在保
有傳統與文化傳承的同時，或許應當思
考，如何做才能在活動中不讓動物承受
更大的傷害、痛苦！

圖片來源： https://media.istockphoto.com/id/812969578/photo/bulls-
and-people-running-on-the-street-during-the-festival-of-san-
fermin.webp?s=612x612&w=is&k=20&c=z528idghztxOEcKMyemRmx5erPxG
a3bW642JbXUKQTY%3D&fbclid=IwAR0OlvvO9XcjwHurAKIb2WcnBdNFyPxp
GjDpXEjfauXx1Xx4wqGv7ae8Ch4

圖片來源： 
https://eztravelnews.blog/%E8%A5%BF%E7%8F%AD%E7%89%9
9%E4%B8%8D%E8%83%BD%E9%8C%AF%E9%81%8E%E7%9A%8
4%E4%B8%89%E5%A4%A7%E7%AF%80%E6%85%B6/

圖片來源： https://www.shutterstock.com/zh-Hant/image-
photo/bullfight-animal-foreground-322851812

圖片來源：https://www.istockphoto.com/photo/bulls-race-gm637932356-
114068813?fbclid=IwAR3-OvYDkjVI6B9dOKcZCAR30zo0Hw7fNuCgFe5_9vH1tItt2A8mte8eWV8
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