
臺北市立成淵高級中學 109 學年度第 2 學期 

「國中部生涯魔法書製作競賽」實施計畫 

 

一、依據 

(一)本校 109 學年度輔導工作計畫。 

(二)本校 109 學年度生涯發展教育實施計畫。 

二、目的 

(一)引導學生有系統的統整個人於國中階段之學習與成長，經由個人學習檔案的建立過

程，增進其對自我之瞭解與探索。 

(二)藉由學生生涯檔案之回饋，修正自己的學習方向，促進其對於自我學習成長歷程之認

知，以及增加學生統合資料與應用的能力。 

三、主辦單位：輔導室。 

四、實施對象：本校國中部七年級學生。 

五、實施方式 

(一)本校國中部七年級學生全體皆需製作。 

(二)由各班輔導教師推薦 3-5 名生涯魔法書(紙本)製作表現優良者參與第二階段評選。 

(三)評審由輔導室邀請具專長教師擔任。 

(四)評分標準：(1)檔案美編 40%：含封面設計 20%、內容美編 20% 

               (2)檔案內容 60%：含自我認識 20%、資料多元性 30%、個人創意 10% 

     

六、實施時間：民國 109 年 4-5 月。 

     (一)推薦表與繳件時間：4 月 23 日(五)。 

     (二)學習檔案決選時間：4 月 30 日(五) 17:10–19：10。 

(三)優良作品公告時間：5 月 7 日(五)。 

(四)頒獎時間：國中朝會。 

七、獎勵 

1.特優三名，得獎者頒發獎狀、敘嘉獎二次並核予青年獎章 1 分。 

2.優等五名，得獎者頒發獎狀、敘嘉獎乙次並核予青年獎章 1 分。 

3.佳作數名，得獎者頒發獎狀、敘嘉獎乙次。 

八、經費： 請核予校內評審老師加班費 2 小時。 

 

 

九、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。  



 

「學習檔案-國中部生涯魔法書製作比賽」班級推薦表 

            推薦人(輔導教師)： 

班級
座號 

姓    名 
學習檔案特色簡述 

(請受推薦學生自行填寫或推薦教師填寫，50 字以內) 
   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

★請於請於 4 月 23 日(五)中午 12 時前，將「班級推薦表」及「受推薦學生之學習檔案」送交輔

導室資料組。 

 


