
1001 許瑞玲 110導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 充實增廣 多元選修
0900 110

2 0910 導師會報 國文 多元選修
1000 111

3 1010 國文
1100 110

4 1110 國文 國文
1200 111 110

5 1310 國文 領域時間 特色活動
1400 111 110

6 1410 國文 國文 領域時間 綜合活動
1500 110 111 110

7 1510 領域時間
1600

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 111 110

註1：

110 特色 1 110 國文 4 111 國文 4 110 國輔 1 111 國輔 1

110 綜1 1
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1002 陳怡伶 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文
0900 209

2 0910 導師會報 國文 國文
1000 209 201

3 1010 自主學習 多元選修
1100

4 1110 國文 國文 自主學習 多元選修
1200 201 202

5 1310 國文 國文 領域時間
1400 202 209

6 1410 國文 國文 國文 領域時間
1500 202 201 202

7 1510 國文 國文 領域時間
1600 201 209

8 1620 國文.輔 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 209 202 201

註1：

201 國文 4 202 國文 4 209 國文 4 201 國輔 1 202 國輔 1

209 國輔 1
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1003 胡韶砡 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文
0900 307

2 0910 國文 國文 國文 充實增廣國文
1000 307 303 303 308

3 1010 國文 充實增廣國文
1100 308 307

4 1110 國文 國文 國文
1200 308 308 308

5 1310 充實增廣國文 國文 國文 領域時間
1400 303 303 307

6 1410 國文 國文 領域時間
1500 303 307

7 1510 領域時間
1600

8 1620 國文.輔 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 308 307 303

註1：

303 國充 1 307 國充 1 308 國充 1 303 國文 4 307 國文 4

308 國文 4 303 國輔 1 307 國輔 1 308 國輔 1
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1004 沈和萱 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 多元選修
0900 208

2 0910 國文 多元選修
1000 208

3 1010 國文 國文 國文
1100 212 212 212

4 1110 國文 國文 國文
1200 208 204 204

5 1310 國文 領域時間
1400 212

6 1410 國文 領域時間
1500 204

7 1510 國文 國文 領域時間
1600 204 208

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 204 208

註1：

204 國文 4 208 國文 4 212 國文 4 204 國輔 1 208 國輔 1
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1005 官靜佩 205導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文
0900 205

2 0910 導師會報 國文 國文
1000 210 210

3 1010 國文 自主學習 多元選修
1100 205

4 1110 國文 自主學習 多元選修
1200 205

5 1310 國文 領域時間 特色活動
1400 210 205

6 1410 國文 領域時間 綜合活動
1500 205 205

7 1510 國文 領域時間
1600 210

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 210 205

註1：

205 特色 1 205 國文 4 210 國文 4 205 國輔 1 210 國輔 1

205 綜1 1
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1006 劉淑惠 302導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 302 302

2 0910 導師會報 綜合活動2 國文 國文
1000 302 310 310

3 1010 國文
1100 302

4 1110 國文 國文
1200 302 310

5 1310 充實增廣國文 領域時間
1400 302

6 1410 領域時間
1500

7 1510 國文 充實增廣國文 領域時間 綜合活動
1600 310 310 302

8 1620 國文.輔 領域時間 國文.輔
1710 310 302

註1：

302 國充 1 310 國充 1 302 國文 4 310 國文 4 302 國輔 1

310 國輔 1 302 綜1 1 302 綜2 1
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1007 林靜慧 107導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 充實增廣 多元選修
0900 107

2 0910 導師會報 國文 充實增廣 多元選修
1000 107

3 1010 國文 國文
1100 101 101

4 1110 國文
1200 107

5 1310 領域時間 特色活動
1400 107

6 1410 國文 國文 領域時間 綜合活動
1500 101 107 107

7 1510 國文 領域時間
1600 101

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 107 101

註1：

107 特色 1 101 國文 4 107 國文 4 101 國輔 1 107 國輔 1

107 綜1 1
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1008 諶鴻儀 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 306 306

2 0910 國文 國文
1000 309 306

3 1010 國文 國文 國文 多元選修
1100 312 312 309

4 1110 國文 國文 多元選修
1200 312 309

5 1310 國文 國文 領域時間
1400 312 309

6 1410 充實增廣國文 充實增廣國文 領域時間
1500 312 309

7 1510 充實增廣國文 國文 領域時間
1600 306 306

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 309 306

註1：

306 國充 1 309 國充 1 312 國充 1 306 國文 4 309 國文 4

312 國文 4 306 國輔 1 309 國輔 1
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1009 張道琪 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 增廣選修 自主學習 國文
0900 104

2 0910 國文 增廣選修 自主學習 國文
1000 104 108

3 1010 國文 多元選修
1100 108

4 1110 議題探索 國文 國文 多元選修
1200 108 104

5 1310 領域時間
1400

6 1410 國文 領域時間
1500 104

7 1510 國文 領域時間
1600 108

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 108 104

註1：

104 國文 4 108 國文 4 104 國輔 1 108 國輔 1
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1010 劉美玲 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 充實增廣
0900

2 0910 國文
1000 112

3 1010 國文 國文 國文 國文 多元選修
1100 112 106 112 102

4 1110 國文 國文 多元選修
1200 102 106

5 1310 國文 國文 國文 領域時間
1400 106 112 102

6 1410 領域時間
1500

7 1510 國文 國文 領域時間
1600 102 106

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 102 106

註1：

102 國文 4 106 國文 4 112 國文 4 102 國輔 1 106 國輔 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第10頁 共104頁



1011 黃明貞 311導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 充實增廣國文 國文 多元選修
0900 311 305

2 0910 導師會報 多元選修
1000

3 1010 國文 國文 國文
1100 311 305 311

4 1110 國文 國文 國文 充實增廣國文
1200 305 311 305 305

5 1310 領域時間
1400

6 1410 國文 領域時間
1500 311

7 1510 綜合活動2 領域時間 綜合活動
1600 311 311

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 305 311

註1：

305 國充 1 311 國充 1 305 國文 4 311 國文 4 305 國輔 1

311 國輔 1 311 綜1 1 311 綜2 1
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1012 劉希珍 304導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 301 304

2 0910 導師會報 國文 國文
1000 301 304

3 1010 綜合活動2
1100 304

4 1110 國文 充實增廣國文
1200 301 304

5 1310 國文 領域時間
1400 304

6 1410 充實增廣國文 領域時間 國文
1500 301 301

7 1510 國文 領域時間 綜合活動
1600 304 304

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 301 304

註1：

301 國充 1 304 國充 1 301 國文 4 304 國文 4 301 國輔 1

304 國輔 1 304 綜1 1 304 綜2 1
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1013 廖秋艾 203導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 多元選修
0900 203

2 0910 導師會報 國文 多元選修
1000 203

3 1010

1100

4 1110 國文 國文
1200 203 203

5 1310 國文 領域時間 特色活動
1400 211 203

6 1410 國文 國文 領域時間 綜合活動
1500 211 211 203

7 1510 國文 領域時間
1600 211

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 203 211

註1：

203 特色 1 203 國文 4 211 國文 4 203 國輔 1 211 國輔 1

203 綜1 1
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1014 謝佳琪 圖書館主任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 國文 領域時間
1400 206

6 1410 國文 國文 領域時間
1500 206 206

7 1510 國文 領域時間
1600 206

8 1620 國文.輔 領域時間
1710 206

註1：

206 國文 4 206 國輔 1
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1015 蔡宗湶 秘書

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文
0900 207

2 0910

1000

3 1010 國文 國文
1100 207 207

4 1110

1200

5 1310 國文 領域時間
1400 207

6 1410 領域時間
1500

7 1510 領域時間
1600

8 1620 國文.輔 領域時間
1710 207

註1：

207 國文 4 207 國輔 1
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2001 翁蕙湘 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910 英文
1000 203

3 1010 英文
1100 203

4 1110 英文 英文
1200 207 212

5 1310 領域時間 英文 英文 英文
1400 212 207 212

6 1410 領域時間 英文 英文
1500 203 212

7 1510 領域時間 英文 英文 英文
1600 203 207 207

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 203 207

註1：

203 英文 4 207 英文 4 212 英文 4 203 英輔 1 207 英輔 1
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2002 詹惠玲 112導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 充實增廣
0900 104

2 0910 導師會報 英文 充實增廣
1000 112

3 1010 英文 英文 英文
1100 103 104 103

4 1110

1200

5 1310 領域時間 英文 英文 特色活動
1400 104 103 112

6 1410 領域時間 英文 英文 英文 綜合活動
1500 112 112 112 112

7 1510 領域時間 英文 英文
1600 103 104

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 103 104

註1：

103 英文 4 104 英文 4 112 英文 4 103 英輔 1 104 英輔 1

112 特色 1 112 綜1 1
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2003 柯良潔 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 充實增廣英文 英文作文 英文 英文
0900 304 304 304 303

2 0910 英文作文 英文
1000 304 304

3 1010 英文作文 英文
1100 306 303

4 1110 充實增廣英文 英文作文 充實增廣英文 英文
1200 303 306 306 306

5 1310 領域時間 英文
1400 306

6 1410 領域時間 英文作文
1500 303

7 1510 領域時間 英文作文
1600 303

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 303 304 306

註1：

303 英充 1 304 英充 1 306 英充 1 303 英文 2 304 英文 2

306 英文 2 303 英輔 1 304 英輔 1 306 英輔 1 303 英作 2

304 英作 2 306 英作 2
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2004 李宜樺 201導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
0900 201

2 0910 導師會報 英文 英文
1000 209 209

3 1010 英文
1100 209

4 1110 英文
1200 209

5 1310 領域時間 英文 特色活動
1400 201 201

6 1410 領域時間 英文 英文 綜合活動
1500 201 201 201

7 1510 領域時間
1600

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 209 201

註1：

201 英文 4 209 英文 4 201 英輔 1 209 英輔 1 201 特色 1

201 綜1 1
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2006 羅逸楓 204導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文 多元選修
0900 206 210

2 0910 導師會報 英文 英文 多元選修
1000 204 204

3 1010 英文 英文
1100 210 204

4 1110 英文 英文
1200 206 206

5 1310 領域時間 英文 特色活動
1400 206 204

6 1410 領域時間 英文 綜合活動
1500 210 204

7 1510 領域時間 英文 英文
1600 210 204

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 204 210 206

註1：

204 英文 4 206 英文 4 210 英文 4 204 英輔 1 206 英輔 1

210 英輔 1 204 特色 1 204 綜1 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第20頁 共104頁



2007 王怡璇 301導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文
0900 301 301

2 0910 導師會報 英文作文 英文
1000 301 309

3 1010 英文作文 英文 充實增廣英文
1100 301 309 309

4 1110

1200

5 1310 領域時間
1400

6 1410 領域時間 充實增廣英文 英文作文
1500 301 309

7 1510 領域時間 綜合活動2 英文作文 綜合活動
1600 301 309 301

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 309 301

註1：

301 英充 1 309 英充 1 301 英文 2 309 英文 2 301 英輔 1

309 英輔 1 301 英作 2 309 英作 2 301 綜1 1 301 綜2 1
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2008 董于嘉 305導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文作文 英文作文
0900 305 311 305

2 0910 導師會報 英文作文 英文作文
1000 311 305

3 1010 英文
1100 311

4 1110 英文
1200 311

5 1310 領域時間 充實增廣英文 英文 綜合活動2
1400 305 305 305

6 1410 領域時間 充實增廣英文
1500 311

7 1510 領域時間 綜合活動
1600 305

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 311 305

註1：

305 英充 1 311 英充 1 305 英文 2 311 英文 2 305 英輔 1

311 英輔 1 305 英作 2 311 英作 2 305 綜1 1 305 綜2 1
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2009 姜棣華 310導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文 綜合活動2
0900 302 302 310

2 0910 導師會報
1000

3 1010 英文作文
1100 302

4 1110 英文 英文 英文作文
1200 310 310 302

5 1310 領域時間 英文作文 充實增廣英文
1400 310 302

6 1410 領域時間 英文作文 充實增廣英文
1500 310 310

7 1510 領域時間 綜合活動
1600 310

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 302 310

註1：

302 英充 1 310 英充 1 302 英文 2 310 英文 2 302 英輔 1

310 英輔 1 302 英作 2 310 英作 2 310 綜1 1 310 綜2 1
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2010 馬信鏘 教學組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
0900 211

2 0910 英文
1000 211

3 1010

1100

4 1110 議題探索
1200

5 1310 領域時間 英文
1400 211

6 1410 領域時間
1500

7 1510 領域時間 英文
1600 211

8 1620 領域時間 英文.輔
1710 211

註1：

211 英文 4 211 英輔 1
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2011 施莉莉 208導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文 英文
0900 202 208 208

2 0910 導師會報 英文 英文
1000 205 202

3 1010 英文 英文 英文
1100 208 202 205

4 1110 英文
1200 205

5 1310 領域時間 英文 特色活動
1400 205 208

6 1410 領域時間 綜合活動
1500 208

7 1510 領域時間 英文 英文
1600 202 208

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 205 208 202

註1：

202 英文 4 205 英文 4 208 英文 4 202 英輔 1 205 英輔 1

208 英輔 1 208 特色 1 208 綜1 1
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2012 游千瑩 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
0900 307

2 0910 英文作文 英文 英文 英文
1000 308 312 308 312

3 1010 英文作文 多元選修
1100 308

4 1110 充實增廣英文 英文 多元選修
1200 312 307

5 1310 領域時間 英文 英文作文 英文作文
1400 308 312 307

6 1410 領域時間 英文作文 英文作文
1500 312 307

7 1510 領域時間 充實增廣英文 充實增廣英文
1600 307 308

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔
1710 308 307

註1：

307 英充 1 308 英充 1 312 英充 1 307 英文 2 308 英文 2

312 英文 2 307 英輔 1 308 英輔 1 307 英作 2 308 英作 2

312 英作 2
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2013 方曜葵 105導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文 英文 英文
0900 108 105 106 105

2 0910 導師會報 英文 英文 充實增廣 英文
1000 106 105 106

3 1010 英文 英文
1100 108 108

4 1110 英文
1200 105

5 1310 領域時間 特色活動
1400 105

6 1410 領域時間 英文 綜合活動
1500 106 105

7 1510 領域時間 英文
1600 108

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 105 108 106

註1：

105 英文 4 106 英文 4 108 英文 4 105 英輔 1 106 英輔 1

108 英輔 1 105 特色 1 105 綜1 1
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2014 楊子儀 111導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 英文
0900 111 111

2 0910 導師會報 英文 英文 充實增廣
1000 101 101

3 1010 英文 英文 英文
1100 109 109 101

4 1110 英文
1200 101

5 1310 領域時間 英文 英文 特色活動
1400 111 109 111

6 1410 領域時間
校訂必修
議題探索 綜合活動

1500 111 111

7 1510 領域時間 英文 英文
1600 111 109

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 101 111 109

註1：

101 英文 4 109 英文 4 111 英文 4 101 英輔 1 109 英輔 1

111 英輔 1 111 特色 1 111 綜1 1 111 議探 1
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2015 施尹婷 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 多元選修
0900 107

2 0910 英文 英文 充實增廣 多元選修
1000 110 110

3 1010 英文 英文 英文 英文
1100 102 107 110 107

4 1110 英文
1200 102

5 1310 領域時間 英文
1400 102

6 1410 領域時間
1500

7 1510 領域時間 英文 英文 英文
1600 102 107 110

8 1620 領域時間 英文.輔 英文.輔 英文.輔
1710 110 107 102

註1：

102 英文 4 107 英文 4 110 英文 4 102 英輔 1 107 英輔 1

110 英輔 1
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2016 外師Dylan 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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3001 吳心怡 307導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生命教育 增廣選修 綜合活動2
0900 107 307

2 0910 導師會報 增廣選修 充實增廣數學
1000 307

3 1010 數學甲 數學甲
1100 307 307

4 1110 數學甲 生命教育 數學甲
1200 307 111 311

5 1310 充實增廣數學 領域時間 數學甲
1400 311 311

6 1410 數學甲 領域時間 數學甲
1500 307 311

7 1510 數學甲 領域時間 綜合活動
1600 311 307

8 1620 數學甲.輔 領域時間 數學甲.輔
1710 311 307

註1：

307 數充 1 311 數充 1 107 生命 1 111 生命 1 307 綜1 1

307 綜2 1 307 數甲 4 311 數甲 4 307 甲輔 1 311 甲輔 1
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3002 汪雅芬 103導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 數學 數學
0900 103 103 109

2 0910 導師會報 數學 數學
1000 109 103

3 1010

1100

4 1110 議題探索
1200

5 1310 領域時間 數學 特色活動
1400 109 103

6 1410 領域時間 綜合活動
1500 103

7 1510 數學 領域時間 數學
1600 109 103

8 1620 數學.輔 領域時間 數學.輔
1710 109 103

註1：

103 特色 1 103 綜1 1 103 數學 4 109 數學 4 103 數輔 1

109 數輔 1
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3003 張倖菁 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學甲 多元選修
0900 305

2 0910 數學甲 數學甲 數學甲 多元選修
1000 303　　304

　　
305 305

3 1010 數學甲 數學甲 數學乙
1100 303　　304

　　
303　　304

　　
312

4 1110 數學乙 數學甲

1200 312 303　　304
　　

5 1310 領域時間 數學乙 充實增廣數甲

1400 312 303　　304
　　

6 1410 充實增廣數學 領域時間 數學乙
1500 305 312

7 1510 數學甲 領域時間
1600 305

8 1620 數學甲.輔 領域時間 數學甲.輔

1710 305 303　　304
　　

註1：

305 數充 1 303 充實 1 304 充實 1 312 數乙 4 303 數甲 4

304 數甲 4 305 數甲 4 303 甲輔 1 304 甲輔 1 305 甲輔 1
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3004 林鳳美 101導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 數學 數學 多元選修
0900 101 101 101

2 0910 導師會報 數學 多元選修
1000 111

3 1010 數學 多元選修
1100 111

4 1110 數學 多元選修
1200 111

5 1310
校訂必修
議題探索 領域時間 特色活動

1400 101 101

6 1410 數學 領域時間 數學 綜合活動
1500 111 101 101

7 1510 領域時間
1600

8 1620 數學.輔 領域時間 數學.輔
1710 111 101

註1：

101 特色 1 101 綜1 1 101 數學 4 111 數學 4 101 數輔 1

111 數輔 1 101 議探 1
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3005 林淑惠 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 充實增廣 數學
0900 105 110

2 0910 數學 數學 數學
1000 107 105 105

3 1010 數學 數學 數學
1100 110 107 110

4 1110 數學 數學
1200 104 104

5 1310 數學 數學 領域時間 數學
1400 104 110 107

6 1410 領域時間 數學
1500 104

7 1510 數學 數學 領域時間
1600 105 107

8 1620 數學.輔 數學.輔 數學.輔 數學.輔
1710 105 107 104 110

註1：

104 數學 4 105 數學 4 107 數學 4 110 數學 4 104 數輔 1

105 數輔 1 107 數輔 1 110 數輔 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第35頁 共104頁



3006 張美珠 206導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學A 數學A
0900 204 204

2 0910 導師會報 數學A
1000 208

3 1010 數學A 數學A
1100 204 208

4 1110 數學A 數學A 數學A
1200 206 208 208

5 1310 數學A 領域時間 特色活動
1400 206 206

6 1410 數學A 領域時間 數學A 綜合活動
1500 204 206 206

7 1510 領域時間 數學A
1600 206

8 1620 數學A.輔 數學A.輔 領域時間 數學A.輔
1710 208 206 204

註1：

206 特色 1 206 綜1 1 204 數A 4 206 數A 4 208 數A 4

204 數輔 1 206 數輔 1 208 數輔 1
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3007 林世顧 308導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學甲 數學甲 綜合活動2 充實增廣數學
0900 308 306 308 306

2 0910 導師會報 充實增廣數乙

1000 301　　302
　　

3 1010 數學甲 數學乙 數學甲 數學甲
1100 308 301　　302

　　
306 308

4 1110 數學乙 數學甲
1200 301　　302

　　
306

5 1310 數學甲 領域時間
1400 306

6 1410 數學乙 數學甲 領域時間 充實增廣數學
1500 301　　302

　　
308 308

7 1510 領域時間 數學乙 綜合活動
1600 301　　302

　　
308

8 1620 數學甲.輔 領域時間 數學乙.輔 數學甲.輔
1710 306 301　　302

　　
308

註1：

306 數充 1 308 數充 1 301 充實 1 302 充實 1 308 綜1 1

308 綜2 1 301 數乙 4 302 數乙 4 301 乙輔 1 302 乙輔 1

306 數甲 4 308 數甲 4 306 甲輔 1 308 甲輔 1
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3008 陳正鴻 309導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學甲 數學甲
0900 309 309

2 0910 導師會報 數學甲 綜合活動2
1000 310 309

3 1010 數學甲 數學甲 充實增廣數學 數學甲
1100 310 310 310 310

4 1110

1200

5 1310 充實增廣數學 領域時間 數學甲
1400 309 309

6 1410 領域時間
1500

7 1510 數學甲 領域時間 綜合活動
1600 309 309

8 1620 領域時間 數學甲.輔 數學甲.輔
1710 309 310

註1：

309 數充 1 310 數充 1 309 綜1 1 309 綜2 1 309 數甲 4

310 數甲 4 309 甲輔 1 310 甲輔 1
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3010 史美奐 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學B 多元選修
0900 205

2 0910 數學B 多元選修
1000 212

3 1010 數學B 數學B
1100 201　　202

　　
212

4 1110 數學B 數學B 數學B
1200 201　　202

　　
205 212

5 1310 數學B 領域時間 數學B

1400 205 201　　202
　　

6 1410 數學B 領域時間
1500 212

7 1510 數學B 領域時間 數學B
1600 201　　202

　　
205

8 1620 數學B.輔 領域時間 數學B.輔
1710 201　　202

　　
205

註1：

201 數B 4 202 數B 4 205 數B 4 212 數B 4 201 數輔 1

202 數輔 1 205 數輔 1
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3011 李文傑 註冊組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910 充實增廣數甲

1000 301　　302
　　

3 1010 數學甲

1100 301　　302
　　

4 1110 數學甲

1200 301　　302
　　

5 1310 領域時間
1400

6 1410 數學甲 領域時間
1500 301　　302

　　

7 1510 領域時間 數學甲

1600 301　　302
　　

8 1620 領域時間 數學甲.輔

1710 301　　302
　　

註1：

301 充實 1 302 充實 1 301 數甲 4 302 數甲 4 301 甲輔 1

302 甲輔 1
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3013 彭建勛 108導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 充實增廣 數學
0900 102 108

2 0910 導師會報 數學 數學 數學
1000 108 102 112

3 1010 數學 數學
1100 108 102

4 1110 數學 數學 數學 數學
1200 112 112 112 102

5 1310 領域時間 特色活動
1400 108

6 1410 領域時間 綜合活動
1500 108

7 1510 領域時間 數學
1600 108

8 1620 數學.輔 領域時間 數學.輔
1710 102 108

註1：

108 特色 1 108 綜1 1 102 數學 4 108 數學 4 112 數學 4

102 數輔 1 108 數輔 1
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3014 張涵芳 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學A
0900 207

2 0910 數學乙 數學A 數學A
1000 303　　304

　　
203 207

3 1010 數學乙 數學乙 數學A 自主學習 數學A
1100 303　　304

　　
303　　304

　　
211 203

4 1110 數學A 數學乙 自主學習 數學A
1200 211 303　　304

　　
211

5 1310 數學A 數學A 領域時間 數學A 充實增廣數乙

1400 211 207 203 303　　304
　　

6 1410 領域時間 數學A
1500 207

7 1510 數學A 領域時間
1600 203

8 1620 數學A.輔 數學A.輔 領域時間 數學A.輔 數學乙.輔

1710 203 207 211 303　　304
　　

註1：

303 充實 1 304 充實 1 203 數A 4 207 數A 4 211 數A 4

203 數輔 1 207 數輔 1 211 數輔 1 303 數乙 4 304 數乙 4

303 乙輔 1 304 乙輔 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第42頁 共104頁



3015 姚盈孜 210導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學A 數學A
0900 209 209

2 0910 導師會報 數學A
1000 210

3 1010 數學A 數學A
1100 201　　202

　　
210

4 1110 數學A 數學A 數學A
1200 210 201　　202

　　
209

5 1310 數學A 領域時間 數學A 特色活動
1400 210 201　　202

　　
210

6 1410 領域時間 數學A 綜合活動
1500 209 210

7 1510 數學A 領域時間
1600 201　　202

　　

8 1620 數學A.輔 數學A.輔 領域時間 數學A.輔
1710 201　　202

　　
209 210

註1：

210 特色 1 210 綜1 1 201 數A 4 202 數A 4 209 數A 4

210 數A 4 201 數輔 1 202 數輔 1 209 數輔 1 210 數輔 1
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3016 陳姿霖 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 自主學習 數學
0900 106

2 0910 數學 自主學習
1000 106

3 1010 數學
1100 106

4 1110

1200

5 1310 領域時間
1400

6 1410 領域時間
1500

7 1510 數學 領域時間
1600 106

8 1620 數學.輔 領域時間
1710 106

註1：

106 數學 4 106 數輔 1
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4101 賴郁暉 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
自然科學探究
與實作課程A

選修物理
:力學二

選修物理
:力學一

0900 207 308 210

2 0910
自然科學探究
與實作課程A

自然科學探究
與實作課程A 物理

1000 209 206 112

3 1010
自然科學探究
與實作課程A

自然專題探 
究物理

自然科學探究
與實作課程A 物理

1100 211 210　　211
單週　　雙週

210 112

4 1110
選修物理:波
動光及聲音

選修物理:波
動光及聲音

選修物理
:力學二

1200 309 308 309

5 1310
選修物理
:力學二 領域時間

選修物理
:力學二

選修物理:波
動光及聲音 多元選修

1400 308 309 308

6 1410
選修物理:波
動光及聲音 領域時間

自然科學探究
與實作課程A 多元選修

1500 309 208

7 1510 領域時間
選修物理
:力學一

1600 211

8 1620 物理.輔 領域時間 物理.輔

1710 211　　210
單週　　雙週

308　　309
單週　　雙週

註1：

210 專題 1 0.5 211 專題 1 0.5 206 物地 1 207 物地 1 208 物地 1

209 物地 1 210 物地 1 211 物地 1 112 物理 2 210 物輔 1 0.5

211 物輔 1 0.5 308 物輔 1 0.5 309 物輔 1 0.5 308 物選 2 309 物選 2

308 物選 2 309 物選 2 210 物選 1 211 物選 1
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4102 羅毅峰 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 物理 物理 物理
0900 108 111 109

2 0910 物理
選修物理:波
動光及聲音 物理 物理

1000 109 307 108 111

3 1010
選修物理
:力學二

選修物理
:力學二

選修物理:波
動光及聲音

1100 311 307 311

4 1110
選修物理
:力學二 物理

選修物理
:力學二

1200 311 110 307

5 1310 領域時間
選修物理
:力學一 多元選修

1400 208

6 1410 領域時間
選修物理
:力學一 物理 多元選修

1500 209 110

7 1510
自然專題探 

究物理 領域時間
選修物理:波
動光及聲音

選修物理:波
動光及聲音

1600 208　　209
單週　　雙週

311 307

8 1620 領域時間 物理.輔 物理.輔

1710 209　　208
單週　　雙週

311　　307
單週　　雙週

註1：

208 專題 1 0.5 209 專題 1 0.5 108 物理 2 109 物理 2 110 物理 2

111 物理 2 208 物輔 1 0.5 209 物輔 1 0.5 307 物輔 1 0.5 311 物輔 1 0.5

307 物選 2 311 物選 2 307 物選 2 311 物選 2 208 物選 1

209 物選 1
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4103 徐世昌 306導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
選修物理
:力學二

選修物理:波
動光及聲音

選修物理
:力學二

0900 310 310 310

2 0910 導師會報
自然專題探 

究物理

1000 206　　207
單週　　雙週

3 1010
選修物理
:力學一

選修物理
:力學一

1100 207 206

4 1110
選修物理:波
動光及聲音 物理

1200 310 107

5 1310
選修物理
:力學二 領域時間 綜合活動2 多元選修

1400 306 306

6 1410
選修物理
:力學二 領域時間

選修物理:波
動光及聲音

選修物理:波
動光及聲音 多元選修

1500 306 306 306

7 1510 領域時間 物理 綜合活動
1600 107 306

8 1620 領域時間 物理.輔 物理.輔

1710 207　　206
單週　　雙週

310　　306
單週　　雙週

註1：

206 專題 1 0.5 207 專題 1 0.5 107 物理 2 206 物輔 1 0.5 207 物輔 1 0.5

306 物輔 1 0.5 310 物輔 1 0.5 306 綜1 1 306 綜2 1 306 物選 2

310 物選 2 306 物選 2 310 物選 2 206 物選 1 207 物選 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第47頁 共104頁



4201 林榮俊 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 化學
選修化學:化學
反應與平衡一 化學 自主學習

選修化學:化學
反應與平衡一

0900 104 309 104 309

2 0910 化學
選修化學:物質

構造與反應速率 化學 自主學習 化學
1000 103 309 106 103

3 1010 化學 自然專題探究 化學 充實增廣
1100 105 210 雙週

4 1110 化學 化學 充實增廣
1200 106 101

5 1310 化學 領域時間 化學 多元選修
1400 101 105

6 1410 化學 領域時間 化學 多元選修
1500 102 102

7 1510 領域時間
選修化學:物質

構造與反應速率
選修化學:

物質與能量

1600 309 210

8 1620 化學.輔 領域時間 化學.輔
1710 210 單週 309 雙週

註1：

101 化學 2 102 化學 2 103 化學 2 104 化學 2 105 化學 2

106 化學 2 210 化輔 1 0.5 309 化輔 1 0.5 210 專題 1 0.5 309 化選 2

309 化選 2 210 化選 1
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4202 郭美玲 211導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
選修化學:物質

構造與反應速率
選修化學:

物質與能量

0900 311 211

2 0910 導師會報
選修化學:化學
反應與平衡一

選修化學:物質
構造與反應速率

選修化學:化學
反應與平衡一

1000 311 306 306

3 1010 自然專題探究 化學 充實增廣
1100 211 單週

4 1110
選修化學:化學
反應與平衡一 充實增廣

選修化學:物質
構造與反應速率

1200 306 308

5 1310 領域時間
選修化學:化學
反應與平衡一 特色活動

1400 311 211

6 1410
選修化學:物質

構造與反應速率 領域時間
選修化學:化學
反應與平衡一 綜合活動

1500 311 308 211

7 1510
選修化學:化學
反應與平衡一 領域時間

選修化學:物質
構造與反應速率

選修化學:物質
構造與反應速率

1600 308 308 306

8 1620 化學.輔 領域時間 化學.輔

1710 306　　211
單週　　雙週

311　　308
單週　　雙週

註1：

211 化輔 1 0.5 306 化輔 1 0.5 308 化輔 1 0.5 311 化輔 1 0.5 211 專題 1 0.5

211 特色 1 211 綜1 1 306 化選 2 308 化選 2 311 化選 2

306 化選 2 308 化選 2 311 化選 2 211 化選 1
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4203 李艶鄉 207導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
選修化學:化學
反應與平衡一

選修化學:化學
反應與平衡一

選修化學:化學
反應與平衡一

0900 310 307 307

2 0910 導師會報
選修化學:物質

構造與反應速率
自然專題探 

究化學

1000 307 207　　206
單週　　雙週

3 1010
選修化學:

物質與能量
選修化學:

物質與能量 充實增廣
1100 206 208

4 1110
選修化學:

物質與能量 充實增廣
1200 207

5 1310
選修化學:物質

構造與反應速率 領域時間
選修化學:物質

構造與反應速率
選修化學:

物質與能量 特色活動
1400 307 310 209 207

6 1410
選修化學:化學
反應與平衡一 領域時間 綜合活動

1500 310 207

7 1510
自然專題探 

究化學 領域時間
選修化學:物質

構造與反應速率

1600 209　　208
單週　　雙週

310

8 1620 化學.輔 領域時間 化學.輔 化學.輔

1710 307　　310
單週　　雙週

206　　207
單週　　雙週

208　　209
單週　　雙週

註1：

206 化輔 1 0.5 207 化輔 1 0.5 208 化輔 1 0.5 209 化輔 1 0.5 307 化輔 1 0.5

310 化輔 1 0.5 206 專題 1 0.5 207 專題 1 0.5 208 專題 1 0.5 209 專題 1 0.5

207 特色 1 207 綜1 1 307 化選 2 310 化選 2 307 化選 2

310 化選 2 206 化選 1 207 化選 1 208 化選 1 209 化選 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第50頁 共104頁



4301 于小雅 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生物 生物
0900 105 103

2 0910 生物 生物 生物
1000 102 104 102

3 1010 生物 生物
1100 104 103

4 1110 議題探索 生物 生物
1200 101 105

5 1310 領域時間 生物 多元選修
1400 106

6 1410 生物 領域時間 生物 多元選修
1500 106 101

7 1510 領域時間
1600

8 1620 領域時間
1710

註1：

101 生物 2 102 生物 2 103 生物 2 104 生物 2 105 生物 2

106 生物 2 306 生輔 1 0.5
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4302 張鈴蘭 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
選修生物:

細胞與遺傳
選修生物:動物

體的構造與功能
選修生物:

細胞與遺傳

0900 308 309 311

2 0910
選修生物:動物

體的構造與功能
選修生物:

細胞與遺傳
選修生物:動物

體的構造與功能
選修生物:

細胞與遺傳

1000 311 308 308 311

3 1010
選修生物:動物

體的構造與功能
選修生物:

細胞與遺傳

1100 309 309

4 1110
選修生物:

細胞與遺傳
選修生物:動物

體的構造與功能

1200 309 310

5 1310
選修生物:

細胞與遺傳 領域時間
選修生物:

細胞與遺傳

1400 310 310

6 1410
選修生物:動物

體的構造與功能 領域時間
選修生物:動物

體的構造與功能

1500 308 310

7 1510 領域時間
選修生物:動物

體的構造與功能

1600 311

8 1620 生物.輔 領域時間 生物.輔 生物.輔
1710 310 單週 308　　311

單週　　雙週
309 單週

註1：

308 生輔 1 0.5 309 生輔 1 0.5 310 生輔 1 0.5 311 生輔 1 0.5 308 生選 2

309 生選 2 310 生選 2 311 生選 2 308 生選 2 309 生選 2

310 生選 2 311 生選 2
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4303 江佳玲 209導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
自然科學探究
與實作課程B

自然科學探究
與實作課程B

0900 202 205

2 0910 導師會報
自然科學探究
與實作課程B

自然科學探究
與實作課程B

1000 202 205

3 1010
自然科學探究
與實作課程B

1100 203

4 1110
自然科學探究
與實作課程B

1200 203

5 1310
自然科學探究
與實作課程B 領域時間

自然科學探究
與實作課程B 特色活動

1400 201 204 209

6 1410
自然科學探究
與實作課程B 領域時間

自然科學探究
與實作課程B 綜合活動

1500 201 204 209

7 1510 領域時間
1600

8 1620 生物.輔 領域時間
1710 307 雙週

註1：

307 生輔 1 0.5 201 生化 2 202 生化 2 203 生化 2 204 生化 2

205 生化 2 209 特色 1 209 綜1 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第53頁 共104頁



4401 王成安 102導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地球科學 地球科學 自主學習
0900 109 108

2 0910 導師會報
自然科學探究與實

作課程A 地科 自主學習 地球科學
1000 207 110

3 1010
自然科學探究與實

作課程A 地科
自然科學探究與實

作課程A 地科 地球科學 多元選修
1100 209 206 111

4 1110
自然科學探究與實

作課程A 地科 地球科學
自然科學探究與實

作課程A 地科 多元選修
1200 211 109 210

5 1310 地球科學 領域時間 地球科學 特色活動
1400 110 108 102

6 1410 領域時間 綜合活動
1500 102

7 1510 地球科學 領域時間
自然科學探究與實

作課程A 地科

1600 111 208

8 1620 領域時間 地科.輔 地科.輔 地科.輔

1710 309　　308
單週　　雙週

306　　310
單週　　雙週

307　　311
單週　　雙週

註1：

306 球輔 1 0.5 307 球輔 1 0.5 308 球輔 1 0.5 309 球輔 1 0.5 310 球輔 1 0.5

311 球輔 1 0.5 108 地科 2 109 地科 2 110 地科 2 111 地科 2

206 物地 1 207 物地 1 208 物地 1 209 物地 1 210 物地 1

211 物地 1 102 特色 1 102 綜1 1
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4402 唐周宜 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010 地球科學
1100 112

4 1110 地球科學
1200 107

5 1310 地球科學 領域時間
1400 107

6 1410 地球科學 領域時間
1500 112

7 1510 領域時間
1600

8 1620 領域時間
1710

註1：

107 地科 2 112 地科 2
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5101 吳素秋 109導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
族群性別與
國家的歷史

0900 304

2 0910 導師會報 領域時間 歷史
1000 109

3 1010 領域時間 多元選修
1100

4 1110
族群性別與
國家的歷史 領域時間 多元選修

族群性別與
國家的歷史

1200 303 303

5 1310
族群性別與
國家的歷史 歷史

探究與實作:
歷史學探究 特色活動

1400 304 111 303 109

6 1410
族群性別與
國家的歷史 歷史

族群性別與
國家的歷史 綜合活動

1500 303 109 304 109

7 1510
探究與實作:
歷史學探究 歷史

1600 304 111

8 1620 歷史.輔 歷史.輔
1710 304 303

註1：

109 特色 1 303 史族 3 304 史族 3 109 綜1 1 109 歷史 2

111 歷史 2 303 史輔 1 304 史輔 1 303 史探 1 304 史探 1
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5102 陶鼎文 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 社會專題探究 歷史 歷史 領域時間 自主學習
0900 204 單週 110

2 0910 歷史 歷史 領域時間 自主學習
1000 204 107

3 1010 社會專題探究 歷史 歷史 領域時間 充實增廣
1100 205 雙週 209

4 1110 領域時間 歷史
1200 208

5 1310 歷史 歷史 歷史
1400 209 204 110

6 1410 歷史 歷史 歷史 歷史
1500 206 205 208 107

7 1510 歷史 歷史
1600 206 205

8 1620 歷史.輔 歷史.輔
1710 205 單週 204 雙週

註1：

204 專題 1 0.5 205 專題 1 0.5 107 歷史 2 110 歷史 2 204 歷史 2

205 歷史 2 206 歷史 2 208 歷史 2 209 歷史 2 204 史輔 1 0.5

205 史輔 1 0.5
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5103 吳忠緯 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史 歷史 領域時間
0900 203 210

2 0910 歷史 領域時間 歷史
1000 202 211

3 1010 領域時間 充實增廣
1100

4 1110
社會專題探 

究歷史 歷史 領域時間 歷史 歷史
1200 203　　202

單週　　雙週
210 112 207

5 1310 歷史 歷史 歷史
1400 108 203 112

6 1410 歷史 歷史 歷史
1500 211 207 108

7 1510 歷史
1600 202

8 1620 歷史.輔 歷史.輔
1710 202 雙週 203 雙週

註1：

202 專題 1 0.5 203 專題 1 0.5 108 歷史 2 112 歷史 2 202 歷史 2

203 歷史 2 207 歷史 2 210 歷史 2 211 歷史 2 202 史輔 1 0.5

203 史輔 1 0.5
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5104 蔡麗卿 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史 領域時間 歷史 多元選修
0900 201 201

2 0910
探究與實作:
歷史學探究 社會專題探究 歷史 領域時間 多元選修

1000 305 201 雙週

3 1010
族群性別與
國家的歷史

族群性別與
國家的歷史 領域時間 多元選修

族群性別與
國家的歷史

1100 301 305 301

4 1110
族群性別與
國家的歷史 領域時間 多元選修

族群性別與
國家的歷史

1200 305 301

5 1310

1400

6 1410
探究與實作:
歷史學探究

族群性別與
國家的歷史

族群性別與
國家的歷史

1500 302 302 302

7 1510
族群性別與
國家的歷史

族群性別與
國家的歷史

探究與實作:
歷史學探究

1600 305 302 301

8 1620 歷史.輔 歷史.輔 歷史.輔 歷史.輔
1710 302 201 單週 301 305

註1：

201 專題 1 0.5 301 史族 3 302 史族 3 305 史族 3 201 歷史 2

201 史輔 1 0.5 301 史輔 1 302 史輔 1 305 史輔 1 301 史探 1

302 史探 1 305 史探 1
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5105 林暐哲 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 多元選修
0900

2 0910 歷史 領域時間 充實增廣 多元選修
1000 212

3 1010 歷史 自主學習 多元選修
1100 212

4 1110 領域時間 自主學習 多元選修
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

212 歷史 2
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5201 吳瑟琴 104導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 社會專題探究 地理 地理 領域時間 地理
0900 204 雙週 106 102

2 0910 導師會報 地理 領域時間 充實增廣
1000 104

3 1010 領域時間
1100

4 1110 地理 領域時間 充實增廣 地理
1200 212 212

5 1310 特色活動
1400 104

6 1410 地理 地理 綜合活動
1500 102 204 104

7 1510 地理 地理 地理
1600 106 204 104

8 1620 地理.輔
1710 204 單週

註1：

102 地理 2 104 地理 2 106 地理 2 204 地理 2 212 地理 2

204 地輔 1 0.5 204 專題 1 0.5 104 特色 1 104 綜1 1
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5202 羅偉銘 202導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地理 領域時間 地理 多元選修
0900 203 206

2 0910 導師會報 領域時間 多元選修
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110
社會專題探 

究地理 地理 領域時間 充實增廣
1200 202　　203

單週　　雙週
206

5 1310 特色活動
1400 202

6 1410 地理 綜合活動
1500 202 202

7 1510 地理 地理
1600 202 203

8 1620 地理.輔 地理.輔
1710 202 單週 203 單週

註1：

202 地理 2 203 地理 2 206 地理 2 202 地輔 1 0.5 203 地輔 1 0.5

202 專題 1 0.5 203 專題 1 0.5 202 特色 1 202 綜1 1
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5203 黃俊堯 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 社會環境議題 領域時間 社會環境議題
0900 301 301

2 0910 地理 社會環境議題 領域時間 地理
1000 105 302 101

3 1010 社會環境議題 地理 領域時間 多元選修
1100 302 105

4 1110 議題探索 地理 領域時間 多元選修
1200 103

5 1310 地理
1400 101

6 1410 地理 社會環境議題 社會環境議題
1500 103 301 302

7 1510
探究與實作:地理

與人文社會科學研
探究與實作:地理

與人文社會科學研

1600 301 302

8 1620 地理.輔 地理.輔
1710 301 302

註1：

101 地理 2 103 地理 2 105 地理 2 301 地輔 1 302 地輔 1

301 地研 1 302 地研 1 301 社環 3 302 社環 3
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5204 蔡育棋 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地理 領域時間 地理
0900 211 211

2 0910 社會專題探究 地理 領域時間
1000 201 單週

3 1010 社會專題探究 地理 地理 領域時間 地理
1100 205 單週 201 201

4 1110 地理 領域時間 充實增廣 地理
1200 209 205

5 1310 社會環境議題 地理
探究與實作:地理

與人文社會科學研

1400 305 210 305

6 1410 地理 社會環境議題 社會環境議題
1500 210 305 305

7 1510 地理 地理
1600 205 209

8 1620 地理.輔 地理.輔 地理.輔
1710 205 雙週 201 雙週 305

註1：

201 地理 2 205 地理 2 209 地理 2 210 地理 2 211 地理 2

201 地輔 1 0.5 205 地輔 1 0.5 305 地輔 1 305 地研 1 201 專題 1 0.5

205 專題 1 0.5 305 社環 3
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5205 林胤佐 303導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地理 領域時間 社會環境議題
0900 207 303

2 0910 導師會報 社會環境議題 地理
1000 303 208

3 1010 領域時間 多元選修 社會環境議題
1100 304

4 1110 領域時間 多元選修 社會環境議題
1200 304

5 1310 地理 社會環境議題
1400 208 303

6 1410 地理 社會環境議題
探究與實作:地理

與人文社會科學研

1500 207 304 303

7 1510 綜合活動2
探究與實作:地理

與人文社會科學研 綜合活動
1600 303 304 303

8 1620 地理.輔 地理.輔
1710 303 304

註1：

207 地理 2 208 地理 2 303 地輔 1 304 地輔 1 303 地研 1

304 地研 1 303 社環 3 304 社環 3 303 綜1 1 303 綜2 1
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5301 黃蘭美 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民與社會 公民與社會 領域時間
0900 110 111

2 0910 公民與社會 領域時間 公民與社會
1000 111 212

3 1010 公民與社會 領域時間 自主學習 公民與社會
1100 204 202

4 1110 領域時間 自主學習 公民與社會
1200 201

5 1310 公民與社會 公民與社會 公民與社會 公民與社會
1400 203 205 202 204

6 1410 公民與社會
1500 212

7 1510 公民與社會 公民與社會 公民與社會 公民與社會
1600 205 110 203 201

8 1620

1710

註1：

110 公民 2 111 公民 2 201 公民 2 202 公民 2 203 公民 2

204 公民 2 205 公民 2 212 公民 2
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5302 黎安惠 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民與社會 公民與社會 領域時間 自主學習 公民與社會
0900 106 109 107

2 0910 公民與社會 領域時間 自主學習 公民與社會
1000 108 104

3 1010 公民與社會 領域時間 公民與社會
1100 107 105

4 1110 領域時間
1200

5 1310 公民與社會 公民與社會 公民與社會 公民與社會
1400 105 102 104 103

6 1410 公民與社會 公民與社會 公民與社會
1500 103 108 102

7 1510 公民與社會 公民與社會 公民與社會 公民與社會
1600 101 101 109 106

8 1620

1710

註1：

101 公民 2 102 公民 2 103 公民 2 104 公民 2 105 公民 2

106 公民 2 107 公民 2 108 公民 2 109 公民 2
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5303 林佳音 106導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 現代社會經濟 領域時間 現代社會經濟 生命教育
0900 303 302 101

2 0910 導師會報 現代社會經濟 領域時間 現代社會經濟
1000 305 304

3 1010 現代社會經濟 領域時間 多元選修 現代社會經濟
1100 305 303

4 1110 現代社會經濟 現代社會經濟 領域時間 多元選修
1200 302 301

5 1310 現代社會經濟 現代社會經濟 現代社會經濟 特色活動
1400 302 301 301 106

6 1410 現代社會經濟 現代社會經濟 生命教育 綜合活動
1500 304 304 106 106

7 1510 現代社會經濟 現代社會經濟
1600 303 305

8 1620

1710

註1：

101 生命 1 106 生命 1 106 特色 1 301 公民 3 302 公民 3

303 公民 3 304 公民 3 305 公民 3 106 綜1 1
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5304 陳韋靜 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 自主學習 多元選修
0900

2 0910 自主學習 多元選修
1000

3 1010 多元選修
1100

4 1110 議題探索 多元選修
1200

5 1310 公民與社會 公民與社會
1400 112 112

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

112 公民 2
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6001 詹采芸 輔導組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910
未來想像與
生涯進路

1000 302

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310
未來想像與
生涯進路

1400 301

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

301 未來 1 302 未來 1
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6002 陳莉青 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
未來想像與
生涯進路

0900 303

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310
未來想像與
生涯進路

1400 304

6 1410
未來想像與
生涯進路

1500 305

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

303 未來 1 304 未來 1 305 未來 1
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6003 黃素微 輔導主任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410 生涯規劃
1500 312

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

312 生涯 1
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6004 陳玉雯 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 自主學習 多元選修
0900

2 0910
數位媒體
影音創作 領域時間 健康與護理 自主學習 多元選修

1000 312 312

3 1010
數位媒體
影音創作 領域時間 健康與護理 健康與護理 多元選修

1100 312 105 109

4 1110 領域時間 健康與護理 專題探究 多元選修
1200 110 312

5 1310 運動學概論 健康與護理
1400 312 108

6 1410 健康與護理 健康與護理 健康與護理 健康與護理
1500 104 106 107 103

7 1510 健康與護理 健康與護理 健康與護理
1600 111 102 101

8 1620

1710

註1：

101 健護 1 102 健護 1 103 健護 1 104 健護 1 105 健護 1

106 健護 1 107 健護 1 108 健護 1 109 健護 1 110 健護 1

111 健護 1 312 健護 1 312 專題 1 312 運概 1 312 數位 2
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6005 陳玉玲 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 美術 領域時間 美術 多元選修
0900 303 103

2 0910 美術 領域時間 美術 美術 多元選修
1000 301 109 302

3 1010 美術 領域時間 美術 美術 多元選修
1100 111 102 104

4 1110 美術 領域時間 美術 多元選修
1200 304 108

5 1310 美術 美術
1400 106 107

6 1410 美術 美術
1500 101 305

7 1510 美術 美術
1600 105 110

8 1620

1710

註1：

101 美術 1 102 美術 1 103 美術 1 104 美術 1 105 美術 1

106 美術 1 107 美術 1 108 美術 1 109 美術 1 110 美術 1

111 美術 1 301 美術 1 302 美術 1 303 美術 1 304 美術 1

305 美術 1
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6006 陳思貽 設備組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 工程設計專題 多元選修
0900 306

PC2

2 0910 領域時間 工程設計專題 多元選修
1000 306

PC2

3 1010 領域時間 生活科技 工程設計專題
1100 106

PC2
307
PC2

4 1110 領域時間 生活科技 工程設計專題
1200 106

PC2
307
PC2

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

306 工程 2 307 工程 2 106 生科 2
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6008 尹廉輝 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 增廣選修 多元選修
0900

2 0910 進階程式設計 領域時間 增廣選修 多元選修
1000 306

PC1

3 1010 進階程式設計 領域時間 資訊科技 多元選修
1100 306

PC1
109
PC1

4 1110 領域時間 資訊科技 多元選修
1200 109

PC1

5 1310 資訊科技 資訊科技 資訊科技
1400 108

PC1
110
PC1

111
PC1

6 1410 進階程式設計 資訊科技 資訊科技 資訊科技
1500 307

PC1
108
PC1

110
PC1

111
PC1

7 1510 進階程式設計
1600 307

PC1

8 1620

1710

註1：

306 資訊 2 307 資訊 2 108 資訊 2 109 資訊 2 110 資訊 2

111 資訊 2
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6009 江文隆 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 多元選修
0900

2 0910 領域時間 資訊科技 多元選修
1000 212

PC2

3 1010 領域時間 多元選修
1100

4 1110 領域時間 多元選修
1200

5 1310

1400

6 1410 資訊科技
1500 107

PC2

7 1510 資訊科技
1600 107

PC2

8 1620

1710

註1：

107 資訊 2 212 資訊 1
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6010 王家靖 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 音樂 音樂 多元選修
0900 209 202

2 0910 音樂 領域時間 音樂 多元選修
1000 207 211

3 1010 音樂 領域時間 音樂 自主學習 多元選修
1100 201 203

4 1110 議題探索 領域時間 音樂 自主學習 多元選修
1200 211

5 1310 音樂 音樂 音樂 音樂
1400 201 205 207 312

6 1410 音樂 音樂 音樂
1500 203 202 205

7 1510 音樂
1600 209

8 1620

1710

註1：

201 音樂 2 202 音樂 2 203 音樂 2 205 音樂 2 207 音樂 2

209 音樂 2 211 音樂 2 312 音樂 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第78頁 共104頁



6011 陳育誠 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 藝術與生活 藝術與生活 藝術與生活
0900 305 311 308

2 0910 藝術與生活
1000 310

3 1010 自主學習
1100

4 1110 藝術與生活 自主學習 藝術與生活
1200 309 312

5 1310 藝術與生活 藝術與生活
1400 301 302

6 1410 藝術與生活
1500 304

7 1510 藝術與生活 藝術與生活 藝術與生活
1600 303 306 307

8 1620

1710

註1：

301 藝術 1 302 藝術 1 303 藝術 1 304 藝術 1 305 藝術 1

306 藝術 1 307 藝術 1 308 藝術 1 309 藝術 1 310 藝術 1

311 藝術 1 312 藝術 1
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6012 王惠芝 衛生組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 增廣選修
0900

2 0910 增廣選修
1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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7002 魏玉珍 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 體育 領域時間 體育
1000 201 303

3 1010 領域時間 體育 體育
1100 205 305

4 1110 領域時間 體育 體育
1200 201 202

5 1310 體育 體育 體育 體育
1400 204 202 302 304

6 1410 體育 體育 體育 體育
1500 205 203 303 203

7 1510 體育 體育 體育 體育
1600 302 304 305 204

8 1620

1710

註1：

201 體育 2 202 體育 2 203 體育 2 204 體育 2 205 體育 2

302 體育 2 303 體育 2 304 體育 2 305 體育 2
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7003 張家菘 212導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 導師會報 領域時間 體育 體育
1000 310 309

3 1010 體育 領域時間 體育 體育
1100 207 206 310

4 1110 領域時間 體育 體育
1200 207 311

5 1310 體育 體育 體育 體育 特色活動
1400 206 311 209 208 212

6 1410 體育 體育 體育 綜合活動
1500 209 208 212 212

7 1510 體育
1600 309

8 1620

1710

註1：

212 特色 1 212 綜1 1 206 體育 2 207 體育 2 208 體育 2

209 體育 2 212 體育 1 309 體育 2 310 體育 2 311 體育 2
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7004 黃鼎元 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 多元選修
0900

2 0910 體育 領域時間 體育 體育
1000 101 301 307

3 1010 領域時間 體育 體育
1100 308 306

4 1110 領域時間 體育
1200 103

5 1310 體育 體育 體育 體育 體育
1400 102 307 101 104 301

6 1410 體育 體育 體育
1500 105 306 105

7 1510 體育 體育 體育 體育
1600 104 308 103 102

8 1620

1710

註1：

101 體育 2 102 體育 2 103 體育 2 104 體育 2 105 體育 2

301 體育 2 306 體育 2 307 體育 2 308 體育 2
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7005 陳祈維 教務主任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間 體育
1100 111

4 1110 體育 領域時間
1200 111

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

111 體育 2
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7006 黎俊裕 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 專項體能訓練 專項體能訓練 專項體能訓練 專項體能訓練
0900 312 312 312 312

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 領域時間
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 綜合活動2
1600 312 312 312 312 312

8 1620 專訓.輔 專訓.輔 專訓.輔 專訓.輔
1710 212 212 212 212

註1：

212 專輔 4 312 技術 4 312 體能 4 312 綜2 1
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7007 李柏燁 312導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 導師會報 領域時間 體育 體育 體育
1000 110 312 107

3 1010 體育 領域時間 體育
1100 106 211

4 1110 領域時間 體育 體育
1200 108 210

5 1310 體育 體育 體育 體育
1400 109 107 211 106

6 1410 體育 體育 體育 綜合活動
1500 108 210 109 312

7 1510 體育
1600 110

8 1620

1710

註1：

312 綜1 1 106 體育 2 107 體育 2 108 體育 2 109 體育 2

110 體育 2 210 體育 2 211 體育 2 312 體育 1
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7008 謝孟宏 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 專項體能訓練 專項體能訓練 專項體能訓練 專項自主 專項體能訓練
0900 212 212 212 212 212

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 領域時間
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 綜合活動2
1600 212 212 212 212 212

8 1620 專訓.輔 專訓.輔 專訓.輔 專訓.輔
1710 112 112 112 112

註1：

112 專輔 4 212 專自 1 212 技術 4 212 體能 4 212 綜2 1
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7009 楊登凱 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 專項體能訓練 專項體能訓練 專項體能訓練 專項自主 專項體能訓練
0900 112 112 112 112 112

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 專項技術訓練 綜合活動2
1600 112 112 112 112 112

8 1620

1710

註1：

112 專自 1 112 技術 4 112 體能 4 112 綜2 1
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8001 鍾岳峰 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 全民國防 全民國防 領域時間
1000 205 211

3 1010 全民國防 全民國防 領域時間
1100 202 208

4 1110 全民國防 領域時間
1200 204

5 1310 全民國防 全民國防
1400 210 203

6 1410 全民國防
1500 209

7 1510 全民國防 全民國防
1600 207 206

8 1620

1710

註1：

202 國防 1 203 國防 1 204 國防 1 205 國防 1 206 國防 1

207 國防 1 208 國防 1 209 國防 1 210 國防 1 211 國防 1

110學年度第一學期教師課表 5/10/2021

第89頁 共104頁



8002 連詠順 主任教官

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 全民國防 領域時間
1200 212

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

212 國防 1
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8003 黃士銘 生輔組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 多元選修
0900

2 0910 領域時間 多元選修
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 領域時間
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510 全民國防
1600 201

8 1620

1710

註1：

201 國防 1
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9001 劉正男 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 增廣選修 充實增廣
0900

2 0910 增廣選修
1000

3 1010 國文
1100 103

4 1110 國文 國文
1200 103 109

5 1310 國文 領域時間
1400 103

6 1410 國文 國文 領域時間
1500 109 109

7 1510 國文 國文 領域時間
1600 103 109

8 1620 國文.輔 國文.輔 領域時間
1710 103 109

註1：

103 國文 4 109 國文 4 103 國輔 1 109 國輔 1
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9002 許棣徭 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生活科技
0900 102

語言教室1

2 0910 生活科技
1000 102

語言教室1

3 1010 生活科技
1100 101

語言教室1

4 1110 生活科技
1200 101

語言教室1

5 1310 生活科技
1400 103

語言教室1

6 1410 生活科技 生活科技 生活科技
1500 103

語言教室1
104

語言教室1
105

語言教室1

7 1510 生活科技 生活科技
1600 104

語言教室1
105

語言教室1

8 1620

1710

註1：

101 生科 2 102 生科 2 103 生科 2 104 生科 2 105 生科 2
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9003 林潔希 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 生活科技
1400 212

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

212 生科 1
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9004 呂倩如 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 國文 國文
1400 105 105

6 1410 國文
1500 105

7 1510 國文
1600 105

8 1620 國文.輔
1710 105

註1：

105 國文 4 105 國輔 1
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9005 莊美玲 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 家政 領域時間 家政
0900 208

家政教室1
206

家政教室1

2 0910 家政 領域時間 家政
1000 208

家政教室1
206

家政教室1

3 1010 領域時間 家政
1100 209

家政教室1

4 1110 議題探索 領域時間 家政
1200 209

家政教室1

5 1310

1400

6 1410 家政 家政 家政
1500 207

家政教室1
210

家政教室1
211

家政教室1

7 1510 家政 家政 家政
1600 207

家政教室1
210

家政教室1
211

家政教室1

8 1620

1710

註1：

206 家政 2 207 家政 2 208 家政 2 209 家政 2 210 家政 2

211 家政 2
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9006 彭蘊嫺 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 音樂 領域時間
0900 206

2 0910 音樂 領域時間
1000 206

3 1010 音樂 領域時間
1100 204

4 1110 音樂 領域時間
1200 204

5 1310 音樂
1400 208

6 1410 音樂
1500 208

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

204 音樂 2 206 音樂 2 208 音樂 2
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9007 辜沛榆 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 音樂
0900 210

2 0910 音樂
1000 210

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

210 音樂 2
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9008 李若茞 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生命教育 增廣選修
0900 102

2 0910 生命教育 增廣選修 美術
1000 103 311

3 1010 生命教育 美術 美術
1100 104 306 312

4 1110 生命教育 美術
1200 105 307

5 1310 生命教育 美術
1400 109 308

6 1410 生命教育 美術
1500 110 309

7 1510 生命教育 美術
1600 108 310

8 1620

1710

註1：

102 生命 1 103 生命 1 104 生命 1 105 生命 1 108 生命 1

109 生命 1 110 生命 1 306 美術 1 307 美術 1 308 美術 1

309 美術 1 310 美術 1 311 美術 1 312 美術 1
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9009 林威呈 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
自然科學探
究與實作B

自然科學探
究與實作B 多元選修

0900 202 205

2 0910
自然科學探
究與實作B

自然科學探
究與實作B 多元選修

1000 202 205

3 1010
自然科學探
究與實作B 自主學習 多元選修

1100 203

4 1110 議題探索
自然科學探
究與實作B 自主學習 多元選修

1200 203

5 1310
自然科學探
究與實作B

自然科學探
究與實作B

1400 201 204

6 1410
自然科學探
究與實作B

自然科學探
究與實作B

1500 201 204

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：

201 自然 2 202 自然 2 203 自然 2 204 自然 2 205 自然 2
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9024 楊乃瑾 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間 國八社團
1100

4 1110 領域時間 國七社團
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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9025 周士弘 學務主任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間 增廣選修
0900

2 0910 領域時間 增廣選修
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 領域時間
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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9026 李悠菁 祕書

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 領域時間
0900

2 0910 領域時間
1000

3 1010 領域時間
1100

4 1110 領域時間
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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9027 倪雪娥 兼任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：
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