
臺北市立成淵高中國中部 109 學年度科技領域/生活科技 課程計畫 

領域/科目 

□國語文□英語文□數學□社會(□歷史□地理□公民與社會) 

□自然科學(□理化□生物□地球科學) 

□藝術(□音樂□視覺藝術□表演藝術) 

□綜合活動(□家政□童軍□輔導)■科技(□資訊科技■生活科技) 

□健康與體育(□健康教育□體育) 

實施年級 □7年級■8年級□9年級 

教材版本 
■選用教科書: 翰林 版 

□自編教材(經課發會通過) 
節數 每週 1 節 第 1 學期  20 節 

領域核心素養 

科-J-A1 具備良好的科技態度，並能應用科技知能，以啟發自我潛能。 
科-J-A2 運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。 
科-J-A3 利用科技資源，擬定與執行科技專題活動。 
科-J-B1 具備運用科技符號與運算思維進行日常生活的表達與溝通。 
科-J-B2 理解資訊與科技的基本原理，具備媒體識讀的能力，並能了解人與科技、資訊、媒體的
互動關係。 
科-J-B3 了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 
科-J-C1 理解科技與人文議題，培養科技發展衍生之守法觀念與公民意識。 
科-J-C2 運用科技工具進行溝通協調及團隊合作，以完成科技專題活動。 

課程目標 

【生活科技】 
1.認識生活中的各種能源。 
2.認識能源科技的演進。 
3.了解生活中能源的種類。 
4.認識科技系統的概念。 
5.認識家庭用電的能源科技系統。 
6.了解家中使用的電力裝置及使用安全。 
7.認識智慧電網。 
8.了解不同能源的特性。 
9.了解不同能源的應用方式。 
10.了解生活中常見電能的運用。 
11.了解專題活動內容與規範。 
12.複習問題解決歷程，檢視所學到的重點與知識技能。 
13.運用創意思考、製圖技巧、結構與機構的知識，設計出深具特色的仿生獸。 
14.依據設計需求，選擇適切的材料，並能規畫正確加工處理方法及步驟。 
15.運用馬達將電能轉換為機械能，帶動機構連動的原理。 
16.了解通路、斷路的原理，並能製作出線控板的電路。 
17.進行組裝、測試、調整並改善仿生獸，使其運作順暢。 
18.能用口頭或書面方式，表達自己的設計理念與成品。 
19.了解日常家用科技產品的保養與維護。 
20.了解傳統家電科技產品的保養與維護。 
21.了解能源與環境的關係。 
22.認識能源的永續發展方向。 
23.認識能源相關的職業與達人介紹。 
24.了解運輸科技的內涵。 
25.了解科技系統的組成與運作。 
26.了解常見的運輸系統形式。 
27.認識常見的運輸科技。 
28.了解常見的運輸載具與其動力。 
29.認識運輸載具的原理概念。 
30.了解生活中的機械與動力傳動之應用實例。 
31.了解專題活動內容與規範。 
32.回顧問題解決歷程，檢視所學習到的重點知識與技能。 
33.運用創意思考、製圖技巧、結構與機構的知識，設計創意機構玩具。 
34.運用製圖技巧，繪製完整的工作圖並進行尺度標註。 
35.依據設計需求，選擇適切的材料。 
36.運用結構知識，確認機架設計之穩定性。 
37.規畫適切的加工步驟，進行加工、組裝、測試及問題修正。 
38.能用口頭或書面方式，表達自己的設計理念與成品。 
39.了解運輸產品與日常生活的關係。 



40.了解運輸科技對社會的正負面影響。 
41.運輸科技相關的職業與達人介紹。 
42.探究運輸科技對自然環境的影響。 
43.運用科技改善運輸對環境造成的衝擊。 
44.認識新興科技中的運輸發展。 

學習進度 
週次 

單元 
活動
主題 

學習重點 
評量方
法 

議題融入
實質內涵 

教學設
施設備
需求 

跨領域/
科目協
同教學 

備
註 學習表現 

學習內
容 

第一

學期 

第一週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 1 

生活

中的

能源

科技

～挑

戰 2能

源科

技系

統 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 c-IV-3 

能具備與人

溝通、協調、

合作的能力。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【安全教

育】 

安 J3 了解

日常生活容

易發生事故

的原因。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第二週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 2

能源

科技

系統

～挑

戰 3能

源應

用我

最行 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【安全教

育】 

安 J3 了解

日常生活容

易發生事故

的原因。 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  

第三週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 3

能源

應用

我最

行 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第四週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 3

能源

應用

我最

行 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  

第五週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

第六週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

第七週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

第八週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

第九週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計

～關卡

3 能源

與生活

周遭的

關聯 

挑戰 1

能源與

生活的

關係 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【人權教

育】 

人 J5 了解

社會上有不

同的群體和

文化，尊重

並欣賞其差

異。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

第十週 第三冊

關卡 3 

能源與

生活周

遭的關

聯 

挑戰 1

能源與

生活的

關係～

挑戰 2

能源對

環境與

社會的

影響 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【人權教

育】 

人 J5 了解

社會上有不

同的群體和

文化，尊重

並欣賞其差

異。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J2 了解

減少使用傳

統能源對環

境的影響。 

能 J5 了解

能源與經濟

發展、環境

之間相互的

影響與關

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



連。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

第十一週 第三冊

關卡 3 

能源與

生活周

遭的關

聯 

挑戰 2

能源對

環境與

社會的

影響 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J2 了解

減少使用傳

統能源對環

境的影響。 

能 J5 了解

能源與經濟

發展、環境

之間相互的

影響與關

連。 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十二週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 1 

運輸

科技

系統

～挑

戰 2 

運輸

系統

的形

式 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【海洋教

育】 

海 J4 了解

海洋水產、

工程、運

輸、能源、

與旅遊等產

業的結構與

發展。 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

第十三週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十四週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

第十五週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十六週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十七週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十八週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十九週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第二十週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂～

關卡 6

運輸科

技對社

會與環

境的影

響 

挑戰 1 

運輸

對社

會的

影響 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

【環境教

育】 

環 J8 了解

臺灣生態環

境及社會發

展面對氣候

變遷的脆弱

性與韌性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 J8 工作/

教育環境的

類型與現

況。 

涯 J9 社會

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



變遷與工作

/教育環境

的關係。 

涯 J10 職業

倫理對工作

環境發展的

重要性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺北市立成淵高中國中部 109 學年度科技領域/生活科技 課程計畫畫 

領域/科目 

□國語文□英語文□數學□社會(□歷史□地理□公民與社會) 

□自然科學(□理化□生物□地球科學) 

□藝術(□音樂□視覺藝術□表演藝術) 

□綜合活動(□家政□童軍□輔導)■科技(□資訊科技■生活科技) 

□健康與體育(□健康教育□體育) 

實施年級 □7年級■8年級□9年級 

教材版本 
■選用教科書: 翰林 版 

□自編教材(經課發會通過) 
節數 

每週 1 節 第 2 學期 20 節 

(對開可補充說明)共       節 

領域核心素養 

科-J-A1 具備良好的科技態度，並能應用科技知能，以啟發自我潛能。 
科-J-A2 運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。 
科-J-A3 利用科技資源，擬定與執行科技專題活動。 
科-J-B1 具備運用科技符號與運算思維進行日常生活的表達與溝通。 
科-J-B2 理解資訊與科技的基本原理，具備媒體識讀的能力，並能了解人與科技、資訊、媒體的
互動關係。 
科-J-B3 了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 



科-J-C1 理解科技與人文議題，培養科技發展衍生之守法觀念與公民意識。 
科-J-C2 運用科技工具進行溝通協調及團隊合作，以完成科技專題活動。 

課程目標 

【生活科技】 
1.認識生活中的各種能源。 
2.認識能源科技的演進。 
3.了解生活中能源的種類。 
4.認識科技系統的概念。 
5.認識家庭用電的能源科技系統。 
6.了解家中使用的電力裝置及使用安全。 
7.認識智慧電網。 
8.了解不同能源的特性。 
9.了解不同能源的應用方式。 
10.了解生活中常見電能的運用。 
11.了解專題活動內容與規範。 
12.複習問題解決歷程，檢視所學到的重點與知識技能。 
13.運用創意思考、製圖技巧、結構與機構的知識，設計出深具特色的仿生獸。 
14.依據設計需求，選擇適切的材料，並能規畫正確加工處理方法及步驟。 
15.運用馬達將電能轉換為機械能，帶動機構連動的原理。 
16.了解通路、斷路的原理，並能製作出線控板的電路。 
17.進行組裝、測試、調整並改善仿生獸，使其運作順暢。 
18.能用口頭或書面方式，表達自己的設計理念與成品。 
19.了解日常家用科技產品的保養與維護。 
20.了解傳統家電科技產品的保養與維護。 
21.了解能源與環境的關係。 
22.認識能源的永續發展方向。 
23.認識能源相關的職業與達人介紹。 
24.了解運輸科技的內涵。 
25.了解科技系統的組成與運作。 
26.了解常見的運輸系統形式。 
27.認識常見的運輸科技。 
28.了解常見的運輸載具與其動力。 
29.認識運輸載具的原理概念。 
30.了解生活中的機械與動力傳動之應用實例。 
31.了解專題活動內容與規範。 
32.回顧問題解決歷程，檢視所學習到的重點知識與技能。 
33.運用創意思考、製圖技巧、結構與機構的知識，設計創意機構玩具。 
34.運用製圖技巧，繪製完整的工作圖並進行尺度標註。 
35.依據設計需求，選擇適切的材料。 
36.運用結構知識，確認機架設計之穩定性。 
37.規畫適切的加工步驟，進行加工、組裝、測試及問題修正。 
38.能用口頭或書面方式，表達自己的設計理念與成品。 
39.了解運輸產品與日常生活的關係。 
40.了解運輸科技對社會的正負面影響。 
41.運輸科技相關的職業與達人介紹。 
42.探究運輸科技對自然環境的影響。 
43.運用科技改善運輸對環境造成的衝擊。 
44.認識新興科技中的運輸發展。 

學習進度 
週次 

單元 
活動
主題 

學習重點 
評量方
法 

議題融入
實質內涵 

教學設
施設備
需求 

跨領域/
科目協
同教學 

備
註 

學習表現 
學習內
容 



第二

學期 

第一週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 1 

生活

中的

能源

科技

～挑

戰 2能

源科

技系

統 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 c-IV-3 

能具備與人

溝通、協調、

合作的能力。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【安全教

育】 

安 J3 了解

日常生活容

易發生事故

的原因。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  

第二週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 2

能源

科技

系統

～挑

戰 3能

源應

用我

最行 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【安全教

育】 

安 J3 了解

日常生活容

易發生事故

的原因。 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第三週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 3

能源

應用

我最

行 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  

第四週 第三冊

關卡 1 

認識能

源 

挑戰 3

能源

應用

我最

行 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第五週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第六週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第七週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第八週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第九週 第三冊

關卡 2 

創意線

控仿生

獸設計

～關卡

3 能源

與生活

周遭的

關聯 

挑戰 1

能源與

生活的

關係 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

生 P-IV-4 

設計的流

程。 

生 P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生 P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【人權教

育】 

人 J5 了解

社會上有不

同的群體和

文化，尊重

並欣賞其差

異。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

  



第十週 第三冊

關卡 3 

能源與

生活周

遭的關

聯 

挑戰 1

能源與

生活的

關係～

挑戰 2

能源對

環境與

社會的

影響 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【人權教

育】 

人 J5 了解

社會上有不

同的群體和

文化，尊重

並欣賞其差

異。 

【能源教

育】 

能 J1 認識

國內外能源

議題。 

能 J2 了解

減少使用傳

統能源對環

境的影響。 

能 J5 了解

能源與經濟

發展、環境

之間相互的

影響與關

連。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十一週 第三冊

關卡 3 

能源與

生活周

遭的關

聯 

挑戰 2

能源對

環境與

社會的

影響 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J2 了解

減少使用傳

統能源對環

境的影響。 

能 J5 了解

能源與經濟

發展、環境

之間相互的

影響與關

連。 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

第十二週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 1 

運輸

科技

系統

～挑

戰 2 

運輸

系統

的形

式 

設 k-IV-2 

能了解科技

產品的基本

原理、發展歷

程、與創新關

鍵。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

生 N-IV-2 

科技的系

統。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【海洋教

育】 

海 J4 了解

海洋水產、

工程、運

輸、能源、

與旅遊等產

業的結構與

發展。 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十三週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

第十四週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



第十五週 第四冊

關卡 4 

動力與

運輸 

挑戰 3 

運輸

載具

與動

力運

用 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 A-IV-3 

日常科技

產品的保

養與維護。 

生 A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J8 養成

動手做探究

能源科技的

態度。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

第十六週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

第十七週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

第十八週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

第十九週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂 

  

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

第二十週 第四冊

關卡 5

製作液

壓 動

力機械

手臂～

關卡 6

運輸科

技對社

會與環

境的影

響 

挑戰 1 

運輸

對社

會的

影響 

設 k-IV-1 

能了解日常

科技的意涵

與設計製作

的基本概念。 

設 k-IV-3 

能了解選用

適當材料及

正確工具的

基本知識。 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-1 

能主動參與

科技實作活

動及試探興

趣，不受性別

的限制。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

生P-IV-4 

設計的流

程。 

生P-IV-5 

材料的選

用與加工

處理。 

生P-IV-6 

常用的機

具操作與

使用。 

生A-IV-4 

日常科技

產品的能

源與動力

應用。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

【能源教

育】 

能 J3 了解

各式能源應

用的原理。 

能 J4 了解

各種能量形

式的轉換。 

【閱讀素養

教育】 

閱 J4 除紙

本閱讀之

外，依學習

需求選擇適

當的閱讀媒

材，並了解

如何利用適

當的管道獲

得文本資

源。 

閱 J8 在學

習上遇到問

題時，願意

尋找課外資

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  



設 s-IV-1 

能繪製可正

確傳達設計

理念的平面

或立體設計

圖。 

設 s-IV-2 

能運用基本

工具進行材

料處理與組

裝。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

設 c-IV-1 

能運用設計

流程，實際設

計並製作科

技產品以解

決問題。 

設 c-IV-2 

能在實作活

動中展現創

新思考的能

力。 

料，解決困

難。 

閱 J9 樂於

參與閱讀相

關的學習活

動，並與他

人交流。 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試

著表達自己

的想法。 

【環境教

育】 

環 J8 了解

臺灣生態環

境及社會發

展面對氣候

變遷的脆弱

性與韌性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 J8 工作/

教育環境的

類型與現

況。 

涯 J9 社會

變遷與工作

/教育環境

的關係。 

涯 J10 職業

倫理對工作

環境發展的

重要性。 



第二十一

週 

第四冊

關卡 6

運輸科

技對社

會與環

境的影

響 

挑戰 1 

運輸

對社

會的

影響

～挑

戰 2 

運輸

對環

境的

影響 

設 k-IV-4 

能了解選

擇、分析與運

用科技產品

的基本知識。 

設 a-IV-2 

能具有正確

的科技價值

觀，並適當的

選用科技產

品。 

設 a-IV-3 

能主動關注

人與科技、社

會、環境的關

係。 

設 a-IV-4 

能針對科技

議題養成社

會責任感與

公民意識。 

設 s-IV-3 

能運用科技

工具保養與

維護科技產

品。 

生 S-IV-2 

科技對社

會與環境

的影響。 

1.發表 

2.口頭

討論 

3.平時

上課表

現 

4.作業

繳交 

5.學習

態度 

6.課堂

問答 

【環境教

育】 

環 J4 了解

永續發展的

意義（環

境、社會、

與經濟的均

衡發展）與

原則。 

環 J8 了解

臺灣生態環

境及社會發

展面對氣候

變遷的脆弱

性與韌性。 

環 J16 了解

各種替代能

源的基本原

理與發展趨

勢。 

【生涯規劃

教育】 

涯 J8 工作/

教育環境的

類型與現

況。 

涯 J9 社會

變遷與工作

/教育環境

的關係。 

涯 J10 職業

倫理對工作

環境發展的

重要性。 

【品德教

育】 

品 J3 關懷

生活環境與

自然生態永

續發展。 

1.習作 

2.備課用

書 

3.教用版

電子教科

書 

4.筆記型

電腦 

5.單槍投

影機 

6.基本手

工具 

  

 

 


