
臺北市立成淵高級中學 110 學年度第一學期 

學校日班級經營計畫報告表 

班級 910 導師 姜如瑩 電話 2553-1969*170 

項目 重要內容 備註 

個人教 

育理念 

1.適性發展展現自我,彼此尊重互相扶持,攜手合作,開創未來。 

2.重視個別差異,協助學生瞭解自己特質,肯定自己充分發揮長

處,激發潛能。 

3.協助學生建立和諧互動的人際關係引導學生進入理想的學校。 
 

班級經 

營目標 

1.建立愛與關懷的班級風氣,並能主動積極學習。 

2.重視個別差異,發展自我,多元探索,達適性發展目標,肯定自

己建立自信心。 

3.培養積極國際觀,放眼國際，立足成淵。 

4.活潑開朗、積極進取、身心健康及開闊胸襟。 

5.達成升學理想目標。 

 

班級生 

活常規 

一、要有時間觀念,遵守上下課之鐘響聲；不遲到不早退,各科作

業按時繳交。 

二、注重環境整齊清潔衛生,不得亂丟垃圾,破壞公物,記得垃圾

要分類並隨手關燈、關窗、關門。 

三、遵守上課規則,養成戴口罩習慣和勤洗手,對師長要有禮貌,

專心上課；發言時請舉手,考試不作弊不帶違禁品。 

四、同學相處珍惜相聚時刻,相親相愛,不打架、嘲笑、捉弄同學

及亂取人綽號。 

五、能彼此尊重互助合作,懂團結,共分享,開創生命共同體之團

隊精神及未來。 

 

重要行事 

及活動 

段考：10/13~14、12/2~3、1/18~19 

模擬考：9/7~8、12/23~24 

校慶園遊會、運動會、教學成果展：11/13 

 

需家長協助 

配合事項 

1.為建立學生準時負責的習慣,請家長務必督促學生於7點 20分

前到校。 

2.善用家庭聯絡簿,聯絡簿請每日簽名,隨時與導師保持聯繫。 

3.鼓勵孩子多元化發展,且協助孩子適當分配自己的學習時間。 

4.敏銳觀察孩子的情緒,在孩子低潮期時給予安慰,並適時在孩

子進步時給予鼓勵。 

5.學生每日作業請幫忙檢查。 

6.關心孩子的假日行蹤(可以多參加公益活動或進行校外公共服

務),以免涉足不良場所或發生意外。 

 

親師聯 

絡方式 

1.留言聯絡簿聯繫。 

2.電話聯繫:(02)2553-1969#170。 

3.預約至校懇談(請事先告知、協調有空堂的時間)。 
 



其他 

家長會上加以補充並溝通: 
1.適當的要求不是壓力,而是助力,可讓孩子多元茁壯成長。 

2.青春期不是叛逆期,而是可塑期,可給孩子完人培訓,創造不一

樣的奇蹟。 

3.陪孩子度過青春期,雖辛苦,要堅持,你我攜手一 起過。 

 

 


