
臺北市立成淵高級中學 112學年度第 1學期學校日班級經營計畫書 

班 級 708 導 師 孫守恩 電 話 2553-1969#171 

項目 重   要   內   容  

個人 

教育 

理念 

Knowledge is power. 希望透過學習使每個孩子都擁有成就自己的能力。  

班級 

經營 

目標 

培養帶著走的能力：SAT 

SWOT：了解自己的優點、弱點、如何利用自己的優點和改進弱點創造機會、認

識未來可能面對的挑戰 

Attitude：態度創造高度，面對事情的時候抱持正面積極不逃避、誠實的態度 

TPO：分得清楚時間場合，該做什麼事情的時候就好好的做 

 

班級 

生活 

常規 

1. 遵守校規、有禮貌 

2. 準時上課、備齊物品 

3. 上課不吃東西 

4. 上課不趴著、不坐姿歪斜 

5. 不私自從事與課堂活動無關的事 

6. 不隨便觸碰他人的身體與物品 

 

重要 

行事 

及 

活動 

8/30開學、正式上課 

9/16上午學校日 

10/12-13第一次期中考 

11/11-127周年校慶暨愛心園遊會 

11/21、22第二次期中考 

1/17-18國中部期末考 

1/23-26補課日(113年全國中等學校運動會 4/22-4/25) 

 

需 

家長 

協助 

配合 

事項 

1. 檢查孩子的聯絡簿，該帶的、該交的、該完成的都要準備好，讓孩子學會自

己整理書包養成負責的習慣。 

2. 現在雖已無早自習，早上可以多睡一會，但一日之計在於晨，未免孩子到校

匆匆忙忙無法靜心學習，也為確實掌握出缺席狀況，還是請讓孩子盡量在 7:50

左右到校，以利作業檢查、聯絡簿繳交、訂便當等事宜。8:00 整未進入教室

者，記遲到一次。 

3. 不要給孩子太多貴重物品、錢財(一天不超過$300 為宜)帶到學校以免遺失。 

4. 注意孩子的交友狀況以及休閒活動(種類是否適當、時間是否太多或太少)。 

5. 留意孩子手機、網路使用習慣，避免成癮。 

6. 請假務必遵守學校規定辦理，事假事先請，臨時病假當日 7:50 前打請假專線

【2549-2549】(要說明班級、座號、姓名)請假。國中銷假方式與國小不同，

需於返校三日內填寫完假單交至學務處方完成請假手續。 

7. 有關學生課業及生活常規問題，歡迎以聯絡簿或電話方式和導師溝通聯絡。 

 



親師 

聯絡 

方式 

1、 聯絡簿聯繫 

2、 電話聯繫(02)2553-1969#171 

3、 至校懇談(請事先告知、協調有空堂的時間) 

 

其他 

1、 適當的要求不是壓力，而是助力。 

2、 青春期不是叛逆期，而是可塑期。 

3、 陪孩子度過青春期很辛苦，但一定要堅持。共勉之。 

4、 升學關鍵時期，多與孩子溝通，了解孩子的興趣、能力、目標，一起規劃

出最理想適合他們的未來。 

5、 各位家長的支持以及孩子的成長就是最好的禮物，故無須其他形式之餽贈。 

 

 


