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 八
月
份 

週
次 

日       期 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 全校性事務與會議 學生課程及活動 
升學、考試及 

重大競賽 

 16 17 18 19 20 21 22 

18 新進教師研習 
21 國、高中新生始業輔導導師行前
工作協調會 
21 高一自主學習課程導師說明會 

 

 

準
備
週 

23 24 25 26 27 28 29 

28 高/國中備課日暨教學研究會議(統
一到校備課)、期初校務會議、註冊
協調會、期初輔導工作、學生申訴評
議委員會、生涯發展教育推展委員
會、學務處期初各項委員會議、體育
委員會、IEP 會議 

24-25 國、高中新生始業輔導 
24-30 高一多元選修/自主學習網路
選課 
 

 

一 30 31 9/1 2 3 4 5 

◎高中部教學研究會週 
31 開學、正式上課 
31 高一議題探索課程會議 
02 高一二自主學習課程期初會議 
04 高中多元選修開課協調會 
04 國中社團指導老師會議 

31 高三/國九課後輔導開始 
31 高一議題探索課程開始 
31-04 高二轉群組申請 
03 高一/二自主學習課程開始 
04 高中多元選修課程開始 
04-07 高中社團選社 
04-08 心惢、交秩糾教育訓練 

31-05 高三第 1 次英 
聽報名 
03-04 高三第 1 次 
學測模擬考 

九
月 

二 6 7 8 9 10 11 12 

◎國中部教學研究會週 
10 期初特推會 
11 高中社團指導老師會議 

07 高一/高二課後輔導開始 
07 高三/國九圖書館晚自習開始 
07 高二轉群組學生入新班 
07-09 多元選修課程加退選申請 
07-11 高二學習歷程檔案勾選說明 
10 國七國八領班書 
11 國中社團課正式實施 
11 國中：複合式防災演練 
11 高中特色活動：友善校園講座 

08-09 國九第 1 次模
擬考 
 

三 13 14 15 16 17 18 19 

16 高中菁英班課程協調會議 
19 上午學校日&高三家長多元入學方
案講座、高一新生家長說明/學習歷
程檔案說明會、台加雙連國際文憑課
程說明會、國九升學輔導講座 

14 學習中心開課 
14 國七/國八課後輔導開始 
14-18 高一學習歷程檔案學生說明會
14-25 國七高一新生單一身分驗證及酷
課雲、教育版 Gmail 使用教學 
15 高一/二領班書 
19 學校日募集愛心 111 物資 

 

四 20 21 22 23 24 25 26 

21 921 國家防災日演習 
21 新任暨國七導師校務行政系統使
用說明會 
21 高一學習歷程導師說明會 
23 9 月青年會議 
25 期初課程發展委員會議(生涯發展
教育議題小組會議) 
26 補行上班上課(補 10/2) 
 

21 國七高一圖書館新生利用教育開始 
21 多元能力開發班開課 
22 國中朝會-國中優良學生投票 
24 全校朝會教師節敬師活動 
24 國中優良學生開票 
25 高中優良學生投票 
25 高中特色活動：交通安全講座 
26 高中班會：複合式防災演練 
26 高中優良學生開票 

 

五 27 28 29 30 
10/
1 

2 3 
01 中秋節放假 28 圖書館段考晚自習開放（段考前 2 週） 

28-30 國九教育旅行  

十
月 

六 4 5 6 7 8 9 10 

0510 月導師會報併兩公約宣導 
07 家長代表大會(暫) 
08 臺北市教育盃中小學手球錦標賽 
籌備會議(暫) 
09 調整放假 
10 國慶日放假 

06 流感疫苗施打(暫定) 
10 中學生網站閱讀心得比賽截止投稿(中 
午 12 時) 
 

 

七 11 12 13 14 15 16 17 

13-14 第一次期中考  
13 高一老師學習歷程檔案說明會 
14 國八隔宿露營行前說明會 

14 圖書館段考晚自習暫停一天 
15 中學生網站小論文比賽截止投稿(中午
12 時) 
15-16 國八隔宿露營 
16 高中特色活動：角落發表＋大師講座
＋國際行腳 1 

 

八 18 19 20 21 22 23 24 

19 認輔工作協調會 
23 臺北市國高中性平執行秘書進階研習
23 高三升學輔導會議 

19 校內多語文競賽報名截止(不含高 
中國語類) 
20 流感疫苗施打(暫定)/賃居生座談 
21 飢餓體驗活動 
23 高中特色活動: 生命教育宣導講座 
24 成淵之星初賽 (暫) 

19-30 學測校內報名 
24 高三第 1 次英聽 
考試 

九 25 26 27 28 29 30 31 

26 校慶工作籌備會 
28 10 月青年會議 

28-29 校內多語文競賽(不含高中國
語類) 
28-29 舞動青春驗收 
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十
一
月 

十 
11/
1 

2 3 4 5 6 7 

02 11 月導師會報 
02 高一議題探索期中會議 
04 自主學習期中會議 
06 高中課程核心小組會議 
07-08 臺北市教育博覽會 

06 高中特色活動：高一舞動青春比賽 
 

02-03 高三第 2 次學
測模擬考 
02-06 高三第 2 次英 
聽報名 

十
一 

8 9 10 11 12 13 14 

09 議題探索第二輪開始 
12 校慶導師班長行前會 
13 免試入學委員(直升&優免)會議(暫定)  
14-124 周年校慶暨愛心園遊會 

09 自主學習群第 2 群組開始 
10科學日-2020年第一屆臺灣科學節 
10 校慶運動會-高中/國中個人單項 
11 校內科學展覽競賽報名截止 
13 校慶運動會-高中/國中大隊接力 
13 高中特色活動：成淵之星決賽-高一二 

09-13 國中 108 學年度 
第 2 學期補救教學統一
測驗(暫定) 

十
二 

15 16 17 18 19 20 21 

16 校慶補假 
17 課程諮詢教師會議 
18 11 月青年會議 
20 國八社區高職參訪 

17 圖書館段考晚自習開放（段考前 2 週 
20 高中特色活動：角落發表＋大師講座
＋國際行腳 2 

 

十
三 

22 23 24 25 26 27 28 
25 國九升學輔導會議 
27 高/國中課程核心小組會議 

  

十
四 

29 30 
12/
1 

2 3 4 5 

30-12 月導師會報 
02、03 第二次期中考  
04 期中課發會-課程計畫審議 

03 圖書館段考晚自習暫停一天 
04 高中特色活動：環境教育 
04 大學參訪(併環教) 
04-11 高一性向測驗施測/高一性平
課程入班宣導 

 

十
二
月 

十
五 

6 7 8 9 10 11 12 

 07-11 青春尬演話劇比賽預演 
07-14 高二籃球賽 
07-18 國八九升學資料展 
09 國中聯絡簿抽查 
10 國際人權日/高中週記抽查 
11 聖誕點燈活動 

12 高三第 2 次英聽
考試 
 

十
六 

13 14 15 16 17 18 19 

16 級導師會報 
17 服裝儀容委員會 
18 大學繁星推薦委員會 

14-18 高三國九青年獎章報名 
14-18 國中作業抽查週 
15 國中學習護照審查 
15-16 高一二閱讀筆記抽查 
17 高中學習護照審查 
18 高中特色活動：角落發表＋大師講座
＋國際行腳 3 

15-16 高三第 3 次學
測模擬考 
 

十
七 

20 21 22 23 24 25 26 

23 12 月青年會議 
25 期末學生事務委員會暨各項推行委員
會會議 

21-25 高二轉群組申請 
21-25 高中作業抽查週 
25 高中特色活動：高 1：春暉講座 
                                  高 2：健康促進講座 
22-23 國七八閱讀筆記抽查 

23-24 國九第 2 次模 
擬考 

十
八 

27 28 29 30 31 1/1 2 

01 元旦 
28 體育教學期末委員會 
28 1 月份導報併德行成績審查 
29 青年獎章審核會議 

28-1/8 國中校務行政系統期末檢核 
30-31 校內高中國語文類競賽 
31-08 高中轉社申請 

 

110

年
一
月 

十
九 

3 4 5 6 7 8 9 

04 學測祈福活動 
06-07 高三期末考 
07 期末特推會 
08 期末課發會(併圖書館委員暨資訊推

動小組會議  
08 輔導工作委員會(併生涯發展教育

委員會) 
08 高三成績結算 

04 圖書館段考晚自習開放（段考前 2 週） 
07-10 109 學年度教育盃中小學手球錦
標賽(暫) 

08 繁星推薦校內說
明會 

廿 10 11 12 13 14 15 16 
12 公告高三補考名單 
14 公告高三補考考程 
15-18-19 高一/二期末考  

14 高中輔導課結束 
15 國中輔導課結束 

 

廿
一 

17 18 19 20 21 22 23 

18-19 國中部期末考  
20 休業式、期末暨期初校務會議 
21 寒假開始、成績結算 
22 公告高一、二補考名單 

19 圖書館段考晚自習結束 
19 下午大掃除/考場佈置 
20 高中轉社會議 

21 看學測考場 
22-23 學科能力測驗 

寒
一 

24 25 26 27 28 29 30 
25 高三補考/公告高一、二補考考程 
26 高一補考 
27 高二補考 

25-2/05 國九寒假輔導(暫訂) 
26-29 高三教育旅行 

 

110

年 

二
月 

寒
二 

31 2/1 2 3 4 5 6 
 

  

寒
三 

7 8 9 10 11 12 13 
10 彈性放假(2/20 補班) 
11 除夕 
12 春節 

  

一 14 15 16 17 18 19 20 

17 彈性放假(2/20 補課) 
18 第二學期註冊、開學、幹部 訓練、寒
假作業考試、下午正式上課 
20 補班補課(補 2/17) 

  

二 21 22 23 24 25 26 27   
24-25 國九第 3 次 
模擬考 
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一、各年級共同時間表 

節 時  間 週一 週二 週三 週四 週五 

晨 07：30 ~ 08：00  國中朝會   高中朝會  

1 08：10 ~ 09：00 
國中 

導師會報 
  

高一 

跨班自主 

高一 

銜接課程 

高二多元選修 

國中自主學習 

國中讀書指導 

2 09：10 ~ 10：00 
高中 

導師會報 
  

高一 

跨班自主 

高一 

銜接課程 

高二多元選修 

國中彈性學習 

3 10：10 ~ 11：00 

國中 

彈性學習 

 

  

高二 

跨班自主 

高三社會

多元選修 

高一多元選修 

國七班會 

國八社團 

4 11：10 ~ 12：00 

國中 

彈性學習 

高一議探 

  

高二跨班

自主 

高三社會

多元選修 

高一多元選修 

國七社團 

國八班會 

國九班會 

5 13：10 ~ 14：00     

高一特色活動 

高二特色活動 

高三多元選修 

6 14：10 ~ 15：00     
高三多元選修 

高一/二班會 

7 15：10 ~ 16：00       
高三班會 

高中社團 

8 16：20 ~ 17：10      
 

二、各學科領域共同時間表 

節 時  間 週一 週二 週三 週四 週五 

晨 07：30 ~ 08：00 朝會暨導師時間 

1 08：10 ~ 09：00 

 

國中 

藝文 

高中 

藝能 

高中 

社會 

國中 

健體 

高中 

國防 

國中 

綜合 

 

國中 

科技 

 

2 09：10 ~ 10：00 

3 10：10 ~ 11：00 

4 11：10 ~ 12：00 

5 13：10 ~ 14：00 

高中 

英文 

國中 

英語 

高中 

自然 

國中 

自然 

國中 

社會 

高中 

數學 

國中 

數學 

高中 

國語文 

國中 

國語文 

特教 

6 14：10 ~ 15：00 

7 15：10 ~ 16：00 

8 16：20 ~ 17：10 

 

三、高中部教學總日數：100日；教學總時數：700小時 

        國中部教學總日數：100日；教學總時數：700 小時 

目前必定影響到課務的活動日期統計 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 
高三第 1 次模擬考 9/03-04    ※ ※ 

國九第 1 次模擬考 9/08-09  ※ ※   

中秋節 10/01    ※  

國九教育旅行 9/28-30 ※ ※ ※   

國慶日 10/09.10/10     ※ 

第一次期中考 10/13-14  ※ ※   

校慶補假 11/16 ※     

國八社區高職參訪 11/20     ※ 

國八隔宿露營 10/15-16    ※暫 ※暫 

高三第 2 次模擬考 11/02-03 ※ ※    

第二次期中考 12/02-03   ※ ※  

環境教育 12/4     ※ 

高三第 3 次模擬考 12/15-16  ※ ※   

國九第 2 次模擬考 12/23-24   ※ ※  

高三期期末考 01/06-07   ※ ※  

高一二期末考 1/15-18-19 ※ ※   ※ 

國七八期末考 1/18-19 ※ ※    

8/28(五)全校備課日行程： 

時    間 參加人員 活動內容 地    點 

08：10～10：00 全體教職員工 特教知能研習 
備課日暨教研會 活動中心二樓圖書館 

10：00～12：00 全體教職員工 期初校務會議 活動中心二樓圖書館 

12：00～12：30 各班導師 註冊說明會 活動中心二樓圖書館 

12：30～13：00 委員會委員 輔導室各項委員會 活動中心二樓圖書館 

13：00～13：40 委員會委員 

學務處各項委員會 
1. 學生事務委員會 
2. 品德、法治、春

暉、健康促進、交
通委員會 

活動中心二樓圖書館 

13：40～14：10 各委員會委員 體育委員會、體育班
發展委員會 

活動中心二樓圖書館 

14：15～16：00 各委員會委員 期初 IEP 會議 三樓會議室 
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8/31(一)開學日行程 

時間 參加人員 活動內容 地   點 

07：30～08：00 全校學生 整理教室環境 各班教室 

08：00～10：00 全校學生 大掃除、領書 各班教室 

10：00～11：00 全校學生 開學典禮 活動中心 5 樓/操場 

11：10～12：00 

高中部各班 
國中部各班 

正式上課 
除幹部其餘學生上課 

任課教師依課表入班 

全校各班幹部 幹部訓練 各處室 

13：10～16：00 
高一、二 

高一、二 
暑假作業評量 各班教室 

其餘年級 正式上課 

 

 


