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身高體重檢查前說明流程 身高體重檢查前說明注意事項 

  

身高體重檢查實況 等候身高體重檢查進行衛生教育宣導 

  

等候身高體重檢查進行衛生教育宣導 身高體重檢查實況 

 
主題： 身高及體重測量(高中部) 

 
時間： 106年 9月 1日-10月 5日 

 
地點： 健康中心前走廊 
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主題： 身高及體重測量(高中部) 

 
時間： 106年 9月 1日-10月 5日 

 
地點： 健康中心前走廊 

  

身高體重檢查實況 高中部平均體重 

   

                   

高中部平均身高 體位統計圖 

 

成效與檢討 

成效：1.高中部身高及體重測量共 1289人（受檢率 100％）。       

   2.體位測量結果顯示，過輕人數共 76 人（5.9％），適中人數共 840 人（65.2

％），過重人數共 201人（15.6％），超重人數共 172人（13.3％）。 

      3.利用檢查等待時間宣導衛生教育及健康促進相關議題。 

 


