
臺北市立成淵高級中學 112學年度第 2學期學校日班級經營計畫書 

班 級 906 導 師 卓芳宇 電 話 2553-1969#175 

項目 重   要   內   容 備  註 

個人 

教育 

理念 

1、 發揮教育愛心與耐心，導引學生身心發展，激發個人潛能 

2、 尊重學生人格尊嚴，重視學生個別差異，配合學生心智發展需求 

3、 養成良好生活習慣，培養健全人格，建立符合社會規範之行為 

4、 以輔導與獎勵，鼓勵或糾正學生行為，培養學生優良品德 

5、 真誠關懷、恩威並重，使孩子在潛移默化的環境下成長學習 

 

班級 

經營 

目標 

1、 相信每一個學生的能力，鼓勵多元化的學習，肯定自己，欣賞他人。 

2、 建構良好的讀書環境及風氣，並培養學生主動進取的學習態度。 

3、 協助學生，並引導其確立個人目標並致力於實踐。 

4、 維持班級常規，培養學生正確的讀書習慣及良好的體力以面對會考挑戰。  

5、 鼓勵學生小組討論課業，複習與進度並重，攜手為共同目標做好萬全準備。 

 

班級 

生活 

常規 

1、要有禮貌．尊重他人 

2、愛惜公物，保持整潔 

3、不可遲到，上課專心 

4、教室保持安靜 

5、功課確實完成 

 

重要 

行事 

及 

活動 

2/21~22  國九第 3次模擬考   

3/8  學校日暨家長座談會 

3/27~28  期中考   

4/16~17  國九第 4次模擬考 

4/22~25  113全中運停課 

4/30  國九聯絡簿抽查 

5/17  下午國九考生查看考場 

5/18~19  國中會考 

5/30~6/7  直升報名 

6/3  畢業典禮(暫定) 

6/7  會考成績公告 

6/11  直升放榜、報到 

6/12  國九頒發畢業證書離校 

6/25前 校內繳交基北免試志願表 

7/9  基北區免試入學、特招放榜 

 

需 

家長 

協助 

配合 

事項 

1. 升學事項優先處理：國九下學期會有許多入學管道的報名表或檢核表，繳交

時限都很短，請家長務必用原子筆簽全名，並以今天發、明天交為原則，優

先處理。 

2. 培養孩子自主學習：(1)掌握學習要領，集中注意力(2)自我督促，擺脫懶惰

與拖延(3)設定近期的具體目標，想辦法達標 

3. 善用時間最後衝刺：距離會考已倒數到了要爭分奪秒的時刻，時間的運用上

勢必要有緩急輕重的取捨，但適度休息仍是應該的，最好能有固定作息，也

能讓孩子在身心方面都能適應得較好。 

4. 正常作息儲存體本：請調整孩子作息切勿讓他們連續熬夜，因為效率比時間

長短的多寡更重要。 

5. 親子談心擺脫低潮：每天花一點時間與孩子談話可適時紓解孩子考前的焦

慮。也請鼓勵多於責備，有時一直沒考好，孩子也很挫折，試著與孩子談心，

協助他發現問題並做出適當的調整(請不要直指他的錯誤一味指責)，盡可能

讓孩子知道自己的努力與改變有人理解，培養孩子對自己負起責任的習慣。  

 



親師 

聯絡 

方式 

1、 聯絡簿聯繫 

2、 電話聯繫：(A)LINE私訊 (B)導師手機 (C)學校專線(02)2553-1969#175 

3、 至校懇談(請事先告知、協調有空堂的時間) 

 

其他 
距離會考愈近，孩子可能壓力愈大，甚至會表現在行為上，師長、家人的陪伴

就至關重要，有時溫暖的一句話，也許就能讓他們再次充飽電，不畏困難地勇

敢前行！ 

 

 


