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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：林秀娟
電話：02-27208889或1999轉1258
傳真：02-27209164
電子信箱：ar0757@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年1月21日
發文字號：北市教中字第1143032931號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：重申「臺北市高級中等學校定期評量命審題注意事項」及

「命審題檢核表（範例）」一案，請貴校務必落實校內定

期評量命審題工作，請查照。

說明：

一、依據本局113年1月16日北市教中字第1133032770號函（計

達）續辦。

二、本局業以前函周知各校「臺北市高級中等學校定期評量命

審題注意事項」及「命審題檢核表（範例）」，請各校定

期透過校務會議、教學研究會或教師課程共備會議等場

合，確實宣導、落實前揭注意事項及命審題檢核表檢核機

制，將表件定期整理，以供查考。

三、請各校務必落實命審題作業，本局將持續透過駐區督學視

導，檢視各校執行情形；違反相關規範者，視情節輕重，

交由教師成績考核委員會議處。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校

副本：臺北市政府教育局教育視導與品保科、臺北市政府教育局技職教育科

檔　　號:
保存年限:

1成淵高中 1140121

*NEAA1146000825*

附件1
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第 1 頁，共 2 頁

臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：林秀娟
電話：02-27208889或1999轉1258
傳真：02-27209164
電子信箱：ar0757@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月21日
發文字號：北市教中字第1143039352號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：請各校定期檢視校內定期評量命審題作業及學生編班轉班

作業，務必落實教學相關規範，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署114年2月10日臺教國署高字

第1140011368號函辦理。

二、本局業於114年1月21日北市教中字第1143032931號函周知

各校「臺北市高級中等學校定期評量命審題注意事項」及

「命審題檢核表（範例）」，請各校定期透過校務會議、

教學研究會或教師課程共備會議等場合，確實宣導、落實

前揭注意事項及命審題檢核表檢核機制，將表件定期整

理，以供查考。

三、請各校教師辦理定期學業成績評量之命題業務時，確依

「行政程序法」等相關規定遵守迴避原則。

四、復請各校依據「高級中等學校學生編班及轉班作業原則」

第11點規定，學校不得將學生編入二親等內之血親擔任授

課教師之班級。但因班級規模、教師編制或有其他特殊困

檔　　號:
保存年限:

7

成淵高中 1140221

*NEAA1146002108*

附件2
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難者，提經學校編班及轉班委員會審議通過後，不在此

限。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校

副本：

49
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第 1 頁，共 2 頁

臺北市政府教育局 函
地址：11008臺北市信義區市府路1號4樓北
區
承辦人：王鼎元
電話：27208889或1999轉6359
傳真：02-27239730
電子信箱：edu_hse.20@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月6日
發文字號：北市教中字第11430371351號
速別：最速件
密等及解密條件或保密期限：
附件：高級中等學校實驗室管理指引1份 (35819573_11430371351_1_ATTACH1.pdf)

主旨：重申本市高級中等學校化學實驗室安全管理應注意事項，

詳如說明，請查照。

說明：

一、依據本局113年4月2日北市教中字第1133051417號函（計

達）及高級中等學校實驗室管理指引辦理。

二、依據前揭實驗室管理指引第參點規定，學校應指定專責管

理人員，其職責如下：

(一)管理實驗室門禁及安全維護，每學期開學前需全面檢視

實驗器材及設施，學期間則採定期或不定期巡視，以維

持實驗室安全性。

(二)實驗室設備、儀器及化學品之造冊、定期檢查及其他維

運事項。

(三)執行實驗室安全衛生管理事項、擬訂實驗室汙染防治計

畫、建置及維護實驗室職業安全法規要求之相關資料、

接受相關職業安全相關教育訓練。

(四)為落實實驗室管理相關作業，學校單位主管應負督導管

檔　　號:
保存年限:

4

成淵高中 1140206

*NEAA1146001211*

附件3
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第 2 頁，共 2 頁

理人之責，俾管理人落實執行實驗室管理工作之職責。

三、次依據同指引第陸點規定，實驗進行之前、中、後階段皆

有應遵循之注意事項，尤其應有教師確實指導學生實驗之

操作及相關安全事項之提醒，務不可由學生獨立在實驗室

內進行實驗。

四、另為利化學實驗室如發生災害時，警消人員之即時聯繫需

求，請各校落實化學實驗室緊急連絡人機制，並於警衛室

及化學實驗室外務必張貼藥品存儲位置圖。

五、餘請詳閱前揭指引，各校應於每學期落實檢核實驗室之環

境與設備，並於學生集會加強宣導實驗室規定，以確保校

園師生安全。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校

副本：臺北市政府教育局教育視導與品保科（含附件）

63
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第 1 頁，共 1 頁

臺北市政府教育局 函
地址：11008臺北市信義區市府路1號4樓北
區
承辦人：王鼎元
電話：27208889或1999轉6359
傳真：02-27239730
電子信箱：edu_hse.20@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月7日
發文字號：北市教中字第1143037381號
速別：最速件
密等及解密條件或保密期限：
附件：高級中等學校實驗室管理指引1份 (35836988_1143037381_1_ATTACH1.pdf)

主旨：有關各校校內實驗室設施設備安全性維護一節，請查

照。

說明：

一、依本局114年2月6日北市教中字第1143037135號函（計達）

續辦。

二、請各校於開學前，確實清潔實驗室抽風櫃內外管線、排煙

管線中堆積之可燃物質，並於空間配置、電器設備、化學

品管理及廢棄物處理等節，併依高級中等學校實驗室管理

指引加強檢視。

三、針對相關實驗室設施設備等，亦請各校擬定定期維護、保

養清潔等計畫。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校

副本：臺北市政府教育局教育視導與品保科、臺北市政府教育局工程及財產科

檔　　號:
保存年限:

成淵高中 1140207

*NEAA1146001253*

附件4
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第 1 頁，共 1 頁

臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：林秀娟
電話：02-27208889或1999轉1258
傳真：02-27209164
電子信箱：ar0757@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月5日
發文字號：北市教中字第1143034993號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：113學年度臺北市高級中等學校教學正常化自我檢核表1份 

(35683764_1143034993_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送「臺北市高級中等學校教學正常化自我檢核表」，請

學校妥善運用，落實教學正常化，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署113年3月12日臺教國署高字

第1135400371號函辦理。

二、本局為加強輔導本市高級中等學校精進課程、教學及學生

學習，以落實教育正常發展及維護學生受教權，特針對

「編班及轉班作業」、「課程與教學實施」、「學習評

量」及「課業輔導」等教育法規所定要項，彙整旨揭檢核

表，以協助學校執行教務工作時能落實相關規定。

三、承上，請學校於每學期開學後一個月內，依旨揭檢核表充

分討論，自行檢視，以落實相關規定，維護學生學習權

益。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校

副本：臺北市政府教育局技職教育科（含附件）

檔　　號:
保存年限:

成淵高中 1140205

*NEAA1146001134*

附件5
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第 1 頁，共 2 頁

臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：林秀娟
電話：02-27208889或1999轉1258
傳真：02-27209164
電子信箱：ar0757@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月5日
發文字號：北市教中字第11430353445號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：視導紀錄表1份 (35707435_11430353445_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本市113學年度普通型高中正常教學專案視導紀錄一

份，請查照。

說明：

一、依據本局113年8月19日北市教中字第1133086405號函續

辦。

二、本局業於113年12月27日至貴校進行高中正常教學專案視

導，請貴校依視導委員建議辦理，以維學生受教權益。

三、依「高級中等學校學生編班及轉班作業原則」第6點，依特

色招生管道入學、通過資優鑑定及其他經各該主管機關核

定班別所招收之學生，應依報經主管機關核定之計畫實施

編班（群、科、學程）及教學。第7點，除前點所定之學

生，學校應依常態編班原則，採S型排列、公開抽籤或電腦

亂數方式實施編班。

四、經查貴校全球人才特色班，未依前項規定進行編班，請於

下學年修正。本局將持續追蹤辦理情形。

五、檢附視導紀錄表1份。

檔　　號:
保存年限:

1

成淵高中 1140205

*NEAA1146001160*

附件6
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正本：臺北市立成淵高級中學
副本：臺北市政府教育局教育視導與品保科（含附件）
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裝

訂

線

第1頁 共1頁

公文文號：1146001160  
主旨：檢送本市113學年度普通型高中正常教學專案視導紀錄一份，請查照。   

★意見欄

1.成淵高中 成淵高中各組室 教學組長 許慕容 送陳/會 114/02/06 08:32:52  
1.旨揭     
檢送臺北市113學年度普通型高中正常教學專案視導紀錄一份     
2.依說明辦理     
3.此案敬會註冊組知悉     
4.文陳閱後存查   

2.成淵高中 成淵高中各組室 註冊組長 彭建勛 會畢 114/02/06 10:02:05  
    

3.成淵高中 成淵高中各組室 教務主任 陳祈維 送陳/會 114/02/06 12:09:48  
    
4.成淵高中 成淵高中各組室 秘書 歐妍儀 送陳/會 114/02/06 14:12:56  
    
5.成淵高中 校長室 校長 劉葳蕤 決行 114/02/09 21:26:31  
如擬   



臺北市 113學年度普通型高中正常教學專案視導紀錄表 

學校名稱 臺北市立成淵高級中學  

訪視日期 113年 12月 27日（五）10：00-12：00 

綜合意見 

1. 經檢視學校正常教學相關資料尚符合相關規定，資料統整完備。 

2. 建議於編班公告前均可允許學生申請改選班群組，不列為加退選 1次之限制。

另學生申請轉班群，輔導老師及導師均應進行輔導並留存紀錄。 

3. 建請訂定多元評量補充規定，鼓勵教師進行多元評量及分享，協助學生適性學

習。 

    

其他補 

充建議 

(如學校有疑似違反教學正常化之情事，而該情事未臚列於上述指標者，或其它視導

事項，如專科教室之管理、使用率及設備補充情形，可補充說明) 

 

特色班（全球人才班），已報局申請 114學年度全球人才實驗班。 

目前該班高一升高二時，依普通班作業方式，以學生意向及志願編入相關班群。 
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：曾欣愉
電話：02-27208889或1999轉6365
電子信箱：k24057@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國113年11月28日
發文字號：北市教中字第1133113120號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：本市113學年度公私立國民中學正常教學視導實施計畫1份 

(34697670_1133113120_1_ATTACH1.pdf)

主旨：重申公私立國民中學正常教學相關規定一案，請貴校確依

規定辦理，請查照。

說明：

一、依據國民中小學教學正常化實施要點（以下簡稱實施要

點）、國民小學及國民中學正常教學督導辦法及本市113學

年度公私立國民中學正常教學視導實施計畫辦理。

二、請各校務必落實正常教學規定，摘述如下：

(一)常態編班及分組學習：依「國民小學及國民中學常態編

班及分組學習準則」規定落實常態編班。

(二)課程教學規劃及實施

１、依課綱規定安排課程，並督導教師依課程計畫及課表

等規定授課，教學內容落實課綱之精神與內涵。另依

教育部國民及學前教育署112年5月11日函文，9年級於

教育會考前辦理自主學習一事，其辦理時間非屬課後

輔導或留校自習、社團活動等性質，係於正常課程時

段安排自主學習及講座，學生抽離未依課綱內原定進

檔　　號:
保存年限:

9

成淵高中 1131129

*NEAA1136014574*

附件7
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度學習，且相關計畫未經課發會審議即於正式課程時

間辦理，未符上開實施要點之規定。

２、課後輔導及寒暑假學藝活動應以自由參加為原則，課

程內容以復習為主，不得為新進度之教授。

３、課後輔導每日不超過下午5時30分，且不得於週末或節

日辦理；寒暑假學藝活動應於週一至週五上午辦理。

４、留校自習應以自由參加為原則，不得收費，且不得用

於上課或考試。 另依「臺北市公私立國民中學課後學

習輔導實施要點」第2點及第3點規定略以，留校自習

以9年級學生為限，學期中以週一至週五開放至夜間9

時為原則。

５、不得要求學生購買坊間參考書或測驗卷，並不得以參

考書為教學內容，指定之家庭作業亦不得為參考書或

測驗卷之內容。另學校應積極鼓勵教師自編學習單或

練習卷，不宜以更換坊間參考書之封面或更改測驗卷

之標題等方式辦理。

６、排課與配課應考量教師專業、意願與備課負擔，且應

避免同班考科任課教師配課該班藝術、綜合活動、科

技及健康與體育領域之課程。

(三)學習評量實施

１、學校推動多元評量並訂定規範，能督導教師設計及實

施多元評量。

２、學生學習評量不得於上午第一節課前、課間、中午休

息或課後輔導時間辦理。另本局業於113年5月27日北

市教中字第1133063685號轉知國教署函釋「早自習提

68
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供學生練習卷」是否違規疑義一案，為保障兒童享有

休息及休閒之權利，上午第一節課以前，建議透過閱

讀、音樂欣賞，影片賞析等多元素材活動安排，引導

學生自主學習，不宜以單一練習題本或試卷方式規劃

統一實施，且不得列為平時及定期評量範疇。

３、依據本市國民中學定期評量命題審題規範事項，定期

評量試題內容不得直接使用坊間題庫試題、他校試題

及校內考古題，避免牽涉政治立場、族群及違反性別

平等教育內涵與精神及其他社會上有爭議性之題目，

以維護試題品質與適當性。

４、學校得公告說明學生分數之分布情形。但不得公開呈

現個別學生在班級及學校排名。違失樣態如張貼排名

於公布欄、獎狀公開表揚名次或班級傳閱學生成績核

對等。

三、自112學年度起，本市全數學校採無預警視導，本局將於視

導當天前1.5小時始得通知視導學校，各校應備妥課程計

畫、課表、師資結構及相關檔案資料（如計畫附件4），於

本局視導小組到校時，提供予視導委員參閱，另將隨機抽

訪學校教師訪談，及進行學生電子線上問卷，爰請各校提

供平板或電腦教室供學生填答。

四、另本局接獲陳情，部分學校於正常教學視導期間似有引導

學生做出不實陳述之情事，嚴重影響視導結果客觀性 ，倘

經本局查處確有前開情事，本局將依規定議處。

五、本局於正常教學實地視導檢視各校改善情形，並列為年度

相關計畫經費補助之重要依據。倘違反相關規定或未據以05
8
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落實正常教學之學校，經限期改善而屆期仍未改善或重複

發生者，將依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦

法」及「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」落實

考核，私立學校依「私立學校法」第55條，視情節輕重予

以處分；連2年視導結果為少部分落實者，應依前揭規定落

實議處。

六、檢附「臺北市113學年度公私立國民中學正常教學視導實施

計畫」1份。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民中學（含完全中學）、臺北市私立國民中學（含
完全中學）、國立臺灣師範大學附屬高級中學附設國中部、國立政治大學附屬高
級中學附設國中部、國立臺灣戲曲學院附設國中部、幼華學校財團法人臺北市幼
華高級中等學校附設國中部

副本：臺北市政府教育局教育視導與品保科

19
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：黃宜萱
電話：02-27208889或1999轉1289
傳真：02-27209164
電子信箱：jw5785@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年2月13日
發文字號：北市教中字第11430383882號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：為辦理「臺北考區114年國中教育會考」一案，本市各考

場學校於114年5月16日（星期五）下午停課，請查照。

說明：

一、依據臺北考區114年國中教育會考試務會籌辦計畫辦理。

二、因配合「臺北考區114年國中教育會考」於114年5月16日

（星期五）下午辦理考場布置及開放考生、家長查看試

場，援例於是日下午停課半日。

三、停課時段，請各考場學校自行安排其他教學活動，並請於

測驗前1日（即114年5月16日星期五）於各考場公告考場平

面圖及試場分配表。

正本：臺北市立建國高級中學、臺北市立第一女子高級中學、開南學校財團法人臺北市
開南高級中等學校、國立臺灣師範大學附屬高級中學、臺北市立和平高級中學、
臺北市私立金甌女子高級中學、臺北市立木柵高級工業職業學校、臺北市立萬芳
高級中學、臺北市私立滬江高級中學、臺北市立中山女子高級中學、臺北市立大
同高級中學、臺北市立明倫高級中學、臺北市立成淵高級中學、臺北市立中崙高
級中學、臺北市立松山高級工農職業學校、臺北市立內湖高級工業職業學校、臺
北市立內湖高級中學、臺北市立南港高級工業職業學校、臺北市立復興高級中
學、臺北市立陽明高級中學、臺北市立士林高級商業職業學校、臺北市立百齡高
級中學、臺北市立松山高級中學、臺北市立大直高級中學、臺北市立文山特殊教
育學校、臺北市立啟聰學校

檔　　號:
保存年限:

0

成淵高中 1140213

*NEAA1146001629*

附件8
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副本：臺北考區114年國中教育會考試務會、臺北市立景美女子高級中學

73
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第 1 頁，共 2 頁

臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
承辦人：鐘文聰
電話：02-27208889轉1212
傳真：27252869
電子信箱：wk7498@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國113年12月3日
發文字號：北市教學字第11331147562號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：重申學校辦理性別平等教育活動或邀請校外人士及團體時

應注意事項一案，請查照。

說明：

一、依據本市高級中等以下學校運用性別平等教育課程教學資

源實施要點辦理。

二、旨案重申應依「臺北市高級中等以下學校運用性別平等教

育課程教學資源實施要點」第三條，學校實施性別平等教

育相關課程或活動時，應依照下列原則審慎選用相關教材

及教學資源，經學校性別平等教育委員會及課程發展委員

會檢視及審查通過，以利委員瞭解學校性別平等教育實施

方式，及充分討論以求專業共識與周延：

(一)符合性別平等教育法與性別平等教育法施行細則之意

旨。

(二)符合教育部十二年國民基本教育課程綱要－性別平等教

育議題融入課程之核心素養、學習主題與實質內涵。

(三)符合學生身心與認知發展階段。

檔　　號:
保存年限:

7

成淵高中 1131203

*NEAA1136014740*

附件9



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

三、除依前揭法令，貴校應於活動前審查校外人士的進用或運

用須符合教育部「校外人士協助高級中等以下學校教學或

活動注意事項」第四條規定，授課教材或活動須符合前揭

第五條規定，以建構安全之友善校園環境，維護學習者權

益。另依第七條規定，學校進用或運用校外人士協助教學

或活動者，應遵行下列規定：

(一)事先瞭解校外人士協助教學或活動之目的、宗旨及實施

方式。

(二)明確告知校外人士本注意事項之規定。

(三)符合各該教育階段學生成長及學習需求。

(四)不得為特定政治團體或宗教信仰從事宣傳或活動。

(五)不得有商業或為其他利益衝突之行為。

(六)私立學校應符合教育基本法第六條第四項規定。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）
副本：

52
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：林秀娟
電話：02-27208889或1999轉1258
傳真：02-27209164
電子信箱：ar0757@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年1月10日
發文字號：北市教中字第1143031828號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：檢視通過名單1份 (35482980_1143031828_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送各學校申請修訂111、112、113及114學年度「普通型

高級中等學校課程綱要課程計畫」檢視通過名單1份，請

各校依說明辦理後續作業，請查照。

說明：

一、依據國立宜蘭高級中學114年1月9日宜中秘字第1140000312

號函辦理。

二、課程計畫檢視結果為「通過」（含自然科學、社會領域加

深加廣選修探究與實作課程及教學規劃表）之學校於收到

本備查公文後一週內：

(一)至全國高級中等學校課程計畫平臺（網址：

https://course.k12ea.gov.tw/courseinformation

/course.asp）將含備查文號之課程計畫電子檔下載

後， 公告於學校網站。

(二)課程代碼作業將由高級中等學校整合平臺（臺中市立中

港高級中學）另函通知。

三、檢附檢視通過名單1份。

檔　　號:
保存年限:

4

成淵高中 1140110

*NEAA1146000406*

附件10
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正本：臺北市立大同高級中學、臺北市立大直高級中學、臺北市立中山女子高級中學、
臺北市立中正高級中學、臺北市立中崙高級中學、臺北市立內湖高級中學、臺北
市立第一女子高級中學、臺北市立永春高級中學、臺北市立成功高級中學、臺北
市立成淵高級中學、臺北市立百齡高級中學、臺北市立育成高級中學、臺北市立
和平高級中學、臺北市立明倫高級中學、臺北市立松山高級中學、臺北市立南湖
高級中學、臺北市立復興高級中學、臺北市立景美女子高級中學、臺北市立華江
高級中學、臺北市立麗山高級中學、幼華學校財團法人臺北市幼華高級中等學
校、臺北市私立再興高級中學、臺北市私立金甌女子高級中學、臺北市私立復興
實驗高級中學、臺北市私立景文高級中學、臺北市私立衛理女子高級中學、靜心
學校財團法人臺北市私立靜心高級中等學校、臺北市私立靜修高級中學、臺北市
私立薇閣高級中學

副本：國立宜蘭高級中學、臺中市立中港高級中學
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：陳威軒
電話：02-27208889轉6358
電子信箱：wd8936@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年1月15日
發文字號：北市教體字第1143031704號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114學年度高級中等學校體育班課程計畫填報諮詢輔導暨第3次檢視會議實施計

畫、備查期程表及申請111、112、113學年度高級中等學校體育班課程計畫修訂
之第2次檢視結果表各1份 (35469266_1143031704_1_ATTACH1.pdf、
35469266_1143031704_1_ATTACH2.pdf、35469266_1143031704_1_ATTACH3.pdf)

主旨：有關貴校114學年度（併同修訂111至113）高級中等學校

體育班課程計畫一案，請查照。

說明：

一、依據教育部體育署114年1月8日臺教體署學（一）字第

1140200046號函辦理。

二、有關旨案第2次檢視結果通過者，本局同意備查；請貴校於

文到1週內，於課程計畫封面加註本局備查文號，將完整電

子檔公告於學校網站，據以實施課程及教學。

三、檢視結果為「修正後再檢視」者，應於體育署114年1月9日

（星期四）召開之「114學年度高級中等學校體育班課程計

畫填報諮詢輔導暨第3次檢視會議」中將體育班課程計畫修

正至檢視「通過」為止，以符合114學年度高級中等學校體

育班課程計畫備查期程。

四、檢送114學年度高級中等學校體育班課程計畫填報諮詢輔導

暨第3次檢視會議實施計畫、備查期程表及申請111、112、

檔　　號:
保存年限:

3

成淵高中 1140115

*NEAA1146000581*
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113學年度高級中等學校體育班課程計畫修訂之第2次檢視

結果表各1份。

正本：臺北市立士林高級商業職業學校、臺北市立大同高級中學、臺北市立大理高級中
學、臺北市立內湖高級工業職業學校、臺北市立內湖高級中學、臺北市立成淵高
級中學、臺北市立百齡高級中學、臺北市立西松高級中學、臺北市立育成高級中
學、臺北市立和平高級中學、臺北市立松山高級中學、臺北市立松山高級商業家
事職業學校、臺北市立南港高級工業職業學校、臺北市立南港高級中學、臺北市
立南湖高級中學、臺北市立建國高級中學、臺北市立復興高級中學、臺北市立華
江高級中學、臺北市立陽明高級中學、臺北市立萬芳高級中學、臺北市立中正高
級中學、臺北市立麗山高級中學

副本：臺中市立中港高級中學（全國高級中等學校課程計畫平臺）（含附件）、國立宜
蘭高級中學（普通型高中課程計畫填報系統）（含附件）、臺中市立臺中家事商
業高級中等學校（技術型高中課程計畫填報系統）（含附件）、國立溪湖高級中
學（綜合型高中課程計畫填報系統）（含附件）、國立暨南國際大學（學生學習
歷程檔案團隊）（含附件）、教育部體育署（含附件）

05
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：陳筑萍
電話：02-27208889或1999轉6361
傳真：02-27209164
電子信箱：b70502@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年1月13日
發文字號：北市教中字第1143030900號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：臺北市114年度中等學校發展新世代學習空間補助計畫1份 

(35413219_1143030900_1_ATTACH1.odt)

主旨：為本局辧理114年度中等學校發展新世代學習空間補助計

畫一案，請查照。

說明：

一、為因應21世紀多元及多樣學習需求，改變傳統講述方式轉

而運用彈性多元的學習模式與策略，激發學生學習動機，

學習與同儕合作，培養學生自主學習能力。藉由專科教室

空間改造進而帶動整體教學法及課程設計的革新精進各校

課程發展革新，特辦理本計畫。

二、114年度補助各校發展新世代學習空間之申請說明摘述如

下：

(一)補助原則

１、設備升級：近五年已通過本局專科教室補助申請者

（或經會勘教室現況符合本計畫需求者），以申請設

檔　　號:
保存年限:

5

成淵高中 1140113

*NEAA1146000499*

附件12
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備升級為原則，每間以新臺幣（以下同）70萬元（含

10萬元之經常門設備）為上限，另補助資訊設備30萬

元。

２、教室整修：新提出該項新世代學習空間申請案者，含

工程施工、基礎設備及升級設備，每間以150萬元為原

則，另補助資訊設備30萬元，視規劃實際需求。必要

時得增額補助並以230萬元為上限。

３、本案補助之設備費以單價1萬元以上資本門設備為主

（得包含資訊設備），未達1萬元不予補助。又為協助

各校改造空間需購置可移動靈活的家具，另補助經常

門設備（單價1萬元以下物品），額外補助以10萬元內

為原則，請單獨列出。

(二)申請方式

１、以學校為單位填具本計畫申請書，並檢附預計施作空

間之實施跨域課程學年度計畫書及其中一單元教學簡

案、預計施作空間之現況照片、內部平面配置圖示

（含說明）、校內通過本案申請之會議紀錄、前一學

年度專科教室使用率資料與課表及校園配置圖（請標

示設備裝設或工程施作位置）。

２、計畫書格式如計畫附件1，經費概算表如計畫附件2、3

（未依本計畫之經費概算表編列經費者，不予審

查）。

３、備妥核章後之書面資料正本1式2份，於114年2月21日

（星期五）前函報本局申請，書面資料另註記「申請

114年度新世代學習空間補助」以聯絡箱送達。

50
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三、檢附申請實施計畫1份，並請詳閱申請內容。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民中學、臺北市政府教育局所屬公立高級中學
副本：

91
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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號
承辦人：楊捷宇
電話：02-87855873分機18
電子信箱：br2500@gov.taipei

受文者：臺北市立成淵高級中學

發文日期：中華民國114年1月21日
發文字號：北市教中字第1143034260號
速別：速件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114年雙語教育學校情境建置計畫、申請書、及經費明細表各1份 

(35637951_1143034260_1_ATTACH1.pdf、35637951_1143034260_1_ATTACH2.
pdf、35637951_1143034260_1_ATTACH3.pdf)

主旨：為辦理114年度「臺北市雙語教育學校情境建置補助計

畫」一案，請查照。

說明：

一、依據本局臺北市教育政策白皮書辦理。

二、本計畫期以新世代學習空間理念優化校園環境，以支持雙

語教學，並促進雙語聽說之運用。鼓勵本市雙語教育學校

建置沉浸式之語言學習情境，結合師資、課程、活動、環

境等軟硬體設備及本市自編雙語（數位）教材與學習平

臺，輔以智慧校園與學校特色，打造以學生為中心，多

元、快樂、永續、智能學習之雙語教育學校。

三、本計畫內容如下

(一)計畫內涵

１、符應新世代美學校園空間設計：建立符合設計美學、

能多元運用之參與式學習空間（如多功能學習角）與

設備。

２、善用科技智慧元素融入校園情境：搭配智慧校園、善

檔　　號:
保存年限:

9

成淵高中 1140121

*NEAA1146000850*

附件13
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用本市自編雙語（數位）教材或其他學習平臺，營造

自主探究、勇於聽說之生活情境。

３、優化課程地圖連結雙語國際資源：盤整學校特色或彈

性課程，結合雙語與國際課程，以經典文本、課室用

語和優質文化創作豐富雙語內涵，彰顯學校及地區特

色，建構雙語國際之互動環境，優化校本課程地圖。

(二)實施期程：計畫公告日起至114年12月31日止。

(三)申請要件（以下三點必須同時具備）

１、本市核定之雙語教育學校，且接受本局雙語教育情境

建置補助累計未達新臺幣（以下同）150萬元或核定為

雙語教育學校後未接受本局提供校舍改建補助者。

２、申請學校需參與本年度之計畫說明會。

３、申請學校需提出計畫申請書（含經費明細表及校內決

議申請本案會議紀錄含簽到表）。

(四)實施經費：為維護情境建置之品質，本案設有審查機制

與申請額度，申請名額限制如下：額度100萬至150萬元

至多10所學校；額度50萬至100萬至多10所學校；額度50

萬以下至多20所學校。

(五)本案期程

１、申請期程：即日起至114年3月31日（星期一）止。

２、執行期程：公告核定日起至114年12月31日止。

３、說明會日期：114年2月27日（星期四）上午10時，預

計採線上形式辦理，將另案通知。

４、申請方式：計畫申請書正本（含逐層核章之經費明細

表及校內決議申請本案之會議紀錄含簽到表）彩印3

09
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份，免備文逕送聯絡箱016雙語推動辦公室（位於雙永

國小）楊捷宇老師收，註明「114年雙語教育學校情境

建置補助申畫申請」，並將申請文字PDF檔寄送至

br2500@gov.taipei信箱，俾利後續審查。

５、審查結果：預計於114年5月中旬公告，通過後方可執

行。

(六)本案經費核撥、核銷及成果報告事宜另案通知。

四、檢送114年「臺北市雙語教育學校情境建置補助計畫」申請

書及經費明細表各1份如附件。

正本：臺北市立陽明高級中學、臺北市大同區日新國民小學、臺北市立重慶國民中學、
臺北市內湖區西湖國民小學、臺北市北投區湖山國民小學、臺北市萬華區萬大國
民小學、臺北市南港區南港國民小學、臺北市中正區南門國民小學、臺北市北投
區義方國民小學、臺北市士林區社子國民小學、臺北市內湖區新湖國民小學、臺
北市立蘭州國民中學、臺北市立成淵高級中學、臺北市萬華區福星國民小學、臺
北市中正區螢橋國民小學、臺北市士林區雨聲國民小學、臺北市立士林國民中
學、臺北市文山區武功國民小學、臺北市中山區五常國民小學、臺北市立民生國
民中學、臺北市立興雅國民中學、臺北市南港區成德國民小學、臺北市士林區葫
蘆國民小學、臺北市信義區信義國民小學、臺北市松山區民權國民小學、臺北市
萬華區大理國民小學、臺北市信義區三興國民小學、臺北市立北政國民中學、臺
北市立萬芳高級中學、臺北市松山區民生國民小學、臺北市大同區太平國民小
學、臺北市立仁愛國民中學、臺北市北投區北投國民小學、臺北市中山區永安國
民小學、臺北市內湖區潭美國民小學、臺北市立瑠公國民中學、臺北市立萬華國
民中學、臺北市信義區興雅國民小學、臺北市立南門國民中學、臺北市信義區福
德國民小學、臺北市立天母國民中學、臺北市士林區文昌國民小學、臺北市大同
區大龍國民小學、臺北市立大直高級中學、臺北市文山區實踐國民小學、臺北市
內湖區康寧國民小學、臺北市文山區景興國民小學、臺北市立中崙高級中學、臺
北市文山區萬興國民小學、臺北市萬華區新和國民小學、臺北市中山區長春國民
小學、臺北市立新民國民中學、臺北市南港區修德國民小學、臺北市立成德國民
中學、臺北市立和平高級中學、臺北市士林區劍潭國民小學、臺北市士林區福林
國民小學、臺北市內湖區大湖國民小學、臺北市立實踐國民中學、臺北市立民權
國民中學、臺北市西湖實驗國民中學、臺北市立大理高級中學、臺北市大同區雙
蓮國民小學、臺北市中正區忠孝國民小學、臺北市南港區舊莊國民小學、臺北市
大安區古亭國民小學、臺北市立雙園國民中學、臺北市立格致國民中學、臺北市
立南港高級中學、臺北市大安區公館國民小學、臺北市立懷生國民中學、臺北市
立西松高級中學、臺北市立內湖國民中學、臺北市萬華區雙園國民小學、臺北市
立大同高級中學、臺北市立中山國民中學、臺北市立永吉國民中學、臺北市立介
壽國民中學、臺北市立五常國民中學、臺北市文山區興德國民小學、臺北市立建
成國民中學、臺北市北投區文化國民小學、臺北市立景興國民中學
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副本：臺北市政府教育局國小教育科（含附件）

08



臺北市立成淵高級中學定期評量命題審題規範事項 
111.09.23 課程發展委員會決議 

一、依據 

依臺北市政府教育局 111 年 4 月 18 日北市教中字第 1113043722 號函，111 年 7

月 15 日北市教中字第 1113066336 號函，「臺北市高級中等學校定期評量命題注

意事項」及「命題審題檢核表」，訂定本規範事項。 

二、目的 

(一) 為使定期評量紙筆測驗合乎評量之專業性、價值性、公平性、公正性，並恪

遵評量之保密與責任原則。  

(二) 提升命題客觀性並建立命題管控機制，提升教師評量之專業。  

(三) 確實執行審題機制及迴避保密原則，以提升定期評量試題品質、維護評量之

公平性。 

三、通則 

(一) 本校訂定之作業流程，包含命題、審題、繳題、印卷、監試、發卷、收卷、 

試題分析之實施等項目。 

(二) 本校各類考試命題試題卷、答案卷標題全銜為 

    臺北市立成淵高級中學高(國)中部   學年度第  學期  年級     科第   次 

    定期評量（或**考試）試卷(答案卷) 

 (三) 定期評量試題內容不得直接使用坊間題庫試題或他校試題，並避免與考古題 

相同，以維護試題品質與適當性。 

四、實施方式 

(一) 每學期進行 3 次定期評量。 

(二) 教務處於每次定期評量 3 週前發出命題通知給予各命題教師，命題教師最晚

請於定期評量考前 7 個工作日，將試卷繳交至教務處送印。 

(三) 命題教師應秉持專業，依據教學計畫之進度範圍設計評量試題，命題內容應

兼顧知識、理解、應用、分析、綜合、評鑑等層面，命題完成後請同(科)領

域教師協助審題，討論試題適切性及是否做適度修改。 

(四) 若命題及審題教師子女就讀命題及審題教師之年級，或有其他需迴避情形，

應於工作分配時主動向教務主任或領域召集人提出，另行安排其他教師擔任

工作。請命題及審題教師確實執行審題機制及迴避保密原則，以提升定期評

量試題品質、維護評量之公平性。 

(五) 請命題及審題教師注意試題的保密性，勿任意放置導致試題外洩，不得有洩

題或暴露試卷之行為，違者依相關規定懲處。 

五、本規範事項實施流程及說明詳如附件。 

六、於定期評量命題及審題過程中，倘違反上述事項，得視情節輕重者，交由教師成 

    績考核委員會議處。 

七、本規範事項經課程發展委員會討論通過並陳校長核定後公告實施，修正時亦同。 

附件14



 

 

【附件：定期評量命題審題實施流程及說明】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

命題 

印製與保管 

監考與收卷 

閱卷 

審題 

1. 教學組(教務組)於定期評量 3 週前將命題通知(如附件 1)送至命題教師（英

聽亦需於 3 週前送達）。 

2. 依據教學計畫之進度範圍設計評量試題，命題內容應兼顧知識、理解、應

用、分析、綜合、評鑑等層面。 

3. 試題應難易適中，並具鑑別度，以「難」佔 15％，「略難」佔 15％，「基本

題」佔 70％為原則。 

4. 命題時，教師應依教學內容設計命題，坊間出版社之試題得供參考，不得直

接引用，並應避免出現政治性、違反性別平等教育內涵與精神及其他社會上

有爭議性之題目。 

5. 使用個人電腦，應有保密措施，若使用學校公用電腦出題，離開電腦前，應

確認試題檔案全部清除。 

6. 教師命題應注意試題安全防護並負保密之責。 

7. 試卷編排請以 B4 紙張，12 號字，行距 16～18，邊界 1.5，圖形選擇以文繞

圖緊密配置為原則，字體、圖形應清晰並能顧及節省紙張，避免浪費。 

8. 英語聽力測驗廣播內容需加上「英語聽力測驗開始」之前言及「聽力測驗部

分結束」之結語。 繳交試題時請附聽力測驗文稿，並請注意錄音品質如音

色清晰、音量穩定。 

9. 如以選擇題作為測驗命題之題型，選項以「A B C D E」為原則，並請分配

適合之題數。 

 

繳交試題 

1.由各科(領域)教學研究會決定審題教師。 

2.命題老師於定期評量 10 日前將試題交給審題教師，審題時間 2-3 日。 

3.審題時應就命題說明第 2、3 點審查，並依審題表(如附件 2)逐項檢核，且注

意順序、配分、標頭、字體、總頁數及頁碼等，避免試題中有：跳題號、題

意不清、無答案或答案皆可、錯別字之情況。 

4.審題後對於有疑慮之試題，應請命題教師修正，修正後再經審題教師確認並

簽名，審題之資料妥為管理與保密，不得攜出。 

5.參與審題老師對命題僅作意見之提供與交流，試題完稿仍由命題教師負責。 

6.參與審題教師應注意試題安全防護並負保密之責。 

 

1.定期評量考前 7 個工作日由命題教師親自將試題含電子檔及審題紀錄表，繳 

至教務處專人簽收（英聽於定期評量 7 日前繳交）；答案卡及答案卷也請一 

併繳。 

2.教務處應注意試題安全防護並負保密之責。 

 
1.定期評量 7 日前學校由專人印製考卷，試題印製應完整清晰。 

2.印製試題時，禁止他人進入印製工作室。 

3.印製人員並請負責依各班級人數、科目分別點卷及裝袋。 

4.印製者應注意試題安全防護並負保密之責。 

5.印製後，製版原模資料應予銷毀。 

6.學校專人專櫃統一保管，並做好安全措施。 

 

1.由監考教師親至指定地點領取試卷。 

2.監考教師確實監考，勿使學生投機取巧。犯規學生之考卷，請提出另交教務

處，並在試卷袋考場記事欄註明。 

3.檢查試卷數是否與考生數相同，清點無誤後學生方可離開。 

4.清點無誤後，交給教務處。 

 

1.依公平公正原則批閱。 

2.閱卷後，應登記分數並作評量之後續處理。 

 



 

 

 

 

 

 

 

成績統計 

分析及應用 

反思命題

原則 

1.定期評量後 5 個工作日內輸入並繳交成績。 

2.評量結果提供教師檢核教學過程與方法，做為教學計畫之參考。 

3.評量結果提供教師做為瞭解學生能力與個別差異的參考依據。 

4.教師可依評量過程及結果，指導學生調整學習目標與方式。 

5.各項評量結果，可提供各領域研究會，做為改進教學之依據。 
 

1.依成績評量結果，檢視試題難易度，各學科教學研究會應進行

試題檢討、分析，以作為下次評量命題之參考依據。 

2.反思教師教學與學生評量結果之適切性。 

2. 

補救教學 
1.透過評量，教師可瞭解學生學習狀況，教師應適時加強教學。 

2.協助弱勢學生提升學習成效。 
 



114.02.27版 

臺北市立成淵高級中學 

多元選修課程/一般學科課程   校外活動申請表

活動名稱 部    別 
□高中部

□國中部

申請單位 
□高___多元選修_________________________

□班級 _______年_______班
參加人數 人 

活動目的 

活動時間  年    月     日       時     分至     時    分 交通工具 

活動地點 費    用 
□每人 元 

□無收費

旅遊保險 

醫療救護 

投保單位：（ ）保險公司  保費：投保每人（ ）元 

保單號碼：（ ） 

□班級自備醫藥箱 □向健康中心借用醫藥箱

隨班督導 

帶隊老師姓名 帶隊老師手機 班級幹部姓名 班級幹部手機 

自主檢核 
（已檢附及

填報） 

□課程設計/學習單 □參加人員名冊 □家長同意書

□戶外教育填報專區 https://reurl.cc/mRmZ19

各處室 

核  章 

（請按照括

弧數字順序

核章） 

教學/務組長（1） 生輔/教組長（3） 輔導教官（5） 總務主任（7） 

教務主任（2） 學務主任（4） 主任教官（6） 校    長（8） 

注意 

事項 

一、 辦理教學活動需連同本表、課程設計或學習單、參加人員名冊及家長同意書，

於活動舉辦5個工作日前(不含例假日)，送至教務處教學/務組申請。 

二、 請帶隊老師注意學生安全、言行舉止不損校譽，並遵守活動地區之參訪規定。 

三、 交通工具租用對象應具備合格之汽車運輸業執照及經交通局監理單位當年度安

全檢驗合格之車輛，且須投保乘客險及第三責任險。 

四、 班級於上課時間舉辦活動需經教務處同意，並完成所有負責人員簽章，以及各

處室核章，始得辦理；活動非經許可一律於課外時間辦理。 

五、 本表完成核章後，需送回教學/務組留存備查。 

附件15
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臺北市立成淵高級中學【113 學年度】領域(科)教師公開授課時間一覽表 

科別 序號 教師姓名 公開授課日期 公開授課節次 觀課教師(至少 1人) 

國文 1 官靜佩 2/18 第三節(103) 劉希珍 

國文 2 劉希珍 2/17 第一節(110) 官靜佩 

國文 3 劉淑惠 2/19 第三節(301) 謝佳琪 

國文 4 謝佳琪 2/26 第二節(304) 劉淑惠 

國文 5 張晴雲 5/23 第四節(207) 李品慧 

國文 6 李品慧 5/20 第七節(107) 張晴雲 

國文 7 許瑞玲 3/11 第六節(204) 林靜慧 

國文 8 林靜慧 3/03 第二節(306) 許瑞玲 

國文 9 胡韶砡 3/11 第二節(203) 廖秋艾 

國文 10 廖秋艾 3/11 第四節(302) 胡韶砡 

國文 11 陳怡伶 3/11 第五節(210) 諶鴻儀 

國文 12 諶鴻儀 3/11 節四節(310) 陳怡伶 

國文 13 余欣珊 3/11 第五節(106) 許慕容 

國文 14 許慕容 3/11 第六節(309) 余欣珊 

國文 15 蔡宗湶 3/17 第三節(305) 謝佳琪 

國文 16 蔡宛玲 5/21 第五節(112) 李品慧 

英文 1 詹惠玲 09/10 第五節(303) 游千瑩 

英文 2 游千瑩 09/11 第四節(305) 詹惠玲 

英文 3 羅逸楓 9/24 第七節(211) 馬信鏘 

英文 4 馬信鏘 9/24 第六節(202) 羅逸楓 

英文 5 施莉莉 9/11 第七節(208) 方曜葵 

英文 6 方曜葵 9/12 第四節(105) 施莉莉 

英文 7 董于嘉 9/10 第六節(304) 姜棣華 

英文 8 姜棣華 9/10 第四節(302) 董于嘉 

英文 9 李宜樺 下學期 3/12 柯良潔 

英文 10 柯良潔 下學期 3/10 李宜樺 

英文 11 楊子儀 11/18 第二節(205) 王怡璇 

英文 12 王怡璇 11/21 第七節(308) 楊子儀 

英文 13 倪雪娥 11/19 第六節(102) 陳冠中 

英文 14 陳冠中 12/24 第五節(108) 倪雪娥 

數學 1 王一珊 9/26 第一節 施孟萱 

數學 2 施孟萱 9/24 第四節(108) 王一珊 

數學 3 林世顧 9/19 第一節(303) 陳正鴻 

數學 4 陳正鴻 9/19 第五節(309) 林世顧 

數學 5 汪雅芬 9/19 第三節(106) 林鳳美 

數學 6 林鳳美 9/19 第四節(305) 汪雅芬 

數學 7 陳俊元 9/20 第一節(204) 徐唯恩 

數學 8 徐唯恩 9/20 第一節 陳俊元 

數學 9 張美珠 9/25 第二節(205) 張涵芳 

數學 10 吳東明 10/30 第六節 彭建勛 

數學 11 胡展軒 3/31 第四節(207) 全體數學科 

數學 12 彭建勛 9/25 第二節(301) 吳東明 

數學 13 吳心怡 9/27 第六節(306) 陳莉青 

附件16
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臺北市立成淵高級中學【113 學年度】領域(科)教師公開授課時間一覽表 

科別 序號 教師姓名 公開授課日期 公開授課節次 觀課教師(至少 1人) 

自然 1 徐世昌 9/02 第七節(305) 羅毅峰 

自然 2 賴郁暉 9/18 第一節(207) 王成安 

自然 3 羅毅峰 9/02 第五節(310) 徐世昌 

自然 4 陳韋翰 10/29 第五節(205) 徐世昌 

自然 5 李艶鄉 9/02 第四節(309) 郭美玲 

自然 6 郭美玲 9/13 第四節(311) 李艶鄉 

自然 7 林榮俊 9/05 第二節(207) 林威呈 

自然 8 林威呈 9/02 第五節(102) 林榮俊 

自然 9 于小雅 9/23 第二節(309) 江佳玲 

自然 10 江佳玲 9/23 第二節(209) 張鈴蘭 

自然 11 張鈴蘭 9/18 第四節(101) 于小雅 

自然 12 王成安 9/18 第四節(211) 賴郁暉 

社會 1 黃蘭美 9/12 第一節(205) 黎安惠 

社會 2 黎安惠 9/24 第六節(105) 黃蘭美 

社會 3 蘇苑瑜 1/08 第六節(102) 黎安惠 

社會 4 吳忠緯 9/06 第一節(302) 陶鼎文 

社會 5 陶鼎文 9/06 第二節(301) 吳忠緯 

社會 6 吳瑟琴 9/09 第五節(210) 蔡育棋 

社會 7 蔡育棋 9/09 第七節(208) 吳瑟琴 

社會 8 羅偉銘 10/29 第五節(201) 吳素秋 

社會 9 黃俊堯 9/11 第五節(206) 羅偉銘 

社會 10 吳素秋 10/29 第五節(201) 康詩瑀 

社會 11 康詩瑀 9/23 第三節(204) 吳素秋 

社會 12 林柏志 4/7 第七節(210) 黎安惠 

體育 1 李柏燁 9/16 第五節(103) 黃鼎元 

體育 2 黃鼎元 9/16 第五節(106) 李柏燁 

美術 3 陳玉玲 10/01 第七節(108) 莊美玲 

音樂 4 王家靖 9/09 第三節(307) 王惠芝 

家政 5 王惠芝 9/11 第六節(210) 王家靖 

資訊 6 江文隆 10/21 第七節(108) 尹廉輝 

資訊 7 尹廉輝 10/22 第七節(110) 江文隆 

輔導 8 黃素微 3/31 第六節(110) 陳莉青 

輔導 9 詹采芸 3/31 第五節(106) 黃素微 

輔導 10 陳莉青 3/14 第三節((303) 詹采芸 

生科 11 陳思貽 3/05 第六節(111) 陳玉雯 

健護 12 陳玉雯 5/19 第三節(101) 陳思貽 

體育 13 陳祈維 5/05 第三節(110) 周維濤 

體育 14 周維濤 5/14 第七節(108) 李柏燁 

體育 15 張家菘 3/06 第三節(310) 李柏燁 

體育 16 魏玉珍 3/04 第五節(309) 黃鼎元 

 



 113-2國中部各領域(科)教師公開授課時間一覽表

領 域 教師姓名 公開授課日期 公開授課節次 觀課教師

國文 游靜瑜 3月13日 6 全體國文領域教師

英文 王雯玉 2月26日 1 蔡佳芳

數學

張惠美 3月21日 3 王柔鈞

王柔鈞 4月10日 3 張惠美

林暐哲 4月11日 1 張惠美

楊雅雯 5月20日 5 全體社會領域教師

自然

健體 陳思嘉 4月16日 4 全體健體領域教師

傅麗庭 2月26日 2 鄭惠環

王慧雯 4月17日 7 闕秀穎

鄭詠芸 4月17日 3 全體綜合領域教師

闕秀穎 5月20日 5 王慧雯

藝術 楊乃瑾 2月14日 4 黃芷嫻

科技 王冠傑 4月23日 7 李光展

113-1領域教師皆完成公開觀課

113-1領域教師皆完成公開觀課

綜合

社會

附件17



臺北市立成淵高級中學 113-2 各項重要議題融入課程調查表 

1.因應各項法規、校務評鑑之規準，各科（領域）議題融入需繳交「教學單元設計、學習單或ppt、上課照片2張」，以電子檔交予教學組、教務組，繳交期限另行通知。 

2.請各科（領域）召集人先徵詢科內教師意願的優先順序，教務處再擇期與各科協調分配議題。 

3.教學單元設計格式另以 email 寄發召集人。4.各項重要議題融入各科分配表如下： 

部別、科目 

重要議題 

高中 

國文 

高中 

英文 

高中 

數學 

高中 

社會 

高中 

自然 

高中藝

能、體育 

國中 

國文 

國中 

英語 

國中 

數學 

國中 

社會 

國中 

自然 

國中 

藝文 

國中 

健體 

國中 

綜合 

1 性別平等教育 ● ● ● ● 

2 人權教育 ● ● 

3 環境教育 ● 

4 海洋教育 ● ● ● 

5 科技教育 ● 

6 能源教育 

7 家庭教育 ● 

8 原住民族教育 ● 

9 品德教育 ● 

10 生命教育 ● ● ● ● 

11 法治教育 ● ● 

12 資訊教育 

13 交通安全教育 

14 防災教育 

15 生涯規劃教育 ● ● ● 

16 多元文化教育 ● ● ● ● ● 

17 閱讀素養教育 ● 

18 戶外教育 

19 國際教育 ●
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臺北市立成淵高級中學 113-2 學年度各項重要議題融入課程調查表 

1.因應各項法規、校務評鑑之規準，各科（領域）議題融入需繳交「教學單元設計、學習單或ppt、上課照片2張」，以電子檔交予教學組、教務組，繳交期限另行通知。 

2.請各科（領域）召集人先徵詢科內教師意願的優先順序，教務處再擇期與各科協調分配議題。 

3.教學單元設計格式另以 email 寄發召集人。 

4.各項重要議題融入各科分配表如下： 

部別、科目 

重要議題 

高中 

國文 

高中 

英文 

高中 

數學 

高中 

社會 

高中 

自然 

高中藝

能、體育 

國中 

國文 

國中 

英語 

國中 

數學 

國中 

社會 

國中 

自然 

國中 

藝文 

國中 

健體 

國中 

綜合 

國中 

科技 

1性別平等教育         

2人權教育 

3環境教育   

4海洋教育         

5科技教育 

6能源教育  

7家庭教育   

8原住民族教育 

9品德教育 

10生命教育 

11法治教育 

12資訊教育 

13交通安全教育         

14防災教育 

15生涯規劃教育     

16多元文化教育 

17閱讀素養教育 

18戶外教育 

19國際教育 

其他 
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附件20-1 

臺北市立成淵高級中學 113 學年度第 2 學期高中部各科學習評量方式 

請各科依據校務會議通過的學生學習評量辦法補充規定第三條各款(如下附註)進行

各科評量的修正，評量方式請參考第七款進行補充： 

（六）學業成績評量應按學生身心發展及個別差異，並依學科及活動之性質，兼 

顧科目認知、技能及情意等教學目標，採多元評量方式，並於日常及定期 

為之；其各科目日常及定期學業成績評量之占分比率，依下列比率合計為 

學期成績： 

1.舉行三次定期評量的科目 

(1)日常評量成績：占百分之三十。 

(2)期中定期評量成績：占百分之四十（第一次期中評量及第二次期中評 

量各占百分之二十）。 

(3)期末定期評量成績：占百分之三十。 

2.舉行兩次定期評量之科目 

(1)日常評量成績：占百分之四十。 

(2)定期評量成績：占百分之六十。 

3.舉行一次定期評量之科目： 

(1)日常評量成績：占百分之六十。 

(2)定期評量成績︰占百分之四十。 

4.無舉行定期考之科目：日常考查成績占百分之一百。 

5.體育成績之運動技能占百分之六十，運動精神及學習態度占百分之二十五，體育常

識占百分之十五。

（七）前條多元評量方式得採筆試、作業、口試、表演、實作、實驗、見習、參 

觀、報告、資料蒐集整理、鑑賞、晤談、實踐、自我評量、同儕互評或檔案評量等方

式辦理。 

（八）定期學業成績評量以紙筆測驗為原則，但亦可依科目或教學內容或學生個 

別差異採其他方式辦理。 

（九）各科目評量如以報告為之，得依下列標準轉換百分數： 

等級 A+ A B+ B C+ C D+ D F 

百分數 95 90 85 80 75 70 65 60 50 



  2 

各學科之實施方式及配分比重草案彙整如下表：請各科召集人確認，有誤請直接修正  

科別 課程名稱 學分數 年級 評量次別 評量方式 實施日期 命題方式 

國文科 

101-111 國文 4 
一 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 國文 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-211 國文 4 
二 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

212 國文 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

301-311 專題閱讀 2 

三 

 
作業、報告及

資料蒐集 
自訂時間 自行命題 

312 專題閱讀 2  
作業、報告及

資料蒐集 
自訂時間 自行命題 

301-311 國學常識 2  
作業、報告及

資料蒐集 
自訂時間 自行命題 

312 國文常識 2  
作業、報告及

資料蒐集 
自訂時間 自行命題 

英文科 

101-111 英文 4 
一 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 英文 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-211 英文 4 
二 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

212 英文 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

301-311 英文閱讀 

與寫作 
2 

三 

2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

312 英文閱讀 

與寫作 
2  

作業、報告及

資料蒐集 
定考週 自行命題 

301-311 英語聽講 2 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

312 英語聽講 2  
作業、報告及

資料蒐集 
自訂時間 自行命題 

數學科 

101-111 數學 4 
一 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 數學 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-211數學(A/B) 4 
二 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

212 數學 4 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

301-311 數學乙 

(A/B) 
4 

三 
2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

312 數學 4 2 次定考 筆試 定考週 自行命題 

自然科 

101-106 物理 2 

一 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

107-111 化學 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 化學 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

107-111 生物 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 生物 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

101-106 地科 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

208-211 力學一 1 

二 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

205-207 力學二與 

熱學 
2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

205-211 選修化學 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

208-211 選修生物 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

308-311 電磁現象一 2 

三 

2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

305-307 電磁現象一 1 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

305-307 電磁二與 

量子現象 
2 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

308-311 電磁二與 

量子現象 
2 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 
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305-311 化學反應 

與平衡二 
2 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

305-311 有機化學 

與應用 
1 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

308-311 生態演化 

生物多樣性 
2 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

社會科 

101-111 公民與社會 2 

一 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 公民與社會 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

101-106 歷史 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

107-111 地理 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

112 地理 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-211 歷史 2 

二 

3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

212 歷史 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-211 地理 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

212 地理 2 3 次定考 筆試 定考週 自行命題 

201-204 地理與人 

文社會科學研究 
1  

作業、報告及

資料蒐集 
期末考前二週 自行命題 

208-211 公民與社會 2 3 次定考 筆試 定考週 統一命題 

201-204 公民議題 

與社會探究 
2  

作業、報告及

資料蒐集 
期末考前二週 自行命題 

301-304 科技環境 

與藝術的歷史 
3 

三 

2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

301-304 歷史學探究 1  
作業、報告及

資料蒐集 
期末考前二週 自行命題 

301-304 空間資訊 

應用 
3 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

301-304 民主政治 

與法律 
3 2 次定考 筆試 定考週 統一命題 

藝能科 

101-111 體育 2 

一 

 
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

101-111 美術 1  
作業、報告及

資料蒐集 
期末考前二週 自行命題 

107-111 生活科技 2  
作業、報告及

資料蒐集 
期末考前二週 自行命題 

101-106 資訊科技 2  
作業、筆試及

實作 
期末考前二週 自行命題 

101-111 生涯規劃 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

101-111 健康與護 

理(3 段) 
1 

1 次定考(3

段) 

1.實作技能 
2.報告及資 
  料收集 
3.筆試 

期末考 統一命題 

201-207 家政 2 

二 

 
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

201-204 音樂 2  

1.實作技能 
2.報告及資 
  料收集 
3.筆試 

自訂時間 自行命題 

201-211 體育 2  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

212 體育 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 
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212 生活科技 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

205-207 進階程式 

設計 
1  

實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

212 進階程式設計 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

205-207 資訊科技 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

212 資訊科技 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

212 健康與護理  

(3 段) 
1 1 次定考 

1.實作技能 
2.報告及資 
  料收集 
3.筆試 

期末考 統一命題 

305-307 科技應用 

專題 
1 

三 

 
作業、筆試及

實作 
期末考前二週 自行命題 

312 科技應用專題 2  
作業、筆試及

實作 
期末考前二週 自行命題 

305-307 機器人專題 2  
作業、筆試及

實作 
期末考前二週 自行命題 

305-311 音樂 2  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

312 音樂 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

301-311 美術 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

312 美術 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

301-311 藝術與生活 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

312 藝術與生活 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

301-304 未來想像 

與生涯進路 
1  

筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

312 生命教育 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

301-311 體育 2  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

312 體育 1  
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

體育班 

112、212 專項運動 

體能訓練 
4 

一/二 

 實作技能 期末考前二週 自行命題 

112-212 專項運動 

技術 
4  實作技能 期末考前二週 自行命題 

312 運動學概論 1 

三 

 
實作技能、筆

試及作業 
期末考前二週 自行命題 

312 專項體能訓練 4  實作技能 期末考前二週 自行命題 

312 專項技術訓練 4  實作技能 期末考前二週 自行命題 

312 專題探究 1  
筆試、報告及

作業 
期末考前二週 自行命題 

其他 
301-312 全民國防
教育(畢業考) 

1 三 1 次定考 筆試 定考週 統一命題 

 



 臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期
國中部各科成績定期考查評量方式一覽表 

1 

定期評量

領域 科別 
評量次

別 
評量方式 實施日期 命題方式 年級 

語文 

國文 
3次定考 

筆試 
作文（前 2次） 定考週 統一命題 

7、8 

1次定考 筆試 9 

英語 
3次定考 筆試 70% 

英聽 30%
定考週 統一命題 

7、8 

1次定考 9 

本土語 1次定考 作業、報告及資料蒐集 期末定考前一週 自行命題 7、8 

數學 數學 
3次定考 

筆試 定考週 統一命題 
7、8 

1次定考 9 

社會 

歷史 
3次定考 

筆試 定考週 統一命題 
7、8 

1次定考 9 

地理 
3次定考 

筆試 定考週 統一命題 
7、8 

1次定考 9 

公民 
3次定考 

筆試 定考週 統一命題 
7、8 

1次定考 9 

自然 

生物 3次定考 筆試 定考週 統一命題 7 

理化 
3次定考 

筆試 定考週 統一命題 
8 

1次定考 9 

地科 1次定考 筆試 定考週 統一命題 9 

科技 
資訊科技 1次成績 

作業或實作 定考前二週 自行命題 7、8、9 
生活科技 1次成績 

健康 
與 
體育 

健教 1次定考 筆試 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

體育 1次定考 筆試 第 2次定考前一週 自行命題 7、8、9 

藝 
術 
與 
人 
文 

視覺 
藝術 

1次定考 作業、報告及資料蒐集 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

音樂 1次定考 作業、演唱、演奏 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 
表演 
藝術 

1次定考 表演、作業、報告 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

綜合
活動 

家政 1次定考 
實作、作業、表演、
筆試、口試、報告、

資料蒐集

期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

童軍 1次定考 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

輔導 1次定考 期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

彈性課程 1次定考 
作業、口頭報告 
、筆試、隨堂測

驗 
期末定考前一週 自行命題 7、8、9 

附件20-2
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平時評量 

領域 科別 次數 方式 內容 

語文 

國文 3次 

筆試 

實作 

作業 

①為課後之複習測驗，包含課內及課外補充知識。 

②作文三篇。 

③為配合課程所進行之活動，包含檔案評量、

資料蒐集整理及報告，著重於學生的「說」

與「做」的能力。 

英文 3次 

筆試 

作業 

學習態度 

①筆試：由教師依能力指標、教材內容所編訂

之評量卷評量之。 

②作業：就各種習作評量之。 

③學習態度：就上課態度及專注程度評量之。 

本土語 1次 筆試、作業、報告 依學生上課態度，斟酌作業、報告之成績。 

數學 數學 1次 
筆試 30%、 

作業 40%、態度 30% 

①筆試：由教師依能力指標、教材內容所編訂

之評量卷評量之。 

②作業：就數學習作、學習單、…等。 

③學習態度：就上課態度及專注程度評量之 

社會 

歷史 3次 
筆試、分組競賽、平時表

現、隨堂測驗、口試 
筆試、作業、報告、資料蒐集整理。 地理 3次 

公民 3次 

自然 

生物 3次 隨堂測驗、報告、口試 紙筆測驗、上課狀況、實驗操作和報告 

理化 3次 

作業、筆記 50% 

態度 30% 

小考 20% 

①紙筆測驗 2-3週一次。②作業依課本單元。 

③實驗操作按單元。④隨堂口試。 

⑤上課狀況、資料蒐集、成品展現 

地球科學 3次 平時表現、作業、報告  

科技 
資訊科技 1次 

平時表現、作業、口試 上課狀況、資料蒐集、成品展現 
生活科技 1次 

健康 

與 

體育 

健教 2次 
學習態度、筆試、作業 

、急救技術 
作業含報告及資料蒐集整理。 

體育 2次 學習態度、技能養成 游泳、球類等二至三項技能測試。 

藝術 

與 

人文 

視覺藝術 2次 

筆試、作業、報告 依學生上課態度，斟酌作業、報告之成績。 音樂 2次 

表演藝術 2次 

綜合 

活動 

家政 1次 上課表現、作業、 

表演、筆試、口試、實作 

報告、資料蒐集 

以秩序、出缺席狀況、自評、互評、作業 童軍 1次 

輔導 1次 
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彈性課程 1次 

上課表現、作業、 

表演、筆試、口試、實作 

報告、資料蒐集 

以秩序、出缺席狀況、自評、互評、作業 

 



附件21-1 113學年度第2學期高中部作業抽查內容 

科目 年級 113-1抽查內容 
113-2抽查內容 

不抽查 要抽查（請填寫內容） 

國文 
高一 V 

高二 V 

英文 
高一 V 

高二 V 

數學 
高一 V 

高二 V 

歷史 
高一 V 

高二 V 

地理 
高一 V 

高二 V 

公民與社會 
高一 V 

高二 V 

藝 

能 

美術 高一 V 

生活科技 高一 V 

資訊科技 高一 V 

生涯規劃 高一 V 

健康護理 高一 V 

家政 高二 V 

音樂 高二 V 

進階程式 高二 V 

資訊科技 高二 V 

基礎化學 高一 V 

基礎物理 高一 V 

基礎生物 高一 V 

基礎地科 高一 V 

選修物理 高二 V 

選修化學 高二 V 

選修生物 高二 V 



成淵高中國中部 

113學年度第二學期作業抽查內容 

科目 內容 

國文 習作及作文三篇 

英文 習作 

本土語 X不參加抽查 

數學 習作 

社會（歷史、地理、公民） 地理、歷史、公民習作 

生物、理化 活動記錄簿 

生活科技、資訊科技 X不參加抽查 

健康與體育 X不參加抽查 

藝術與人文領域(音樂、視覺藝術、表演藝術) X不參加抽查 

綜合活動領域(童軍、家政、輔導) X不參加抽查 

附件21-2



成淵高中 114-116 新課綱各年級學分數表                                 附件 22-114.03.07.113-2 期初課發會修正版                                           

 

領域 科目 
總 
學 
分數 

高一 高二 高三 

 
文法商管群 

A/B 
(社會組) 

數理資訊群 
(自然組二類) 

醫藥生科群 
(自然組三類) 

文法商管群 
(社會組) 

數理資訊群 
(自然組二類) 

醫藥生科群 
(自然組三類) 

一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 

A 

部定 
必修 

 
 

語文 

國文(20) 
中華文化教材 20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 0 4 0 

本土語言/臺灣手語 2 1 1             
英文 18 4 4 4 4 4 4 4 4 2 0 2 0 2 0 

數學 
基礎數學 

16 
4 4             

數學A   (4) (4) 4 4 4 4       
數學B   4 4           

社會 

歷史 6 2 (2) 2 2 2 2 2 2       

地理 6 (2) 2 2 2 2 2 2 2       

公民與社會 6 2 2 0 2 2 0 0 2       

自然科學 

自然科學探究與實
作(一/二) 4   2 2 2 2 2 2       

地科 2 (2) 2             

生物 2 2 (2)             

物理 2 (2) 2             

化學 2 2 (2)             

藝術 
音樂 4   2 2       2 2 2 2 

美術 4 1 1       1 1 1 1 1 1 
藝術生活 2         1 1 1 1 1 1 

綜合活動 
生命教育 1 1 0             

 生涯規劃 1 0 1             
家政 2   0 2 0 2 2 0       

健康與 
體育 

體育 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 健康護理 2 1 1             

科技 
 生活科技 2 (2) 2             
 資訊科技 2 2 (2)             

 全民國防教育 2         1 1 1 1 1 1 

部定必修 
A 120 28 28 24 24 22 22 22 22 11 5 13 7 13 7 

A部定必修120學分=(28*2+24*2+11+5)、(28*2+22*2+13+7) 、(28*2+22*2+13+7) 

B 
校訂 

必修 

校訂必修 

議題探索I、II 2 1 1             
專題探究I、II 
 (社會、自然) 2   1 1 1 

(化/物) 

1 
(化/物) 

1 
(物) 

1 
(物) 

      

B 4 1 1 1 1 1 1 1 1       
B校訂必修4學分=(1+1)*2 

C 

團體 
活動 

時間 

團體活動 

班會 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
社團 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
C 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

C每周團體活動時間12節=(1+1)*2*3 

D 

彈性 
學習 

彈性學習 

D1充實增廣教學  8 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 

D2 自主學習 2 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

D3特色活動 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

D 16 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

A+B+C+D 152 33 33 30 30 28 28 28 28 16 10 18 12 18 12 

E 

多元 
選修 

+ 

加深 
加廣 

選修 

選修 E多元選修+ 
加深加廣選修 58 2 2 5 5 7 7 7 7 19 25 17 23 17 23 

 E      58=(2*2+4*2+20+26)、(2*2+6*2+18+24)、(2*2+7*2+17+23) 
 多元選修I、II  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

國語文 
專題閱讀與研究          0 2 0 2 0 2 

 國學常識          0 2 0 2 0 2 

英語文 

英文作文(2)          2 0 2 0 2 0 
英文閱讀與寫作(2)          0 2 0 2 0 2 

英語聽講(2)          0 2 0 2 0 2 

數學 
數學甲(8)            4 4 4 4 
數學乙(8)          4 4     

自然領域 
 

(選修物理) 
 
 
 
 
 
 
 
 

(選修化學) 
 
 
 
 
 

力學一(2)      2 0 1 1       

力學二與熱學(2)      0 2       2 0 
波動、光與聲音(2)            2 0 2 0 
電磁現象一(2)            1 1 0 2 
電磁現象二與量
子現象(2) 

           0 2 0 2 

物質與能量(2)      2 0 2 0       

物質構造與反應
速率(2) 

     0 2 0 2       

化學反應與平衡
一(2) 

           2 0 2 0 

化學反應與平衡
二(2) 

           0 2 0 2 



 
 
 
 
 

(選修生物) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(選修地科) 

有機化學與應用
科技(2) 

           1 1 1 1 

動物體的構造與
功能(2) 

       2 0       

生命的起源與植
物體的構造與功
能(2) 

       0 2       

細胞與遺傳(2)              2 0 

生態、演化及生
物多樣性(2) 

             0 2 

地質與環境                
大氣、海洋及 
天文                

社會領域 
 

(歷史) 
 
 
 
 
 
 

(地理) 
 
 
 
 
 
 

(公民與 
社會) 

族群、性別與國家的
歷史(3) 

         3 0     

科技環境與藝術的歷
史(3) 

         0 3     

歷史學探究(2)          1 1     
空間資訊應用(3)          0 3     

社會環境議題(3)          3 0     

地理與人文社會科學
研究(2) 

   1 1           

現代社會與經濟(3)          0 3     
民主政治與法律(3)          3 0     
公共議題與社會 
探究(2) 

   2 0           

科技領域- 
資訊科技 

進階程式設計(2)      1 1         

科技應用專題(2)            1 1   

科技領域- 
生活科技 

工程設計專題(2)            2 0   

機器人專題(2)            0 2   

綜合領域 
未來想像與生 
涯進路(2) 

         1 1     

國語文 
語文表達與傳播 
應用(2) 

   2           2 

各類文學選讀(2)    2           2 

本土語言/ 
臺灣手語 

口語溝通與表達
(2) 

   2           2 

語文專題研究(2)    2           2 

綜合領域 
智慧的啟航(2)    2           2 

創新生活與家庭
(2) 

   0           2 

科技領域- 
資訊科技 

進階程式設計(2)    2    2 0      2 

科技應用專題(2)        0 2       

科技領域- 
生活科技 

工程設計專題(2)        2 0       

機器人專題(2)        0 2       

藝術領域 

基本設計(1) 
   2           2 

新媒體藝術(1) 
 多媒體音樂(2)    0           2 
 表演創作(2)    2           2 
 

健康與體 
育領域 

安全教育與傷害
防護 

               

 運動與健康                
 健康與休閒生活                
 

語文領域- 
第二外語 

日語(4)    2 2 2 2 2 2       
 韓語(4)    2 2 2 2 2 2       
 法語(4)    2 2 2 2 2 2       
 西班牙語(4)    2 2 2 2 2 2       

學分數總計 
部定必修120+校訂必修4+選修58 182 30 30 30 30 30 30 30 30 30 32 30 32 30 32 

上課節數合計 210 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 

■108課綱選修課程包括加深加廣、補強性及多元選修等選修課程。 
加深加廣選修：提供學生加深加廣學習課程，以滿足銜接不同進路大學院校教育之需要。本類選修之課程名稱、學分數與課程綱 

要由教育部研訂，各領域/科目選修課綱可規劃之學分數原則，由學生依其生涯進路及興趣，自主挑選領域/科目 
之課程選修，惟國語文、英語文及第二外國語文等特別規定者除外。 

多元選修：本類課程由各校依照學生興趣、性向、能力與需求開設，各校至少提供6學分課程供學生選修。 
本類課程可包括本土語文、第二外國語文（含新住民語文）、全民國防教育、通識性課程、跨領域/科目專題、實作 
(實驗)及探索體驗、大學預修課程或職涯試探等各類課程。 

★學生於高二及高三時於選修課進行加深加廣項選課或多元選修項之分項擇一選課 

★ 

 

 

 

  

共同

選修

時段

開課 

 

以滿足銜接不同進路大學院校教育需要 

選修課 

自選 

必選 部定加深加廣 

部定加深加廣 

多元選修 

以滿足銜接不同進路大學院校教育需要 

依學生興趣性項能力與需求選修至少 6學分 



成淵高中 113-115 新課綱各年級學分數表                                       114.03.07.113-2 期初課發會修正版                                                                                              
 

領域 科目 
總 
學 
分數 

高一 高二 高三 

 
文法商管群 

A/B 
(社會組) 

數理資訊群 
(自然組二類) 

醫藥生科群 
(自然組三類) 

文法商管群 
(社會組) 

數理資訊群 
(自然組二類) 

醫藥生科群 
(自然組三類) 

一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 一 二 

A 

部定 
必修 

 
 

語文 

國文(20) 
中華文化教材 20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 0 4 0 

本土語言/臺灣手語 2 1 1             
英文 18 4 4 4 4 4 4 4 4 2 0 2 0 2 0 

數學 
基礎數學 

16 
4 4             

數學A   (4) (4) 4 4 4 4       
數學B   4 4           

社會 

歷史 6 2 (2) 2 2 2 2 2 2       

地理 6 (2) 2 2 2 2 2 2 2       

公民與社會 6 2 2 0 2 2 0 0 2       

自然科學 

自然科學探究與實
作(一/二) 4   2 2 2 2 2 2       

地科 2 (2) 2             

生物 2 2 (2)             

物理 2 (2) 2             

化學 2 2 (2)             

藝術 
音樂 4   2 2       2 2 2 2 

美術 4 1 1       1 1 1 1 1 1 
藝術生活 2         1 1 1 1 1 1 

綜合活動 
生命教育 1 1 0             

 生涯規劃 1 0 1             
家政 2   0 2 0 2 2 0       

健康與 
體育 

體育 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 健康護理 2 1 1             

科技 
 生活科技 2 (2) 2             
 資訊科技 2 2 (2)             

 全民國防教育 2         1 1 1 1 1 1 

部定必修 
A 120 28 28 24 24 22 22 22 22 11 5 13 7 13 7 

A部定必修120學分=(28*2+24*2+11+5)、(28*2+22*2+13+7) 、(28*2+22*2+13+7) 

B 
校訂 

必修 

校訂必修 

議題探索I、II 2 1 1             
專題探究I、II 
 (社會、自然) 2   1 1 1 

(化/物) 

1 
(化/物) 

1 
(物) 

1 
(物) 

      

B 4 1 1 1 1 1 1 1 1       
B校訂必修4學分=(1+1)*2 

C 

團體 
活動 

時間 

團體活動 

班會 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
社團 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
C 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

C每周團體活動時間12節=(1+1)*2*3 

D 

彈性 
學習 

彈性學習 

D1充實增廣教學  8 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 

D2 自主學習 2 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

D3特色活動 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

D 16 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

A+B+C+D 152 33 33 30 30 28 28 28 28 16 10 18 12 18 12 

E 

多元 
選修 

+ 

加深 
加廣 

選修 

選修 E多元選修+ 
加深加廣選修 58 2 2 5 5 7 7 7 7 19 25 17 23 17 23 

 E      58=(2*2+4*2+20+26)、(2*2+6*2+18+24)、(2*2+7*2+17+23) 
 多元選修I、II  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

國語文 
專題閱讀與研究          0 2 0 2 0 2 

 國學常識          0 2 0 2 0 2 

英語文 

英文作文(2)          2 0 2 0 2 0 
英文閱讀與寫作(2)          0 2 0 2 0 2 

英語聽講(2)          0 2 0 2 0 2 

數學 
數學甲(8)            4 4 4 4 
數學乙(8)          4 4     

自然領域 
 

(選修物理) 
 
 
 
 
 
 
 
 

(選修化學) 
 
 
 
 
 

力學一(2)      2 0 1 1       

力學二與熱學(2)      0 2       2 0 
波動、光與聲音(2)            2 0 2 0 
電磁現象一(2)            1 1 0 2 
電磁現象二與量
子現象(2) 

           0 2 0 2 

物質與能量(2)      2 0 2 0       

物質構造與反應
速率(2) 

     0 2 0 2       

化學反應與平衡
一(2) 

           2 0 2 0 

化學反應與平衡
二(2) 

           0 2 0 2 



 
 
 
 
 

(選修生物) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(選修地科) 

有機化學與應用
科技(2) 

           1 1 1 1 

動物體的構造與
功能(2) 

       2 0       

生命的起源與植
物體的構造與功
能(2) 

       0 2       

細胞與遺傳(2)              2 0 

生態、演化及生
物多樣性(2) 

             0 2 

地質與環境                
大氣、海洋及 
天文                

社會領域 
 

(歷史) 
 
 
 
 
 
 

(地理) 
 
 
 
 
 
 

(公民與 
社會) 

族群、性別與國家的
歷史(3) 

         3 0     

科技環境與藝術的歷
史(3) 

         0 3     

歷史學探究(2)          1 1     
空間資訊應用(3)          0 3     

社會環境議題(3)          3 0     

地理與人文社會科學
研究(2) 

   1 1           

現代社會與經濟(3)          0 3     
民主政治與法律(3)          3 0     
公共議題與社會 
探究(2) 

   2 0           

科技領域- 
資訊科技 

進階程式設計(2)      1 1         

科技應用專題(2)            1 1   

科技領域- 
生活科技 

工程設計專題(2)            2 0   

機器人專題(2)            0 2   

綜合領域 
未來想像與生 
涯進路(2) 

         1 1     

國語文 
語文表達與傳播 
應用(2) 

   2           2 

各類文學選讀(2)    2           2 

本土語言/ 
臺灣手語 

口語溝通與表達
(2) 

   2           2 

語文專題研究(2)    2           2 

綜合領域 
智慧的啟航(2)    2           2 

創新生活與家庭
(2) 

   0           2 

科技領域- 
資訊科技 

進階程式設計(2)    2    2 0      2 

科技應用專題(2)        0 2       

科技領域- 
生活科技 

工程設計專題(2)        2 0       

機器人專題(2)        0 2       

藝術領域 

基本設計(1) 
   2           2 

新媒體藝術(1) 
 多媒體音樂(2)    0           2 
 表演創作(2)    2           2 
 

健康與體 
育領域 

安全教育與傷害
防護 

               

 運動與健康                
 健康與休閒生活                
 

語文領域- 
第二外語 

日語(4)    2 2 2 2 2 2       
 韓語(4)    2 2 2 2 2 2       
 法語(4)    2 2 2 2 2 2       
 西班牙語(4)    2 2 2 2 2 2       

學分數總計 
部定必修120+校訂必修4+選修58 182 30 30 30 30 30 30 30 30 30 32 30 32 30 32 

上課節數合計 210 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 

■108課綱選修課程包括加深加廣、補強性及多元選修等選修課程。 
加深加廣選修：提供學生加深加廣學習課程，以滿足銜接不同進路大學院校教育之需要。本類選修之課程名稱、學分數與課程綱 

要由教育部研訂，各領域/科目選修課綱可規劃之學分數原則，由學生依其生涯進路及興趣，自主挑選領域/科目 
之課程選修，惟國語文、英語文及第二外國語文等特別規定者除外。 

多元選修：本類課程由各校依照學生興趣、性向、能力與需求開設，各校至少提供6學分課程供學生選修。 
本類課程可包括本土語文、第二外國語文（含新住民語文）、全民國防教育、通識性課程、跨領域/科目專題、實作 
(實驗)及探索體驗、大學預修課程或職涯試探等各類課程。 

★學生於高二及高三時於選修課進行加深加廣項選課或多元選修項之分項擇一選課 

★ 

 

 

 

 

 

共同

選修

時段

開課 

 

以滿足銜接不同進路大學院校教育需要 

選修課 

自選 

必選 部定加深加廣 

部定加深加廣 

多元選修 

以滿足銜接不同進路大學院校教育需要 

依學生興趣性項能力與需求選修至少 6學分 



臺北市立成淵高中113學年度第 2 學期高國中部  社會技巧   科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：郭政妤        教材來源：自編        任教班級：七年級 

學習目標 

1.能介紹自己並能交到志同道合的朋友。 

2.能使用正確的方法宣洩或表達情緒。 

3.面對他人不當觸碰時能勇敢說不。 

4.能尊重包容多元的意見。 

5.能以正確的方式建立友誼。 

每週節數： 1  節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 情緒 ABC 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月

四 2 3 4 5 6 7 8 情緒 ABC 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 換一個會更好 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

六 16 17 18 19 20 21 22 換一個會更好 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

七 23 24 25 26 27 28 29 情緒紅綠燈 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 情緒紅綠燈 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月

九 6 7 8 9 10 11 12 意見大不同 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 意見大不同 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 民主小當家 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

附件23



十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 民主小當家 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 

五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 民主小當家 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 聽見別人的聲音 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 聽見別人的聲音 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 誰來幫幫我 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 誰來幫幫我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 援來是這樣 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 援來是這樣 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 期末回饋 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 



評量方式(100%) 口試(20％)、實作(30％)、觀察評量 (50％) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中113學年度第 2 學期高國中部  社會技巧   科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：蘇芷瑩        教材來源：自編        任教班級：跨年級 

學習目標 

1.能投入課程當中，多加練習正向思考的技巧。 

2. 能不斷嘗試各種抒解壓力的方法，找出適合自己

的有效方法。 

3. 能在遭遇不如意事件時，調整心態為正向思考的

角度。 

每週節數： 1   節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 情緒觀測站 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 情緒觀測站 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 接納自我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 接納自我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 接納自我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 覺察高手 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 覺察高手 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 覺察高手 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 專長寶盒 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 



十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 專長寶盒 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 

五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 發掘隱形壓力 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 發掘隱形壓力 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 發掘隱形壓力 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 獨一無二 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 獨一無二 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 喜樂的形狀 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 喜樂的形狀 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 給自己幸福 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 



評量方式(100%) 口試(10％)、實作評量(20％)、課堂觀察(70％) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部社會技巧科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：郭政妤                 教材來源：自編               任教班級：8、9 年級男 

學習目標 培養學生人際互動能力，並實際運用
在生活中。 

每週節數：1 節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 發覺自己的獨特 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 發覺自己的獨特 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 國中生愛情講義 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 ■法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 國中生愛情講義 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 ■法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 國中生愛情講義 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 ■法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 情緒臉譜 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 情緒臉譜 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 我可以這麼做 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 我可以這麼做 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 肢體語言 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 肢體語言 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 沒有人喜歡我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 沒有人喜歡我 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 妥協 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 網路交友 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 ■法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 網路交友 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 ■法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 口語練習、作業書寫、聽力練習、平時測驗、教師課堂觀察 



請家長配合事項 

1. 回家溫習每日上課內容。 

2. 平時可多閱讀增進閱讀理解能力。 

3. 督促孩子確實完成每日作業。 

 
 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部生活管理 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：蘇芷瑩        教材來源：自編        任教班級：703 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 自我衛生管理 1 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 自我衛生管理 2 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 成功 model 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 生活中的資源 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 自律 planning 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 身心靈健康 1 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 身心靈健康 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 生涯地圖 1 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 生涯地圖 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 合理的期許 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 我的短期目標 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 步步為營 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 休息，再走更長遠的路 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 維護心情曲線 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 自我正向支持 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 優良生活提案 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 實作經歷討論 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 築夢踏實 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%) 、 課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部學習策略 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：蘇芷瑩        教材來源：自編        任教班級：903.909 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 擬定複習計畫 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 分配作答順序 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 成功典範 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 從考試結果進行檢討 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 自律 planning 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 從段落找線索 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 心智圖實作 1 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 心智圖實作 2 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 生涯地圖 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 合理的期許 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 給自己鼓勵 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 步步為營 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 放眼下一階段 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 學習歷程檔案 1 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 學習歷程檔案 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 未來的模樣 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 國九畢業 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 國九畢業 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%) 、 課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高中部   特殊需求領域-學習策略 A   科  

教學計畫暨進度表 

  教師姓名：高中部特教教師          教材來源： 自編          任教班級：跨年級 

學習目標  每週節數： 1  節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 學習檢核與調整 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 學習檢核與調整 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 記憶策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 記憶策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯發展□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 組織策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 組織策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 應考技巧 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 應考技巧 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 壓力調適 

■生命教育□性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 壓力調適 

■生命教育□性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

01-02 高三畢業考 

五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 學習支持軟體應用 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 學習支持軟體應用 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 



十

五 
18 19 20 21 22 23 24 學習歷程檔案製作 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 學習歷程檔案製作 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 簡報技巧 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 簡報技巧 

□生命教育□性平教育□環境教育■法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 學習檢核 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 學習檢核 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%)  

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高中部   特殊需求領域-學習策略 B   科  

教學計畫暨進度表 

  教師姓名：高中部特教教師          教材來源： 自編          任教班級：高三 

學習目標  每週節數： 1  節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 身障甄試應考策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 身障甄試應考策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 身障甄試應考策略 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 自我學習術 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯發展□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育■
閱讀素養教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 自我學習術 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯發展□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育■
閱讀素養教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 自我學習術 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育□生涯發展□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育■
閱讀素養教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 個人優勢能力 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 個人優勢能力 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 個人優勢能力 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 自我實現 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

01-02 高三畢業考 

五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 自我實現 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 自我實現 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 



十

五 
18 19 20 21 22 23 24 大學不可不知 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 大學不可不知 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育■資訊教育□品德教育■生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7  

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14  

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21  

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28  

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%)  

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高中部   特殊需求領域-社會技巧   科  

教學計畫暨進度表 

  教師姓名：高中部特教教師   教材來源： 自編       任教班級：跨年級 

學習目標  每週節數： 1   節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 新階段新氣象 

■生命教育□性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 新階段新氣象 

■生命教育□性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 人際挫折應對 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 人際挫折應對 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育■品德教育□生涯發展□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 人際挫折應對 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 同性互動策略技巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 同性互動策略技巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 同性互動策略技巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 

異性互動策略與技

巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 

異性互動策略與技

巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

01-02 高三畢業考 

五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 

異性互動策略與技

巧 

□生命教育■性平教育□環境教育□法治
教育□人權教育□家庭教育□多元文化□海
洋教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□
科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 團體 VS 個人 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育■人權教育□家庭教育■多元文化□海
洋教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 



十

五 
18 19 20 21 22 23 24 團體 VS 個人 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育■人權教育□家庭教育■多元文化□海
洋教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 團體互動 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育■人權教育□家庭教育■多元文化□海
洋教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 團體互動 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育■人權教育□家庭教育■多元文化□海
洋教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 團體互動 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育■人權教育□家庭教育■多元文化□海
洋教育□資訊教育■品德教育□生涯規劃
□科技教育□原住民教育□國際教育□能源
教育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱
讀素養教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 學期統整 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 學期統整 

□生命教育□性平教育□環境教育□法治教
育□人權教育□家庭教育□多元文化□海洋
教育□資訊教育□品德教育□生涯規劃□科
技教育□原住民教育□國際教育□能源教
育□安全教育□防災教育□戶外教育□閱讀
素養教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%)  

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部國文科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：陳恩惠             教材來源：翰林第二冊            任教班級：7 年級 

學習目標 培養學生閱讀理解能力，並藉此提升
對環境事物的覺察能力。 

每週節數： 5   節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 L1 聲音鐘      
L2 孩子的鐘塔 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 ■生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化
□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 L2 孩子的鐘塔 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 ■生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 L3 紙船印象 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育

□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族
□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 L3 紙船印象 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育
□科技教育 □能源教育 ■家庭教育 □原住民族
□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化
□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 語文常識一：漢字結構 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 L4 小詩選 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化
■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 L4 小詩選 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化
■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 L5 近體詩選 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 L5 近體詩選 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 L6 石虎是我們的龍貓 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育
□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族
□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化
□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 語文常識二：漢字的流變與

書法欣賞 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化
■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 L7 五柳先生傳 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 L7 五柳先生傳 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 L8 摩登土產鳳梨酥 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 L9 謝天  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 ■生命教育 □法治教育 □資訊教育
□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 L10 貓的天堂 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化
■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 自學選文(一)搜神抓鬼趣 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 自學選文(一)搜神抓鬼趣 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 口語練習、作業書寫、聽力練習、平時測驗、教師課堂觀察 



請家長配合事項 

1. 回家溫習每日上課內容。 

2. 平時可多閱讀增進閱讀理解能力。 

3. 督促孩子確實完成每日作業。 

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部  英文  科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：陳恩惠        教材來源： 翰林       任教班級：七年級 

學習目標 增進聽說讀寫 每週節數：  3  節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 Unit 1What do you do in your 
free time? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 Unit 1What do you do in your 
free time? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 U2 How often do you go to 
the library? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 U2 How often do you go to 
the library? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 Review 1 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 U3 Which painting do you 
like? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 U3 Which painting do you 
like? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 U4 How much flour do you 
need? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 U4 How much flour do you 

need? 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 Review 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 Review 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 U5 There was a lot of trash 

in the sea. 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 U5 There was a lot of trash 

in the sea. 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 U6 I took a trip to India last 

month 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 U6 I took a trip to India last 

month 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 U6 I took a trip to India last 

month 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 Review 3 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 Review 3 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%)，課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部數學科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：蘇芷瑩        教材來源：康軒課本     任教班級：701.703.705.708.709 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 二元一次方程式 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 解二元一次聯立方程式 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 應用問題 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 直角坐標平面 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 C1、2-1 複習 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 二元一次方程式的圖形 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 二元一次方程式的圖形 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 比例式 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 比例式 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 正比與反比 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 正比與反比 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 認識一元一次不等式 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 解一元一次不等式 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 解一元一次不等式 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 統計圖表與資料分析 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 垂直、線對稱與三視圖 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 垂直、線對稱與三視圖 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 4-1 至 6-1 複習 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%) 、 課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部國文科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：郭政妤             教材來源：翰林第四冊             任教班級：8 年級 

學習目標 培養學生閱讀理解能力，並藉此提升
對環境事物的覺察能力。 

每週節數： 5   節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 L1 余光中詩選 
L2 木蘭詩 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 L2 木蘭詩 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 L3 運動家的風度 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 語文常識一：書信、便條 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 自學選文(一)柳毅傳書結奇
緣 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 
 

L4 我所知道的康橋 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 L4 我所知道的康橋 
L5 陋室銘 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 L5 陋室銘 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 L6 水神的指引 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 ■能源教育 □家庭教育 ■原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 語文常識二：應用文—題辭

、柬帖 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 自學選文(二)面對假訊息，

，其實我可以這麼做 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 ■法治教育 ■資訊教育 

■安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 L7 飛魚 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 ■海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 ■戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 L7 飛魚 

L8 空城計 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 ■海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 ■戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 L8 空城計 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 L9 管好舌頭 

□性平平等 ■人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 ■法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 L9 管好舌頭 

□性平平等 ■人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

■品德教育 □生命教育 ■法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 

L10 科幻極短篇選 
自學選文(三)進軍葛萊美的
華人設計師 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 ■多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 ■國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 自學選文(三)進軍葛萊美的
華人設計師 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 口語練習、作業書寫、聽力練習、平時測驗、教師課堂觀察 



請家長配合事項 

1. 回家溫習每日上課內容。 

2. 平時可多閱讀增進閱讀理解能力。 

3. 督促孩子確實完成每日作業。 

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部 英文 科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：吳瑋庭        教材來源：康軒        任教班級：八年級 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 Lesson 1 The Coat Is Lighter 
Than the Jacket 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 Lesson 1 The Coat Is Lighter 
Than the Jacket 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 
Lesson 2 This Must Be the 
Oldest Machine in Your 
Store 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 
Lesson 2 This Must Be the 
Oldest Machine in Your 
Store 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 Review 1 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 Lesson 3 Our Food Smells 
Good 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 Lesson 3 Our Food Smells 
Good 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 Lesson 4 Let’s Set Up Camp 
Quickly 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 Lesson 4 Let’s Set Up Camp 

Quickly 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 Review 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 Review 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 

Lesson 5 I Felt the Ground 
Shaking When the 
Earthquake hit 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 

Lesson 5 I Felt the Ground 
Shaking When the 
Earthquake hit 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 

Lesson 5 I Felt the Ground 
Shaking When the 
Earthquake hit 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 

Lesson 6 If We Don’t Act 
Now, There Will Be More 
Plastic in the Ocean 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 

Lesson 6 If We Don’t Act 
Now, There Will Be More 
Plastic in the Ocean 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 Reivew 3 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 Reivew 3 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%)、課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部數學科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：郭政妤、黃秀娟        教材來源：南一課本        任教班級：804.808.810 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 
乘法公式 

多項式的加法與減法 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 多項式的加法與減法 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 
多項式的乘法與除法 

平方根 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 平方根與近似值 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 C1、2-1 複習 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 根式的運算 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 畢氏定理 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 
畢氏定理 

提公因式法 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 

提公因式法與乘法公

式因式分解 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 

利用十字交乘法因式

分解 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 

利用十字交乘法因式

分解 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 預習 因式分解法 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 

因式分解法解一元二

次方程式 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 

配方法與一元二次方

程式的公式解 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 

一元二次方程式的應

用 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 

一元二次方程式的應

用 

相對與累積次數分配

圖表 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21 

相對與累積次數分配

圖表 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28 段考總複習 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%) 、 課堂觀察(70%) 



請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部國文科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：陳恩惠                教材來源：南一第六冊                 任教班級：9 年級 

學習目標 培養學生閱讀理解能力，並藉此提升
對環境事物的覺察能力。 

每週節數：5節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 L1 一棵開花的樹 
L2 曲選 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 ■生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 L2 曲選 
L4 項鍊 

■性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 L4 項鍊 
自學一：湖心亭看雪 

■性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 自學一：湖心亭看雪 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 段考週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 L3 人間情分 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 L5 水神的指引 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 L6 常保好奇心 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 自學三：勤訓 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 語文常識 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 語文常識 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 會考週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 語文活動 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 語文活動 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 語文活動 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 語文活動 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 口語練習、作業書寫、聽力練習、平時測驗、教師課堂觀察 



請家長配合事項 

1. 回家溫習每日上課內容。 

2. 平時可多閱讀增進閱讀理解能力。 

3. 督促孩子確實完成每日作業。 

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部  英文   科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：黃秀娟、陳柏宇、吳瑋庭        教材來源：康軒        任教班級：九年級 

學習目標 運用閱讀與聽力技巧、英語溝通能力 每週節數： 3   節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 準備週 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 
Lesson 1 Sharing News Is 

OK as Long as You Check 

It First 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 
Lesson 1 Sharing News Is 

OK as Long as You Check 

It First 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 

Lesson 2 Jokes Don’t 

Have to Be Mean, and 

Neither Do the People 

Who Tell Them 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 

Lesson 2 Jokes Don’t 

Have to Be Mean, and 

Neither Do the People 

Who Tell Them 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 Review 1 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 
Lesson 3 The Age of AI 

Has Begun 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 
Lesson 3 The Age of AI 

Has Begun 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 
Lesson 4 Looking Back 

on the Good Old Days 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 

Lesson 4 Looking Back 

on the Good Old Days 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 Review 2 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 B1-B3 總複習 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 B4-B6 總複習 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 議題融入教學Ⅰ 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 議題融入教學Ⅱ  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 議題融入教學Ⅲ  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 議題融入教學Ⅳ 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%)、課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  

 



臺北市立成淵高中 113 學年度第 2 學期高國中部數學科 教學計畫暨進度表 

  教師姓名：陳柏宇        教材來源：翰林課本        任教班級：901.908 

學習目標  每週節數：    節 

月 
份 

週 
次 

星期 
教學單元/請詳述主題 

重要議題融入 
(請務必勾選) 重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

二
月 

一 2/9 10 11 12 13 14 15 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 第二學期註冊、開學、 
幹部訓練、寒假作業檢核、
下午正式上課 

二 16 17 18 19 20 21 22 課程預備 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 國九輔導課開始/國九/高
三圖書館晚自習開始 

19-20 國九第 3次模擬考 
20 高三第 1次分科模擬考 

三 23 24 25 26 27 28 3/1 基本二次函數圖形 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

24 高一輔導課開始 
24-27 高二教育旅行 
28 和平紀念日放假 

三
月 

四 2 3 4 5 6 7 8 二次函數圖形 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03 國七/八、高二輔導課開始 
07 學校日暨家長座談會 

五 9 10 11 12 13 14 15 
二次函數圖形與最大值

、最小值 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

六 16 17 18 19 20 21 22 
二次函數圖形與最大值

、最小值 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

七 23 24 25 26 27 28 29 複習 C1、四分位數  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-27 第一次期中考 

八 30 31 4/1 2 3 4 5 四分位數與盒狀圖 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

03-04 兒童節/清明節放假 

四
月 

九 6 7 8 9 10 11 12 機率 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 國七環境教育旅行 
11 高一環境教育旅行 

十 13 14 15 16 17 18 19 機率 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

14 英語文競賽-動態項目 
15 英語文競賽-靜態項目 
16 高三實彈射擊(暫定) 
17-18 國九第 4次模擬考 

十

一 
20 21 22 23 24 25 26 角柱與圓柱 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25 春季舞會/晚自習暫停 

十

二 
27 28 29 30 5/1 2 3 角錐與圓錐 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

01-02 高三畢業考 



五
月 

十

三 
4 5 6 7 8 9 10 角錐與圓錐 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

05-06 國七國八聯絡本抽查 
07 高三第 2次分科模擬考 

十

四 
11 12 13 14 15 16 17 總複習 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

12-13第2次期中考(國7.8高1.2) 

14 高三補考 
15 國九輔導課結束 
16 上午 10:00 大掃除 
17-18 國中教育會考 

十

五 
18 19 20 21 22 23 24 

應用問題融入科技議

題 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

十

六 
25 26 27 28 29 30 31 

應用問題融入環境議

題 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

26-29 國中作業抽查 
27 高一閱讀筆記抽查 
28 高二閱讀筆記抽查 
30 端午節補假 

六
月 

十

七 
6/1 2 3 4 5 6 7 

應用問題融入生涯議

題 

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

■科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 ■生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

02 畢業典禮 
03 國七閱讀筆記抽查 
04 國八閱讀筆記抽查 
05-06 國九班際籃球賽 
06 高二多元選修專題發表會 

十

八 
8 9 10 11 12 13 14 

應用問題融入資訊議

題 

□性平平等 □人權教育 ■環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 ■資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

■閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

11 國九頒發畢業證書 
13 高一多元選修專題發表會 

十

九 
15 16 17 18 19 20 21  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

20 高中/國中輔導課結束 

廿 22 23 24 25 26 27 28  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

25-27 上午高一/二期末考 
26-27 上午國七八期末考 
27 下午大掃除 

廿

一 
29 30 7/1 2 3 4 5  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

6/30 休業式/校務會議 
7/1 暑假開始 
03 新生智力測驗 
04 高二補考 

七
月 

暑 

一 
6 7 8 9 10 11 12  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

07 高一補考 
11-12 大學分科測驗 

暑 

二 
13 14 15 16 17 18 19  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

17 高一/二重補修開課 

暑 

三 
20 21 22 23 24 25 26  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

暑

四 
27 28 29 30 31 8/1 2  

□性平平等 □人權教育 □環境教育 □海洋教育 

□科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民族 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 

□安全教育 □防災教育 □生涯規劃 □多元文化 

□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 

 

評量方式(100%) 實作評量(30%) 、 課堂觀察(70%) 

請家長配合事項  
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