
1101 江義雄 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 908 908

2 0910 國文 國文 國文 國文
1000 906 905 908 908

3 1010 國文
1100 906

4 1110 國文 國文 國文 國文
1200 908 905 905 905

5 1310 國文 國文 國文 教研會 國文
1400 905 906 906 906

6 1410 教研會
1500

7 1510 教研會
1600

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會 國文.輔
1710 908 906 905

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1102 段雨柔 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文 閱讀理解 國文
0900 709 707 708 709

2 0910 閱讀理解 國文 國文
1000 709 708 707

3 1010 國文
1100 707

4 1110 國文 教師社群 國文
1200 708 708

5 1310 國文 教研會
1400 709

6 1410 國文 閱讀理解 國文 教研會 國文
1500 708 707 707 709

7 1510 國文 國文 教研會 國文
1600 707 709 708

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會 國文.輔
1710 707 709 708

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1103 朱慧如 806導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文 國文
0900 807 807 806

2 0910 國文
1000 806

3 1010 國文
1100 807

4 1110 班會 國文 國文
1200 806 806 806

5 1310 國文 教研會
1400 806

6 1410 國文 教研會
1500 807

7 1510 國文 教研會
1600 807

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 806 807

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1104 卓芳宇 808導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文 國文
0900 804 808 808

2 0910 國文
1000 808

3 1010 國文 國文
1100 804 804

4 1110 班會 國文
1200 808 808

5 1310 國文 教研會
1400 808

6 1410 國文 教研會
1500 804

7 1510 國文 教研會
1600 804

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 804 808

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1105 陳美諭 810導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文
0900 801 810

2 0910 國文
1000 801

3 1010 國文 國文 國文
1100 810 810 801

4 1110 班會
1200 810

5 1310 國文 教研會
1400 810

6 1410 教研會
1500

7 1510 國文 國文 國文 教研會
1600 810 801 801

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 810 801

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1106 謝馥宇 903導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 讀書指導
0900 903

2 0910

1000

3 1010 國文 國文 課發會
1100 904 904

4 1110 班會 國文 課發會
1200 903 903

5 1310 國文 教研會 國文
1400 903 904

6 1410 國文 國文 教研會 國文
1500 903 903 903

7 1510 國文 國文 教研會
1600 904 904

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 903 904

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1107 曾麗守 701導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文
0900 701

2 0910 閱讀理解 國文 國文 國文
1000 701 702 701 702

3 1010 班會 國文 國文 閱讀理解
1100 701 702 702 702

4 1110 國文
1200 701

5 1310 國文 教研會
1400 702

6 1410 教研會
1500

7 1510 國文 教研會 國文
1600 701 701

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 701 702

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1108 陳怡靜 706導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文 國文 國文
0900 705 706 706 706

2 0910 國文 閱讀理解
1000 705 706

3 1010 班會 國文 閱讀理解
1100 706 706 705

4 1110 國文 國文
1200 705 705

5 1310 教研會
1400

6 1410 國文 教研會
1500 705

7 1510 國文 教研會
1600 706

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 706 705

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1109 吳佳真 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 901 907

2 0910 國文 國文
1000 909 909

3 1010 國文 國文 國文 國文
1100 909 909 901 909

4 1110 國文 國文 國文
1200 907 901 907

5 1310 國文 教研會 國文
1400 901 901

6 1410 國文 國文 教研會
1500 907 907

7 1510 教研會
1600

8 1620 國文.輔 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 909 901 907

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1110 張香芸 710導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文 國文
0900 704 704 704

2 0910 閱讀理解
1000 704

3 1010 班會 國文
1100 710 710

4 1110 閱讀理解 國文 國文 國文
1200 710 710 710 710

5 1310 教研會
1400

6 1410 國文 國文 教研會
1500 710 704

7 1510 國文 教研會
1600 704

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會
1710 704 710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表

臺北市立成淵高中114學年度第二學期教師課表 19/1/2026

第10頁 共84頁



1111 游靜瑜 教務組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文 國文 國文
0900 703 703 703 703

2 0910 閱讀理解
1000 703

3 1010

1100

4 1110 教師社群
1200

5 1310 教研會 STEAM
1400 703

6 1410 教研會
1500

7 1510 國文 教研會
1600 703

8 1620 教研會 國文.輔
1710 703

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1114 吳淑絹 902導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 國文 國文 讀書指導
0900 902 902 902

2 0910 國文
1000 910

3 1010 國文 國文 國文
1100 902 910 910

4 1110 班會 國文
1200 902 910

5 1310 教研會
1400

6 1410 國文 國文 教研會
1500 902 902

7 1510 國文 教研會
1600 910

8 1620 國文.輔 教研會 國文.輔
1710 910 902

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1115 呂宜庭 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 國文
0900 803 803

2 0910 國文 國文 國文
1000 805 802 805

3 1010 國文 國文
1100 802 802

4 1110 國文 國文 國文
1200 803 803 803

5 1310 國文 國文 教研會
1400 802 805

6 1410 教研會 國文
1500 805

7 1510 國文 國文 教研會
1600 805 802

8 1620 國文.輔 國文.輔 教研會 國文.輔
1710 803 802 805

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1116 蔡嘉章 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010 國文
1100 809

4 1110 國文
1200 809

5 1310

1400

6 1410 國文
1500 809

7 1510 國文 國文
1600 809 809

8 1620 國文.輔
1710 809

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1201 蔡佳芳 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英語 世界博覽會 英語 英語
0900 906 709 709 709

2 0910 英語
1000 905

3 1010 英語 英語 全球視野
1100 906 903 905

4 1110 英語 英語 全球視野
1200 905 709 906

5 1310 教研會 全球視野 英語
1400 903 906

6 1410 教研會 英語
1500 905

7 1510 教研會 英語 英語
1600 903 903

8 1620 英語.輔 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 709 905 903 906

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1202 林美秀 802導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 學習達人 英語
0900 806 805

2 0910 英語 英語
1000 802 802

3 1010

1100

4 1110 班會 英語 英語 學習達人 英語
1200 802 805 806 805 806

5 1310 教研會
1400

6 1410 教研會 英語 英語 學習達人
1500 802 805 802

7 1510 教研會 英語
1600 806

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 805 802 806

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1203 林美賢 807導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 英語 英語 英語
0900 807 804 804

2 0910 英語 英語
1000 809 807

3 1010

1100

4 1110 班會 學習達人 英語
1200 807 804 807

5 1310 教研會 英語
1400 809

6 1410 教研會 學習達人 學習達人 英語
1500 809 807 809

7 1510 教研會 英語
1600 804

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 809 804 807

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1204 葉方怡 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 世界博覽會
0900 706

2 0910 英語 英語
1000 707 703

3 1010 英語 英語 世界博覽會 英語
1100 703 706 703 703

4 1110 教師社群 世界博覽會
1200 707

5 1310 教研會 英語 英語
1400 707 706

6 1410 教研會 英語 英語
1500 706 707

7 1510 教研會
1600

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 703 707 706

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1205 王雯玉 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英語 英語 英語 學習達人
0900 801 801 803 808

2 0910 英語 英語 英語 英語 英語
1000 803 803 810 810 801

3 1010 課發會
1100

4 1110 英語 教師社群 英語 課發會
1200 808 808

5 1310 教研會 英語
1400 810

6 1410 教研會 學習達人 英語 學習達人
1500 810 808 801

7 1510 教研會 學習達人
1600 803

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 808 803 801 810

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1206 黃振南 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英語 英語 世界博覽會 英語
0900 704 702 702 702

2 0910 世界博覽會
1000 701

3 1010 世界博覽會 英語
1100 704 704

4 1110 英語 英語 英語
1200 702 701 705

5 1310 教研會 英語 世界博覽會 英語
1400 701 705 705

6 1410 教研會 英語
1500 701

7 1510 教研會 英語 英語
1600 704 705

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 702 701 704 705

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1207 何昕蓓 訓育組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 行政會報 英語
0900 909

2 0910 行政會報 處室會議
1000

3 1010 行政會報 處室會議 課發會
1100

4 1110 行政會報 課發會
1200

5 1310 教研會 全球視野
1400 909

6 1410 教研會 英語
1500 909

7 1510 教研會 英語
1600 909

8 1620 教研會 英語.輔
1710 909

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1208 孫守恩 908導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 全球視野 英語 英語 讀書指導
0900 908 904 904 908

2 0910 英語
1000 910

3 1010 英語 英語
1100 910 908

4 1110 班會
1200 908

5 1310 教研會 英語 全球視野
1400 904 910

6 1410 教研會 英語 英語 英語
1500 908 910 908

7 1510 教研會 全球視野
1600 904

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 910 908 904

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1209 黃彥方 907導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 英語 讀書指導
0900 907 907

2 0910

1000

3 1010 英語 英語 課發會
1100 902 901

4 1110 班會 英語 英語 課發會
1200 907 907 901

5 1310 教研會 全球視野 英語 全球視野
1400 907 902 902

6 1410 教研會 英語 英語
1500 901 902

7 1510 教研會 英語 全球視野
1600 907 901

8 1620 教研會 英語.輔 英語.輔 英語.輔
1710 907 901 902

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1210 歐妍儀 秘書

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 行政會報
0900

2 0910 行政會報
1000

3 1010 國八社團 行政會報 課發會
1100

4 1110 國七社團 行政會報 課發會
1200

5 1310 教研會
1400

6 1410 教研會
1500

7 1510 教研會
1600

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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1212 曾如敏 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英語
0900 708

2 0910 世界博覽會
1000 708

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 教研會 世界博覽會
1400 710

6 1410 教研會 英語 英語
1500 710 708

7 1510 英語 英語 英語
1600 710 708 710

8 1620 英語.輔 英語.輔
1710 710 708

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2001 王國誠 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 一起玩摺紙 數學
0900 804 801

2 0910 數學 數學 一起玩摺紙 數學
1000 804 805 801 804

3 1010 數學 一起玩摺紙
1100 805 805

4 1110 數學 教師社群 數學
1200 801 804

5 1310 數學 數學 教研會 數學 STEAM
1400 805 804 801 701

6 1410 數學 教研會
1500 801

7 1510 教研會 數學
1600 805

8 1620 數學.輔 教研會 數學.輔 數學.輔
1710 801 805 804

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2002 黃燕美 705導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 數學 數學 數學
0900 706 705 705

2 0910 數學 數學 數學
1000 704 706 706

3 1010 班會
1100 705

4 1110 數學 教師社群 數學
1200 704 706

5 1310 數學 教研會
1400 704

6 1410 數學 數學 教研會
1500 704 705

7 1510 數學 教研會 STEAM
1600 705 705

8 1620 數學.輔 教研會 數學.輔 數學.輔
1710 706 705 704

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表

臺北市立成淵高中114學年度第二學期教師課表 19/1/2026

第27頁 共84頁



2003 謝欣如 803導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 數學 數學 數學
0900 809 802 803

2 0910 數學 數學 一起玩摺紙
1000 803 803 803

3 1010 數學 課發會
1100 809

4 1110 班會 數學 數學 課發會
1200 803 802 809

5 1310 教研會
1400

6 1410 數學 數學 教研會
1500 809 803

7 1510 數學 一起玩摺紙 教研會 數學 一起玩摺紙
1600 802 809 802 802

8 1620 數學.輔 數學.輔 教研會 數學.輔
1710 809 803 802

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2004 魏莉芸 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 一起玩摺紙 數學
0900 808 808 806

2 0910 數學 一起玩摺紙 數學
1000 807 806 806

3 1010 數學 數學
1100 808 807

4 1110 一起玩摺紙 數學 教師社群 數學
1200 807 807 807

5 1310 教研會
1400

6 1410 教研會 數學 數學
1500 808 806

7 1510 數學 STEAM 教研會 數學
1600 806 702 808

8 1620 數學.輔 教研會 數學.輔 數學.輔
1710 806 808 807

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2005 黃蘭桂 904導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 數學 讀書指導
0900 910 904

2 0910 數學
1000 904

3 1010 貝聿銘的秘密 數學 數學 數學
1100 908 908 908 908

4 1110 班會 數學 數學 數學 數學
1200 904 910 908 904 904

5 1310 貝聿銘的秘密 教研會 數學
1400 910 910

6 1410 貝聿銘的秘密 數學 教研會
1500 904 904

7 1510 教研會 數學
1600 910

8 1620 數學.輔 數學.輔 教研會 數學.輔
1710 904 908 910

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2006 劉怡秀 資料組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 行政會報 處室會議
0900 810

2 0910 行政會報 處室會議 數學
1000 810

3 1010 行政會報 處室會議 課發會
1100

4 1110 行政會報 處室會議 課發會
1200

5 1310 數學 教研會
1400 810

6 1410 教研會 數學
1500 810

7 1510 教研會 一起玩摺紙
1600 810

8 1620 數學.輔 教研會
1710 810

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2007 王結峰 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 數學 數學 數學
0900 907 902 907 903

2 0910 數學 數學 數學 數學 數學
1000 903 903 902 907 906

3 1010 數學 貝聿銘的秘密
1100 906 902

4 1110 數學 數學
1200 906 902

5 1310 教研會 貝聿銘的秘密
1400 907

6 1410 數學 數學 教研會 貝聿銘的秘密
1500 902 906 906

7 1510 數學 數學 教研會 貝聿銘的秘密
1600 903 907 903

8 1620 數學.輔 數學.輔 教研會 數學.輔 數學.輔
1710 906 902 907 903

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2008 卿韻如 901導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 數學 讀書指導
0900 909 901

2 0910 數學 數學 貝聿銘的秘密 數學
1000 909 901 901 905

3 1010 數學 貝聿銘的秘密
1100 905 905

4 1110 班會 數學 貝聿銘的秘密 數學
1200 901 909 909 901

5 1310 教研會
1400

6 1410 數學 數學 教研會 數學
1500 901 905 901

7 1510 數學 教研會 數學
1600 909 905

8 1620 數學.輔 數學.輔 教研會 數學.輔
1710 905 909 901

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2009 張銘揚 702導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會
0900

2 0910 數學 數學 數學
1000 703 703 702

3 1010 班會 數學 數學 數學
1100 702 701 701 701

4 1110 數學 數學
1200 703 703

5 1310 數學 教研會
1400 701

6 1410 教研會
1500

7 1510 數學 教研會 數學 數學
1600 702 702 702

8 1620 數學.輔 教研會 數學.輔 數學.輔
1710 703 702 701

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2010 施孟萱 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學
0900 710

2 0910 數學
1000 710

3 1010 數學
1100 710

4 1110

1200

5 1310 教研會
1400

6 1410 教研會
1500

7 1510 教研會 數學
1600 710

8 1620 教研會 數學.輔
1710 710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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2011 顧哲瑋 708導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 數學 數學 數學
0900 708 708 708

2 0910 數學 數學 STEAM
1000 707 707 708

3 1010 班會 數學
1100 708 709

4 1110 數學 數學 教師社群 數學
1200 709 707 707

5 1310 數學 教研會
1400 708

6 1410 教研會
1500

7 1510 數學 教研會 數學
1600 709 709

8 1620 數學.輔 數學.輔 教研會 數學.輔
1710 708 709 707

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3001 古一男 906導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 讀書指導
0900 906

2 0910 自然探究 自然探究
1000 902 906

3 1010 自然探究 理化 理化 理化
1100 901 901 910 906

4 1110 班會 理化 理化
1200 906 902 902

5 1310 教研會
1400

6 1410 自然探究 教研會 理化
1500 910 910

7 1510 理化 教研會 理化
1600 906 901

8 1620 教研會 理化.輔 理化.輔

1710 902　　910
單週　　雙週

901　　906
單週　　雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3002 卓憲瑞 709導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 理化
0900 909

2 0910 自然探究 理化 理化
1000 904 909 907

3 1010 班會 自然探究 自然探究 課發會
1100 709 907 909

4 1110 教師社群 課發會
1200

5 1310 STEAM 教研會 理化 理化
1400 709 908 908

6 1410 教研會 理化 理化
1500 904 904

7 1510 教研會 自然探究 理化
1600 908 907

8 1620 理化.輔 教研會 理化.輔 理化.輔
1710 907 904　　908

單週　　雙週
909

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3003 蘇庭正 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生物 生物
0900 710 701

2 0910 生物 生物
1000 705 705

3 1010 生物 STEAM 生物 生物
1100 701 710 705 710

4 1110 生物 生物 教師社群 生物
1200 703 709 709

5 1310 生物 教研會 生物 生物
1400 707 707 707

6 1410 生物 教研會 生物
1500 709 710

7 1510 生物 教研會 生物 生物
1600 703 701 703

8 1620 生物.輔 生物.輔 生物.輔 生物.輔 生物.輔
1710 901 單週 903 單週 905 單週 909 單週 907 單週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3004 陳瑞斌 801導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 生物
0900 704

2 0910 生物
1000 708

3 1010 生物 生物 課發會
1100 704 708

4 1110 班會 生物 生物 課發會
1200 801 706 702

5 1310 生物 教研會 生物
1400 706 702

6 1410 教研會 生物 生物
1500 702 706

7 1510 教研會 生物 生物
1600 708 704

8 1620 生物.輔 生物.輔 生物.輔 生物.輔 生物.輔
1710 902 雙週 904 雙週 906 雙週 910 雙週 908 雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3005 張澐瑄 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 理化 理化 理化 理化
0900 805 806 805 809

2 0910 理化 理化
1000 806 809

3 1010 理化 理化
1100 810 810

4 1110 理化 理化 理化
1200 808 810 805

5 1310 教研會 理化 理化
1400 806 808

6 1410 理化 教研會 理化
1500 807 809

7 1510 教研會 理化 理化 理化
1600 807 808 807

8 1620 理化.輔 教研會 理化.輔 理化.輔

1710 807　　808
單週　　雙週

805　　806
單週　　雙週

809　　810
單週　　雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3006 唐周宜 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地球科學 生活防災

0900 905 905　　906
單週　　雙週

2 0910 地球科學 生活防災 地球科學
1000 903 901　　902

單週　　雙週
909

3 1010 STEAM 生活防災 課發會
1100 707 903　　904

單週　　雙週

4 1110 地球科學 教師社群 課發會
1200 901

5 1310 地球科學 教研會 地球科學 地球科學
1400 907 904 908

6 1410 地球科學 教研會 生活防災 生活防災

1500 906 909　　910
單週　　雙週

907　　908
單週　　雙週

7 1510 教研會 地球科學 地球科學
1600 910 902

8 1620 地科.輔 地科.輔 地科.輔 地科.輔 地科.輔

1710 902　　901
單週　　雙週

904　　903
單週　　雙週

906　　905
單週　　雙週

910　　909
單週　　雙週

908　　907
單週　　雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3007 劉正亭 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 理化 理化
0900 802 802

2 0910 理化 理化
1000 804 804

3 1010 理化
1100 801

4 1110 理化 理化
1200 804 802

5 1310 理化 教研會 理化 理化 理化
1400 801 803 803 801

6 1410 自然探究 教研會
1500 802

7 1510 理化 教研會 自然探究 自然探究 自然探究
1600 803 803 801 804

8 1620 教研會 理化.輔 理化.輔

1710 803　　804
單週　　雙週

801　　802
單週　　雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3008 歐建榮 學務主任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 行政會報
0900

2 0910 行政會報 處室會議 理化 自然探究
1000 903 903

3 1010 行政會報 處室會議 課發會
1100

4 1110 行政會報 課發會
1200

5 1310 教研會
1400

6 1410 教研會 理化
1500 905

7 1510 理化 教研會 理化 自然探究
1600 905 903 905

8 1620 教研會 理化.輔

1710 903　　905
單週　　雙週

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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3009 林玉環 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910 自然探究
1000 807

3 1010 自然探究
1100 805

4 1110 自然探究
1200 809

5 1310 自然探究
1400 806

6 1410 自然探究
1500 808

7 1510 自然探究
1600 810

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表

臺北市立成淵高中114學年度第二學期教師課表 19/1/2026

第45頁 共84頁



4001 王柔鈞 910導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 社會議題探究 讀書指導
0900 906　　905

單週　　雙週
910

2 0910 歷史 歷史 社會議題探究

1000 906 905 902　　901
單週　　雙週

3 1010 歷史 社會議題探究 歷史
1100 904 904　　903

單週　　雙週
907

4 1110 班會 歷史
1200 910 903

5 1310 教研會 歷史 歷史
1400 901 902

6 1410 歷史 教研會 社會議題探究 社會議題探究

1500 908 910　　909
單週　　雙週

908　　907
單週　　雙週

7 1510 歷史 教研會 歷史
1600 909 910

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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4002 曾郁馨 704導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 地理 地理 地理
0900 702 707 703

2 0910 地理
1000 709

3 1010 班會 地理 地理 地理
1100 704 705 808 706

4 1110 地理 教師社群
1200 701

5 1310 教研會 STEAM 地理
1400 704 710

6 1410 地理 教研會 地理
1500 810 704

7 1510 地理 教研會 地理 地理 地理
1600 809 708 807 806

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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4003 蔡宜姍 804導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 地理 地理
0900 906 910

2 0910 地理
1000 907

3 1010 地理 地理 地理 地理
1100 903 909 802 902

4 1110 班會 地理
1200 804 908

5 1310 地理 教研會 地理 地理
1400 904 905 803

6 1410 地理 教研會 地理 地理 地理
1500 804 801 805 901

7 1510 教研會
1600

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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4005 賴渝澐 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民 公民
0900 807 805

2 0910 公民 公民 公民
1000 704 703 809

3 1010 公民 公民
1100 804 808

4 1110 公民 公民 公民
1200 802 706 801

5 1310 教研會 公民 公民
1400 702 806

6 1410 公民 教研會 公民 公民
1500 803 810 705

7 1510 教研會 公民
1600 701

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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4006 張惠美 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史 歷史
0900 707 802

2 0910 歷史 歷史 歷史 歷史
1000 808 807 805 709

3 1010 歷史 歷史 歷史
1100 803 806 704

4 1110 歷史 歷史 歷史 歷史
1200 810 706 703 701

5 1310 歷史 教研會 歷史 歷史
1400 710 804 708

6 1410 歷史 教研會 歷史
1500 702 801

7 1510 教研會 歷史 歷史
1600 809 705

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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4008 黃幼青 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民 公民
0900 902 910

2 0910 公民 公民 公民
1000 908 709 901

3 1010 公民 公民 課發會
1100 906 708

4 1110 公民 公民 課發會
1200 904 903

5 1310 教研會 公民 公民
1400 907 905

6 1410 公民 教研會
1500 909

7 1510 教研會 公民 公民
1600 707 710

8 1620 教研會
1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5001 王逸燕 809導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 健教 教研會 健教
0900 803 807

2 0910 健教 健教 教研會 健教
1000 810 802 805

3 1010 健教 教研會
1100 801

4 1110 班會 教師社群 教師社群
1200 809

5 1310 健教 健教
1400 808 809

6 1410 STEAM 健教
1500 706 804

7 1510 健教
1600 806

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5002 陳怡璇 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 教研會
0900

2 0910 體育 體育 教研會 體育
1000 908 904 905

3 1010 體育 體育 體育 教研會 課發會
1100 910 905 902

4 1110 體育 教師社群 教研會 課發會
1200 906

5 1310 體育 體育 體育 體育
1400 902 910 901 909

6 1410 體育 體育 體育 體育 體育
1500 903 909 908 903 904

7 1510 體育 體育 體育 體育
1600 907 901 907 906

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5003 劉士賢 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 教研會
0900

2 0910 體育 教研會 體育
1000 809 806

3 1010 體育 體育 教研會 體育
1100 806 807 803

4 1110 體育 體育 教研會 體育
1200 804 803 809

5 1310 體育 體育 體育 體育 體育
1400 807 810 801 804 805

6 1410 體育 體育 體育
1500 808 802 808

7 1510 體育 體育 體育 體育
1600 801 802 805 810

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5004 沈奕良 703導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 教研會
0900

2 0910 體育 體育 體育 教研會
1000 705 706 704

3 1010 班會 體育 教研會
1100 703 705

4 1110 國七社團 教師社群 教研會 體育
1200 702

5 1310 體育 體育 體育
1400 704 703 703

6 1410 體育 體育 體育 體育 體育
1500 701 702 701 708 706

7 1510 體育 體育 體育
1600 708 707 707

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5005 林松潛 生教組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 行政會報 教研會
0900

2 0910 健教 行政會報 處室會議 教研會 體育
1000 710 710

3 1010 國八社團 行政會報 處室會議 教研會 課發會
1100

4 1110 國七社團 行政會報 教研會 課發會
1200

5 1310 體育
1400 709

6 1410 健教 體育
1500 709 710

7 1510 體育
1600 709

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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5006 陳思嘉 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 健教 健教 健教 教研會
0900 901 903 905

2 0910 健教 處室會議 教研會 健教
1000 910 704

3 1010 健教 健教 處室會議 教研會 健教
1100 907 702 904

4 1110 健教 教師社群 教研會
1200 909

5 1310 健教 健教 健教
1400 902 708 701

6 1410 健教 健教 健教 健教
1500 707 705 703 906

7 1510 健教 健教
1600 706 908

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6001 陳雯靚 707導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 教研會 視覺藝術 視覺藝術
0900 810

生科教室2
802

生科教室2

2 0910 教研會 視覺藝術 視覺藝術
1000 807

生科教室2
808

生科教室2

3 1010 班會 教研會 視覺藝術
1100 707 707

生科教室2

4 1110 教研會 教師社群 視覺藝術
1200 708

生科教室2

5 1310 視覺藝術 視覺藝術
1400 809

生科教室2
805

生科教室2

6 1410 視覺藝術 視覺藝術
1500 806

生科教室2
804

生科教室2

7 1510 視覺藝術 視覺藝術
1600 803

生科教室2
801

生科教室2

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6002 陳凡琦 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 視覺藝術 教研會 視覺藝術
0900 909 906

2 0910 視覺藝術 教研會 視覺藝術 視覺藝術
1000 902 710 701

3 1010 教研會 視覺藝術 視覺藝術
1100 907 709

4 1110 教研會 教師社群 視覺藝術
1200 705

5 1310 視覺藝術 視覺藝術 視覺藝術 視覺藝術
1400 908 702 704 903

6 1410 視覺藝術 視覺藝術
1500 901 905

7 1510 視覺藝術 視覺藝術 視覺藝術 視覺藝術
1600 910 706 904 703

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6004 周士弘 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 表演藝術 教研會 表演藝術
0900 910 707

2 0910 表演藝術 教研會
1000 706

3 1010 教研會 表演藝術 課發會
1100 709

4 1110 教研會 表演藝術 課發會
1200 708

5 1310 表演藝術 表演藝術 表演藝術 表演藝術
1400 705 701 710 807

6 1410 表演藝術 表演藝術 表演藝術
1500 703 806 702

7 1510 表演藝術 表演藝術
1600 704 909

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6005 黃芷嫻 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 音樂 教研會 音樂 音樂
0900 903

音樂教室1(3F)
908

音樂教室1(3F)
701

音樂教室1(3F)

2 0910 音樂 教研會 音樂 音樂 音樂
1000 901

音樂教室1(3F)
910

音樂教室1(3F)
702

音樂教室1(3F)
907

音樂教室1(3F)

3 1010 教研會 音樂
1100 703

音樂教室1(3F)

4 1110 國七社團 教研會 音樂 音樂
1200 904

音樂教室1(3F)
906

音樂教室1(3F)

5 1310 音樂 音樂 音樂 音樂
1400 705

音樂教室1(3F)
905

音樂教室1(3F)
709

音樂教室1(3F)
706

音樂教室1(3F)

6 1410 音樂 音樂
1500 704

音樂教室1(3F)
909

音樂教室1(3F)

7 1510 音樂
1600 902

音樂教室1(3F)

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6006 張筱芳 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 教研會 表演藝術 表演藝術
0900 805 809

2 0910 教研會 處室會議 表演藝術 表演藝術
1000 808 902

3 1010 國八社團 教研會 處室會議 表演藝術
1100 901

4 1110 國七社團 教研會 表演藝術
1200 903

5 1310 表演藝術 表演藝術 表演藝術 表演藝術
1400 906 908 802 904

6 1410 表演藝術 表演藝術 表演藝術
1500 801 907 803

7 1510 表演藝術 表演藝術 表演藝術 高中社團
1600 905 810 804

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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6007 楊乃瑾 協助行政

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 音樂 教研會
0900 806

音樂教室2(2F)

2 0910 教研會 處室會議 音樂
1000 708

音樂教室2(2F)

3 1010 國八社團 教研會 處室會議 音樂
1100 801

音樂教室2(2F)

4 1110 教研會 音樂
1200 802

音樂教室2(2F)

5 1310 音樂 音樂 音樂 音樂
1400 804

音樂教室2(2F)
809

音樂教室2(2F)
808

音樂教室2(2F)
810

音樂教室2(2F)

6 1410 音樂 音樂 音樂
1500 805

音樂教室2(2F)
707

音樂教室2(2F)
807

音樂教室2(2F)

7 1510 音樂 音樂
1600 710

音樂教室2(2F)
803

音樂教室2(2F)

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7001 鄭惠環 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 家政 家政 教研會 家政
0900 904 710 707

2 0910 家政 教研會 家政
1000 710 707

3 1010 家政 教研會
1100 903

4 1110 家政 教師社群 教研會 家政
1200 902 910

5 1310 家政 家政 家政
1400 706 709 708

6 1410 家政 家政 家政 家政
1500 907 706 709 708

7 1510 家政 家政 家政
1600 901 906 905

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7002 陳延鈴 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 輔導 輔導 處室會議 教研會
0900 809 810

2 0910 輔導 輔導 處室會議 教研會
1000 907

綜合教室
910

綜合教室

3 1010 處室會議 教研會 課發會
1100

4 1110 處室會議 教研會 課發會
1200

5 1310 輔導
1400 808

6 1410 輔導 輔導 輔導
1500 905

綜合教室
806 906

綜合教室

7 1510 輔導 輔導 輔導
1600 908

綜合教室
807 909

綜合教室

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7004 謝維軒 909導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 童軍 教研會 讀書指導
0900 901 909

2 0910 教研會
1000

3 1010 教研會 童軍
1100 903

4 1110 班會 童軍 童軍
1200 909 907 908

5 1310 童軍 童軍 童軍
1400 909 910 905

6 1410 童軍
1500 902

7 1510 童軍 童軍
1600 904 906

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7005 傅麗庭 805導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 家政 教研會
0900 801

2 0910 家政 家政 教研會 家政
1000 810 809 804

3 1010 家政 教研會 家政
1100 808 806

4 1110 班會 教師社群 教研會 家政
1200 805 909

5 1310 家政 家政 家政
1400 803 807 805

6 1410 家政
1500 802

7 1510 家政
1600 908

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表

臺北市立成淵高中114學年度第二學期教師課表 19/1/2026

第67頁 共84頁



7006 闕秀穎 專輔

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 處室會議 教研會
0900

2 0910 處室會議 教研會 輔導
1000 802

3 1010 輔導 處室會議 教研會
1100 803

4 1110 處室會議 教研會
1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7007 王慧雯 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 輔導 處室會議 教研會 輔導
0900 705

綜合教室
710

綜合教室

2 0910 處室會議 教研會
1000

3 1010 輔導 處室會議 教研會
1100 709

綜合教室

4 1110 輔導 處室會議 教研會 輔導
1200 707

綜合教室
704

綜合教室

5 1310 輔導 輔導 輔導
1400 708

綜合教室
801 703

綜合教室

6 1410 輔導 輔導
1500 701

綜合教室
702

綜合教室

7 1510 輔導
1600 706

綜合教室

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7008 鄭詠芸 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 輔導 處室會議 教研會
0900 804

2 0910 處室會議 教研會
1000

3 1010 處室會議 教研會
1100

4 1110 處室會議 教研會
1200

5 1310

1400

6 1410 輔導
1500 805

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7009 沈庭芳 輔導組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 行政會報 處室會議 教研會
0900

2 0910 行政會報 處室會議 教研會 輔導
1000 904

綜合教室

3 1010 行政會報 處室會議 教研會 課發會
1100

4 1110 行政會報 處室會議 教研會 課發會
1200

5 1310 輔導 輔導
1400 901

綜合教室
903

綜合教室

6 1410

1500

7 1510 輔導
1600 902

綜合教室

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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7014 林瑪莉 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 童軍 童軍 童軍 教研會
0900 702 701 705

2 0910 童軍 童軍 童軍 教研會
1000 702 701 705

3 1010 童軍 教研會 童軍
1100 802 809

4 1110 童軍 教研會 童軍
1200 801 810

5 1310 童軍 童軍 童軍 童軍
1400 703 807 806 804

6 1410 童軍 童軍 童軍
1500 703 803 704

7 1510 童軍 童軍 童軍
1600 805 808 704

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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8001 李光展 905導師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 導師集會 生活科技 讀書指導
0900 905

生科教室1
905

2 0910 生活科技 教研會
1000 801

3 1010 生活科技 生活科技 課發會
1100 805 809

4 1110 班會 教師社群 課發會
1200 905

5 1310 生活科技 生活科技 生活科技 生活科技
1400 803 909

生科教室1
807 802

6 1410 生活科技 生活科技 生活科技
1500 910

生科教室1
806 810

7 1510 生活科技 生活科技 生活科技
1600 808 804 906

生科教室1

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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8002 王冠傑 資訊組長

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 行政會報 教研會
0900

2 0910 行政會報 生活科技 教研會
1000 904

生科教室1

3 1010 行政會報 課發會
1100

4 1110 行政會報 教師社群 課發會
1200

5 1310 生活科技 生活科技
1400 903

生科教室1
907

生科教室1

6 1410

1500

7 1510 生活科技 生活科技 生活科技
1600 902

生科教室1
901

生科教室1
908

生科教室1

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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8003 江文隆 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 資訊 資訊 資訊 教研會
0900 904

電腦教室4
903

電腦教室4
901

電腦教室4

2 0910 資訊 資訊 資訊 教研會
1000 908

電腦教室4
808 906

電腦教室4

3 1010 資訊 資訊 資訊 教研會
1100 807 907

電腦教室4
905

電腦教室4

4 1110 資訊 資訊 教研會
1200 810 910

電腦教室4

5 1310 資訊 資訊
1400 809 909

電腦教室4

6 1410

1500

7 1510 資訊 資訊
1600 806 902

電腦教室4

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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8008 陳渙章 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010 資訊 資訊 資訊
1100 708

語言教室二
804

語言教室二
707

語言教室二

4 1110 資訊 資訊 資訊
1200 704

語言教室二
805

語言教室二
801

語言教室二

5 1310 資訊 資訊 資訊
1400 706

語言教室二
710

語言教室二
802

語言教室二

6 1410 資訊 資訊 資訊
1500 701

語言教室二
703

語言教室二
803

語言教室二

7 1510 資訊 資訊 資訊
1600 705

語言教室二
702

語言教室二
709

語言教室二

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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8009 蔣杰璂 專任

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生活科技 生活科技
0900 701

生科教室2
710

生科教室2

2 0910

1000

3 1010 生活科技 生活科技
1100 706

生科教室2
708

生科教室2

4 1110 生活科技
1200 704

生科教室2

5 1310 生活科技 生活科技
1400 702

生科教室2
707

生科教室2

6 1410 生活科技 生活科技
1500 709

生科教室2
705

生科教室2

7 1510 生活科技
1600 703

高中美術教室

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9001 倪浚哲 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 本土語文
0900 810

2 0910 本土語文
1000 801

3 1010 本土語文
1100 803

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410 本土語文
1500 804

7 1510 本土語文
1600 805

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9002 陳妍蓉 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 本土語文
1400 705

6 1410 本土語文 本土語文
1500 807 710

7 1510 本土語文
1600 707

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9003 李坤泰 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310 本土語文
1400 802

6 1410 本土語文
1500 708

7 1510 本土語文 本土語文
1600 808 701

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表

臺北市立成淵高中114學年度第二學期教師課表 19/1/2026

第80頁 共84頁



9006 徐敏莉 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9007 葉淑惠 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9008 江淑淨 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810

0900

2 0910

1000

3 1010

1100

4 1110

1200

5 1310

1400

6 1410

1500

7 1510

1600

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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9009 游美玲 兼課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 本土語文
0900 809

2 0910 本土語文
1000 709

3 1010 本土語文
1100 806

4 1110 本土語文
1200 702

5 1310 本土語文
1400 704

6 1410 本土語文
1500 703

7 1510 本土語文
1600 706

8 1620

1710

註1：2026.01.21-2026.01.23暫行課表
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