
臺北市立成功高級中學 115學年度第 1學期 

家庭教育輔導知能研習 

壹、目的：  

    一、增進家長與教師對青少年身心發展歷程與需求的理解，學

習有效的溝通與互動技巧，以建立良好的親師生關係。 

    二、透過研習課程，提升家長與教師的家庭教育輔導知能，引

導家長掌握陪伴青少年面對生涯選擇的溝通技巧。 

貳、計畫內容： 

一、研習主題：「升學進路與親子溝通」 

二、專題講座：家庭教育輔導團榮譽輔導員 王美霞聘督 

              家庭教育輔導團副召集人 北一女中蔡哲銘校長  

三、研習日期、時間:115年11月11日(星期三) 19:30-21:00 

四、研習地點:臺北市立成功高中綜合大樓1樓-視聽中心 

五、實施方法：實體講座 

六、參加對象: 

(一) 本校教職員工及家長。 

(二) 臺北市公私立高中、高職教師。 

研習時數：參加教師核予研習時數2小時。 

 

叁、經費：由臺北市家庭教育輔導團115學年度第1學期輔導工作計

畫支應。 

肆、承辦人:成功高中輔導室 陳德涵老師 02-2321-6256 #244  

 

 


